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 11 ابلـنتون کـپوه علوم طبیعی تحقیقی - علمی یهلـمج

 اسکلیت کیکر به طریقه جوش دادن یتهیهطرز  

 کتور اسدالله حامدپوهاند د 

انستانعلوم وترنری، پوهنتون کابل، کابل، افغ پوهنځیدیپارتمنت پریکلینیا،   

 pyarookhil@yahoo.comایمیل  

 چکیده

 کیکر همزیادی را از جهات مختلف به خود جلب نموده است.  هدر این اواخر توجکه  است یکیکر جزء خانواده پرندگان

ن از آ  نگهبان منزلبه حیث تزئینی و حتی در بعضی اوقات  یمنظور پرندهچنان بهها و همعنوان مواد غذایی برای انسانبه

هدف  انجام داده شده است که طریقه جوش دادن" هتحت عنوان "طرز ساختن اسکلیت کیکر ب تحقیق. این شوداستفاده می

مصرف و معمولی برای ی آسان، کمباشد. جوش دادن یا طریقهمی ساختن اسکلیت کیکر به طریق جوش دادناساسی آن 

ی ی اس مِی ذبح و سپس در آب به اندازهکیکر به طریقه ساختن اسکلیت حیوانات است. برای ساختن اسکلیت، نخست

علوم وترنری  هنځیکافی جوش داده شده است. بعد از جوش دادن، اسکلیت در شعاع آفتاب خشا و در لابراتوار اناتومی پو 

رای تحقیق استفاده چنان بحیث مواد تدریسی و همتوان منبندی گردیده است. اسکلیت کیکر را در لابراتوار اناتومی میبسته

 نمود. 

 اناتومی؛ اسکلیت؛ کیکر؛ طریقه جوش دادن؛ نصب اسکلیت  اصط حات کلیدی 

Preparation of Guinea Fowl Skeleton by Boiling Method 

Prof. Asadullah Hamid (DVM, MSc., PhD) 

Department of preclinic, Faculty of Veterinary Science, Kabul University, Kabul, 

Afghanistan  

Email: pyarookhil@yahoo.com 

Abstract  

Guinea fowl is a member of domestic fowl family. Recently, this bird has attracted from 

different aspects. Guinea fowl can be used as nutrient source for human being, exotic bird 

and sometime as guard bird for houses. This research is conducted to prepare the skeleton 

of guinea fowl by boiling method. Boiling is the most easy, economic and simple method 

for preparation of the skeleton. In order to prepare the skeleton of guinea fowl, first the live 

guinea fowl is slaughtered in Islamic method, then after cleaning, the bones are boiled in 

water and the clean bones are put in open weather to be dried. Finally, the clean and dried 

bones are carried to Anatomy laboratory for preparation, the complete skeleton is installed 

in small flat wooden board. The guinea fowl skeleton can be used as a teaching material 

and also for conducting research in osteology.  

Keywords: Anatomy; Skeleton; Guinea Fowl; Boiling Method; Skeleton Installation  
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 مقدمه

شکل آزاد، پراگنده و ترین و زیباترین مخلوقات طبیعت بوده که در کره زمین بهپرندگان از جمله جذاب

مرتبط به یا زنجیره غذایی طبیعی در کنار دیگر موجودات امرار حیات نموده و به تولید نسل خود ادامه 

ها نظر به نوعیت و کوشش نموده از آنها از اوایل خلقت ارتباط نزدیا با پرندگان داشته دهند. انسانمی

منظور مواد غذایی توان استفاده پرندگان را بهکه می شان در زندگی خود در جهات مختلف استفاده نمایند

ول طها را وا داشته است که در ها یاد نمود. این مسائل انسانرسانی و تفریح و سرگرمی با آنو تغذیه، پیام

 ها تحقیق نمایند. کیکر که جزء خانواده پرندگان است،کر نموده و در باره آنتاریخ به اهمیت پرندگان ف

عنوان مواد غذایی برای زیادی را از جهات مختلف به خود جلب نموده است. هم به هدر این اواخر توج

ها در مواقع منظور پرنده تزئینی و حتی در بعضی اوقات نگهبان منزل. چون آنچنان بهها و همانسان

 دهند.احساس خطر فریادهای مخصوصی از خود بروز می

تحت عنوان  تحقیقاین  گردیده تا با اجرایها، سعی با توجه به اهمیت روزافزون کیکر در زندگی انسان

و  برداشتهطریقه جوش دادن" گامی کوچکی برای شناخت بهتر کیکر  ه"طرز ساختن اسکلیت کیکر ب

به معلومات  مقاله. در قسمت اول این گرددبه کیکر ارایه  عجامع راجتر و تا معلومات بیش گردیدهت ش 

، تا خوانندگان محترم شده استعمومی در مورد کیکر، اهمیت اقتصادی، اسکلیت و اناتومی آن پرداخته 

برد کار عملی تر با کیکر آشنایی حاصل نمایند. قسمت دوم به معرفی مواد و روش کار که در پیشبیش

گیری مناقشه و نتیجه . در قست سومشده استاختصاص داده  ،ورد استفاده قرار گرفته استاین رساله م

  .صورت گرفته

 تحقیق یهپیشین

شود. بندی می( طبقهNumidinaeو زیرخانواده نومیدین ) (Phasianidae) هاکیکر جزء خانواده فزان

ها افریقای جنوبی گاه اصلی آنگردند. زاد کیکر بر حسب ضمائم موجود در سر به سه شکل ظاهر می

کند. این پرنده، ع وه بر حشرات و مارها، ع قه زیاد به خوردن ی زندگی مییشکل گلهاست. کیکر به

ی های قدیم، کیکر نزد مصریان پرندههای بادام زمینی دارند. در زمانجوانه های گیاهی مخصوصاً جوانه

 .(1دهند )ها نسبت میبه یونانیان و رومی ها رارفت. اهلی کردن آنشمار میمقدس به

گردند. تشخیص های خاص بوده و فقط در سه رنگ خاکستری، آبی و سفید ظاهر میکیکرها فاقد نژاد

به یکدیگر شباهت دارند.  ها از هم بسیار مشکل است، چون دو جنس کام ًجنس مذکر و مؤنث آن

 .(2) گوشه بر روی سر دارندی تاج، جسم شاخی سههاست. کیکرها به جابهترین راه تشخیص صدای آن
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رسد، بدین جهت است گوشت این پرنده در اکثر ممالا دنیا به دو برابر قیمت گشت مرغ به فروش می

که نگهداری این پرنده در آن کشورها جنبه اقتصادی پیدا کرده است. از سوی دیگر عرضه با این قیمت 

های گوشتی نسبت به کیکرها ضروری بوده و از سوی وچه مرغبه لحاظ دو برابر بودن سرعت رشد چ

 . (2، 1) باشدها نیز نصف چوچه کیکرها میدیگر، ضریب مصرف غذائی آن

 ها وجود نداشته ودر افغانستان هنوز ارقام و آمار دقیقی راجع به تعداد کیکرها و شیوه استفاده از آن

کنندگان مورد استقبال قرار نگرفته و اکثراً سوی مصرف به علت قیمت بالای گوشت آن چندان از معمولاً

ها نگهداری شده و نیر شناختی نسبت به گوشت آن ندارند. کیکرها به ندرت توسط روستائیان در قریه

کنند. اگر اشخاصی نیز که ع قه به نگهداری این پرنده دارند در سطح بسیار محدود اقدام به این کار می

ها و مواد جه به ارزش غذایی گوشت کیکر که حاوی مواد پروتینی و بسا ویتامیندقیق فکر شود با تو 

توان گفت می ،ر مرغ استببرا 3چنان بالا بودن قیمت این پرنده که در کابل تقریباً معدنی مفید است، هم

 .(1) هاکشی اقتصادی از آنهای این پرنده و بهرهکه زمینه خوبی است برای راه اندازی فارم

کند. این پرندگان در نژادهای مختلف گرد جلب توجه می اً به علت دارا بودن بدن قوی و نسبت یکرک

 رسد. معمولاً گرام می کیلو 2،۵گرام الی  ۷00ها از متر و وزن آنسانتی ۷2الی  ۴0اند و طول آن از متفاوت

ها تر اند و مادهها بزرگولی نرها از ماده ؛ع یم خاص برای تشخیص جنسیت این پرندگان وجود ندارد

 باشد.ها میتر از گشواره مادهنرها بزرگ گشوارهکنند که تندتر و آرام است. تر تولید میصدای ظریف

باشند. این رابطه صورت گروهی میهگیری دارای زندگی اجتماعی و بکیکر در خارج از فصل جفت

قلمرو  این پرندگان از .(3) تایی هستند ۴00تا  10های گروه گروهی بسیار قوی و پایدار است. معمولاً

باشند که سبب بسیار ترسو و عصبی می کنند و نیاز به حرکت زیاد دارند وخاصی برای خویش دفاع نمی

هر جفت به دنبال  گیری معمولاًخواهد شد. در فصل جفت ها در هنگام ترسهای پی در پی آنجیغ زدن

یا در داخل  های بلند و متراکم وهای انبوه و علوفهلاب ی بوته ،مکانی مناسب چون داخل تنه درختان

ها شروع به ساخت لانه که گشته و با پیدا نمودن محل مناسب ماده سوراخی در زمین

ی فاصله از وی جدا شده و درنر . در این هنگام پرنده (۴) کنندهای خشا است، میعلوفه آوریجمع

در شرایط  پردازد.بلند می صدای مرغ ماده از خطرات احتمالی با مشخص به نگهبانی و آگاه ساختن

نمایند پرورش چوچه می و گیری، تخم گذاریجفت مناسب این پرندگان تا دو مرتبه در سال اقدام به

.(www.wikipedia.com/poultry/guinea fowl) 

عدد تخم  1۹الی  ۴رسند. مرغ مادر اقدام به گذاشتن گی به سن بلوغ میهتا هفت ماه 6سن در  هاکیکر 

ها بعد از خارج شدن گیرد. چوچهبر می روز را در 28تا  23ها از تخم نموده و زمان خارج شدن چوچه

د. در تمام مدت که پیوندندنبال غذا و به گروه میه از تخم ب فاصله لانه را ترک کرده و در کنار والدین ب

http://www.wikipedia.com/poultry/guinea
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پردازد. غذاهای اصلی این پرندگان ها خوابیده جفت وی به نگهبانی در اطراف لانه میمادر بر روی تخم

مهره و حتی مارهای کوچا میوه، برگ، گل، بذر و ریشه گیاهان، علف و حشرات و حشرات بی

را  هاشادیهای افتن غذا دستهباشد. تحقیقات که بالای این پرندگان انجام یافته است در هنگام یمی

تر را دارند. در میان نسبت به پرندگان دیگر در مقابل امراض مقاومت بیش کنند. این پرندگانتعقیب می

های های کیکر در طول هفتهدهند. چوچههای ویروسی و باکتریایی از خود نشان میبیماری نطیور همچو 

 . (۴، 1) های مختلف چون نیوکاستل مقاوم نیستنددر مقابل بیماری گی(هفت 8زندگی خویش ) اول

عنوان ن و کلسترول کم است و بهیولی سرشار از پروتی ؛گوشت مرغ کیکر نرم و دارای مقدار کمی چربی

  .(6، ۵) باشدگر مورد نیاز بدن انسان میهای دی، سلینوم و ویتامین B6تامین یکننده ومینأ ت

در پرندگان  و شودیاد می (casque) کاسکوی رار داشته که بنام( کیکر در بالای سر قHelmet) تاج

های جنسی و شدت ولی اندازه آن به میزان هورمون ؛باشدها میجنشکل تاج نتیجه اثر  باشد.متفاوت می

شواره )کاکل گوشتی( کیکر نیز گو شود. نور بستگی دارد. کم بودن شدت نور باعث بلندتر شدن تاج می

. باشدمیهای سفید لکهدارای رنگ سرخ  بهن نول قرار داشته و یشود که در پایم میبه دو بخش تقسی

تر از کیکر مذکر برزگ گوشوارهباشد که کشیده یا متورم شده است. دوگانه پوست می یاز لایه گوشواره

 (. ۴، 2، 1) باشدها میماکیان آن گوشواره

منبع روییدن پرهای بوده که در آن غدوات عروقی  از جمله اعضای دفاعی وکیکر جلد  وپرهای خارجی 

 preenباشد و صرف در نزدیکی دم غده شحمی بنام یو شحمی وجود نداشته و خیلی خشا و نازک م

gland  یاuropygial gland کند و پرنده با منقار این چربی را ی روغنی را ترشح میوجود دارد که ماده

ن خشکی جلد، پرندگان گرمی زیاد و متداوم را تحمل کرده خاطر همیهمالد. بروی بدن خود می

 .(۵) ها غده شحمی خیلی انکشاف یافته استتوانند و صرف در مرغابینمی

باشد. از لحاظ کلسیم فاسفیت تر از حیوانات دیگر میتر و در عین حال قویبسیار سبا کیکراسکلیت 

های اطراف تشکیل یافته ها، پاها و استخوانغههای سر، ستون فقرات، قبر خیلی غنی بوده و از قسمت

ها معمولاً باریا های آنتر استخواناین است که بیش کیکراست. یکی از خصوصیات سیستم استخوانی 

کند. ها کما میچنین در پرواز به آنها ارتباط داشته و هماما مستحکم بوده و با شش ؛و میان خالی

باشد. پذیر میپیوسته نشده است و انعطاف داران از وسط به همپستانهای ناحیه لگن برخ ف استخوان

. قابل یادآوری است که فاصله (3) دهد که تخم به آسانی از میان آن بگذردبدین ترتیب طبیعت اجازه می

ها و قسمت انتهای سینه کما زیاد به بین دو استخوان لگن خاصره و هم چنین فاصله بین این استخوان

د. بیاگذاری افزایش میکند. فاصله این دو استخوان از هم در وقت تخمگذار باشد میه تخمک کیکر
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 ستون فقرات .(8، ۷) باشدیــهای عصبی مای خون و رشتهـــهها پوشیده از رگسطح خارجی استخوان

ت در های ستون فقراباشد. مهرههای نواحی گردن، سینه، کمر، پشت و دم میمتشکل از فقره کیکر

، حلقوم-دهن ازعبارت  کیکر باشد. اعضای سیستم هاضمههای مختلف بدن به تعداد مختلف میقسمت

  .(10، 8) باشندتلی می و ، جگر و پانقراسا، کلواکهارودهمری، معده، 

 کارهای روشو مواد 

استفاده شده  قتحقیی اسکلیت کیکر از مواد زیر استفاده شده است  پرنده )کیکر( که در این جهت تهیه

رنگ آن سیاه  و لهعمر آن یا سا ،جنس آن مذکر ګردیده، از بازار سرچوک شهر کابل خریداری است

کاری و جوش دادن استفاده شده است. ګاز های مختلف جهت پاکظروف .باشدمی های سفیدبا خال

کاری جهت پاک کسبا وایت ههمرا یشویلباسپودر  خاطر جوش دادن لاش کیکر استفاده شده است.هب

ها استفاده آن یبندبرمه برای سوراخ نمودن استخوان و بسته ها استفاده شده است.و سفید نمودن استخوان

های نازک استفاده شده ها در مفاصل مشخص از سیمبندی استخوانسیم نازک جهت بسته شده است.

 است. 

   (13، 12، 11) تفاده شده استهای زیر اسجهت تهیه و تکمیل نمودن اسکلیت کیکر از روش

 ذبح  کیکر خریداری شده به طریقه اس می توسط کارد تیز ذبح ګردید.  .1

 . و پوست ګردید برطرف ی کیکرپرها ،بعد از ذبحکاری قبل از جوش دادن  پاک .2

مرحله عض ت بزرگ مانند عض ت ران و سینه از این در های کیکر  تسلیخ و جداسازی اندام .3

 دارپستانجداگردید. در این هنگام به مشاهده رسید که عض ت ران مانند گوشت حیوانات ها استخوان

 اما سینه کیکر مانند سایر پرندگان دارای رنگ سفید بود. ؛رنگ سرخ داشت

کیکر در دیگ های استخوان ،که عض ت بزرگ از بدن کیکر جدا گردیدبعد از اینجوش دادن   .۴

ها و عض ت که در که لگامنتتا این اعت در آب جوش داده شدو برای مدت سه سشده انداخته 

 .(1۴) ها چسپیده بود از استخوان دور گرددستخوانا

ها را در آب انداخته و مقداری پودر در این مرحله ابتدا استخوانکاری بعد از جوش دادن  پاک .۵

آن دور  در های باقی ماندهتا لگامنتشد ساعت گذاشته  2۴در آن ع وه نموده و به مدت  شوییلباس

ها را که کام ً نرم و لگامنت هها را از آب پودردار کشیدگردد. بعد از مدت زمان ذکر شده استخوان

 .(1۵گردید )ها جدا شده، از استخوان

ها خته و بالای آنادر داخل یا ظرف اندرا ها استخوان ها  جهت سفید نمودن،سفید نمودن استخوان .6

 .شودها سفیدتر ساعت گذاشته شد تا رنگ استخوان 2۴نموده و برای مدت وایتکس ع وه 
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تکس کشیده و برای مدت دو یوامحلول ها را از ساعت استخوان 2۴بعد از ها  خشا نمود استخوان .۷

 خشا گردند. تا کام ً شد هفته در آفتاب گذاشته

و  نمودهش مخصوص باهم وصل های پاها را توسط سیم و سر ابتدا استخوانها  بندی استخوانبسته .8

و  نمودههای گردن باهمدیگر توسط سیم وصل مهره اً . بعدگردیداسکلیت پاها در روی تخته نصب 

ها با یکدیگر های بال. به تعقیب آن استخوانچسپانده شدها با استخوان سر و پشت کیکر سپس آن

 .دوصل گردیده و اسکلیت تکمیل شها به بدن اسکلیت و بال شدوصل 

 و مناقشه نتیجه

شکل باشد )دست آمده این تحقیق، تهیه نمودن اسکلیت مکمل کیکر به طریقه جوش دادن میهنتیجه ب

های اناتومیکی کیکر نیز در جریان کار دریافت ګردید که ګیی اسکلیت، بعضی ویژتهیه ی. برع وه(1

باشد. نتیجه ندګان خانګی خیلی مفید میی اناتومیکی کیکر با مرغ و دیګر پر ها جهت مقایسهاین ویژګی

دست آمد این است که لابراتوار اناتومی پوهنځی از نظر اسکلیت غنی ساخته شده و هکه ب یدیګر 

   توانند در آینده از اسکلیت کیکر برای مطالعات و تحقیقات استفاده نمایند.می محص ن

 
 تهیه و نصب ګردیده استه طریقه جوش دادن باسکلیت مکمل کیکر که در لابراتوار اناتومی   1شکل 

ها معمولاً باریا و های آنتر استخوانیکی از خصوصیات سیستم استخوانی کیکر این است که بیش

 . (16) ندنکها کما میآنچنین در پرواز به ها ارتباط داشته و هماما مستحکم بوده و با شش ؛خالیمیان

ساختن اسکلیت به طریقه جوش . یقه جوش دادن استرط بهکر ساختن اسکلیت کی این تحقیقاز  هدف

در زیر خاک بسیار آسان است. در  لاش حیوانهای تیزاب زدن و مدفون کردن دادن نسبت به طریقه
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زیرا همه مراحل در  شود؛ها را از عض ت جدا جوش دادن زمان کمی ضرورت است تا استخوان طریقه

در بین  هامتباقی آن و شدهجدا  بزرگعض ت  ،پوست کردن کیکرکشتن و از یعنی بعد  بودهکنترول 

در توان ها جدا شود. این کار را میآب جوش انداخته تا عض ت باقی مانده نرم شده و از استخوان

تا عض ت سیر تخریب  انتظار کشیدباید  شود دفناما اگر کیکر  داد؛دو الی سه ساعت انجام  جریان

این کار دو مشکل  .ها جدا گرددیعنی تخمر نموده و گنده شود تا از استخوانشدن طبیعی را طی کند 

محل و خاک مناسب ضرورت دارد و در همه جا به گیرد و دوم اول زمان زیاد را دربر می  داردعمده 

 . (18، 1۷) ها صدمه برسدکه در هنگام برداشتن خاک به استخوان و امکان دارد پذیر نیستامکان

 ، در این مورد امکان دارد تا تیزاب بهشودطریقه تیزاب پاشیدن جدا  هها را از بدن کیکر باناگر استخو 

چنان به وسایل مخصوص نیاز است که در مقابل دهد ضرر برساند و همشخص که این عمل را انجام می

خوان کیکر استو پاک نمودن طریقه جدا ساختن  نطریقه جوش دادن بهتری ،یناتیزاب مقاوم باشد. بنابر 

 . (20، 1۹) باشدمی

 ګیرینتیجه

طریقه جوش دادن یا طریقه ساده بوده و امکان عملی نمودن آن در لابراتوار و  بهساختن اسکلیت 

معلوم گردید که ساختن اسکلیت کیکر با  منزل وجود دارد. در جریان کار عملی ساختن اسکلیت کیکر

ها در آب باشد. با گذاشتن استخوانگور کردن بهتر میهای تیزاب و طریقهبه طریقه جوش دادن نسبت 

اما با استفاده از  ؛گرددمیها جدا ها به آسانی از استخوانساعت تمام لگامنت 2۴مدت  برایپودردار 

گردد. گذاشتن سفید می ها کام ًساعت در وایتکس رنگ آن 2۴ها به مدت وایتکس و ماندن استخوان

از اسکلیت ها باشد. تواند بهترین طریقه برای خشا نمودن استخوانب میآفتا شعاع ها دراستخوان

توان چنان از اسکلیت کیکر میتوان منحیث مواد تدریسی در مضمون اناتومی استفاده نمود. همکیکر می

که کیکر یا پرنده زینتی و اینشناسی استفاده نمود. برای تحقیقات در بخش اناتومی او استخوان

یاری و مالداری ، به وزارت محترم زراعت، آباستز نګاه محصول ګوشت آن خیلی مهم چنان اهم

تهیه و از محصول )ګوشت( آن در  نموده ایجادافغانستان  در های این پرنده راتا فارم ګرددمیپیشنهاد 

 ها استفاده نماید. ن انسانیپروتی منابع خوب
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 های فلزات انتقالی لیگاندهای تیوسیمی کاربازون در تعام ت عضویکاربرد کتلستی کامپلکس

 2پوهنوال محمد ظاهر محبت ،1پوهنمل دکتور کیومرث پولادیان

 پوهنتون کابل، کابل، افغانستانی کیمیا، ځپوهندیپارتمنت کیمیای عمومی و غیرعضوی 1،2

 Qumarspoladian@gmail.com ایمیل 

 چکیده

به  (thiosemicarbazones)ها های دونر مانند نایتروجن و سلفر هستند، تیوسیمی کاربازونکه دارای اتومدر بین لیگاندهایی

روند. موجودیت شمار میههای فلزی مختلف از جمله لیگاندهای مهم بها نسبت به آیونپذیری و حساسیت آندلیل انعطاف

میان آمدن تیوسیمی کاربازون باعث بهدر ترکیب لیگاندهای  (S)و سلفر  (N)، نایتروجن (O)اکسیجن های دونر مانند اتوم

 Nهای مختلف مانند میتایل، فینایل در موقعیت به همین ترتیب، موجودیت گروپ اند.اشکال کواردنیشنی متفاوت شده

خاطر طرز تهیه ساده، تشکیل هاین مرکبات بها را تغییر دهند. شن و خواص کتلستی کامپلکستوانند حالت کواردنیآخری، می

شان و  هایهای ساختاری جالب کامپلکس، ویژه گی-pهای عالی نه تنها عناصر انتقالی بلکه عناصر غیرانتقالی کامپلکس

های فلزات ای مروری به بررسی کاربرد کتلستی کامپلکسامکان کاربرد کتلستی شان بسیار مورد توجه قرار دارند. در این مقاله

 پردازم. انتقالی در اجرای تعام ت مختلف عضوی می

 ها؛ تعام ت عضوی؛ لیگاندهای فلزات انتقالی؛ تیوسیمی کاربازونکاربرد کتلستی؛ کامپلکس اصط حات کلیدی 

Catalytic Application of Transition Metal Complexes of 

Thiosemicarbazone Ligands in Organic Reactions 

Dr. Qumars Poladian1, Assoc. Prof. Mohammad Zahir Mohabat2 

1,2 Department of Inorganic Chemistry, Faculty of Chemistry, Kabul University, Kabul, 

Afghanistan 

Email: Qumarspoladian@gmail.com 

Abstract 

Thiosemicarbazones are important ligands with donor atoms such as nitrogen and sulfur, 

which can interact with various metal ions in a flexible and sensitive manner. These ligands 

have different coordination forms depending on the presence of donor atoms such as 

oxygen (O), nitrogen (N), and sulfur (S) in their structure. Moreover, the substitution of 

different groups, such as methyl or phenyl, at the terminal N-position can affect the 

coordination state and catalytic properties of the complexes. These compounds are 

attractive for their easy preparation method, their ability to form excellent complexes with 

both transition and non-transition p-elements, their interesting structural features of their 

complexes, and their potential catalytic application. This review article will explore the 

catalytic application of transition metal complexes in various organic reactions. 

Keywords: Catalytic Application; Transition Metal Complexes; Thiosemicarbazones; 

Organic Reactions; Ligand 
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 قدمهم

ثرتر فلزات انتقالی برای تهیه نمودن مرکبات عضوی دارای ارزش ؤ های متحقیق، بررسی و سنتیز کتلست

( در donorهای دونر )باشد. ماهیت شی تی بالقوه گروپسزایی برخوردار میهاز اهمیت ب بوده و بالا

واردنیشنی را ارایه نموده پذیری الکترونیکی و کهای فلزی، قابلیت انعطافلیگاندهای اصلی کامپلکس

های عملکرد لیگاندها همراه با گروپ های مختلف یا سایکل کتلستی را تسهیل نماید.که ممکن قدمه

صورت هدونر مناسب برای کاربرد در تعام ت کتلستی در کیمیای کواردنیشن و کیمیای اورگانومیتالیا ب

ها را با صورت فعال کتلستهکه حالت شی تی قوی بجایی(. از آن1اند )گسترده مورد بررسی قرار گرفته

ممکن برای  (hemilabile donor group)های دونر هیمی لبایل کواردنیشن گروپسازد، ثبات می

با در نظرداشت این (. 2البینی ناپایدار در یا سایکل کتلستی بسیار مهم باشد )رسی به مرکبات بیندست

ای رس برای طیف گستردهن با داشتن مراکز اتصالی بالقوه قابل دست، لیگاندهای تیوسیمی کاربازو اصل

 لاتای اتوم سلفر در شکل تیون/تیو واسطهههای فلزی بهای کواردنیشن با آیوناز حالت

(thione/thiolate sulphurو یکی از اتوم )( های نایتروجن هیدرازینیاN2  یاN1از جمله م ،) ثرترین ؤ

های های فلزات انتقالی و فلزات گروپصورت عموم، کامپلکسهب(. 4، 3وند )ر شمار میهلیگاندها ب

ر، تنوع ساختاری و خواص یها به دلایل مختلفی مانند خواص اتصالی متغیاصلی تیوسیمی کاربازون

سنتیز و بررسی (. به همین صورت، 5اند )ای را به خود اختصاص دادهکتلستی، توجه قابل م حظه

تنوع بالقوه  ها بنابرهای فلزات انتقالی مربوطه آنها و کامپلکسدهای تیوسیمی کاربازونساختاری لیگان

در این اواخر کیمیای کواردنیشن لیگاندهای (. 8-6در اشکال روابط شان، در محراق توجه قرار دارند )

توجه و سخت و نرم، برای طراحی و دیزاین لیگاندهای با اصلیت ساختاری مناسب مورد  Sو  Nدونر 

ای از اشکال کواردنیشن را در ها لیگاندهای متنوع هستند و طیف گستردهآنبررسی قرار گرفته است. 

به یا آیون فلزی،  این لیگاندها معمولاً (.1دهند )شکل ای شان نشان میهای فلزی مربوطهکامپلکس

 Sو  Nنوان لیگاندهای دونر عشکل تیولات آنیونی )ب( متصل شده بهه)الف( یا بشکل تیون خنثی هیا ب

توانند از طریق اتوم چنان این لیگاندها میهمدهند. ای حلقه شی تی پنج ضلعی را تشکیل میدو دندانه

ای به آیون فلزی یا آنیونی دو دندانه Sو  Nعنوان دونر نایتروجن هیدرازینیا و اتوم سلفر تیولات به

لیگاندهای این حال، ظرفیت اتصال  باتشکیل دهند )د(. متصل شده و یا حلقه شی تی چهار ضلعی را 

 با تراکم تیوسیمی کاربازید با یا الدیهاید ویا کیتون حاوی یا اتوم دونر اضافی درتیوسیمی کاربازون 

 (.10،9یابد )تر، افزایش میموقعیت مناسب برای شی ت شدن بیش

های فلزات خصوص کامپلکسهها باربازونشود تا کاربرد تیوسیمی کدر این مطالعه مروری، کوشش می

 ها را منحیث کتلست در تعام ت مختلف عضوی مورد بررسی قرار دهیم.انتقالی آن
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 اشکال مختلف کواردنیشن لیگاندهای تیوسیمی کاربازون  1شکل 

P. Anitha های رودیم جدید و همکاران شان سنتیز کامپلکس[Rh(CO)(L)] (1-3 که با 2( )شکل ،)

های ساختمان )Mass-C NMR, ESI13H, 1Vis, -IR, UV(تجزیه و تحلیل عنصری و طیفی مختلف 

عنوان کتلست برای تعامل های سنتیز شده بهاند. کامپلکسشان تشخیص شده است را گزارش داده

 آیونی نایتروالدول بنزالدیهاید با نایتروایتان در موجودیت مایع (diastereoselectiveدیاسترو انتخابی )

عملکرد  2های آزمایش شده، کامپلکس میان کامپلکس در (.3اند )شکل در حرارت اطاق استفاده شده

های اروماتیا مختلف و نایتروالکان الدیهاید( بینHenryثری را در تعامل غیرمتناظر هنری )ؤ کتلستی م

براین، قابلیت استفاده مجدد کتلستی الی پنج بار مورد آزمایش قرار گرفته که کاهش دهد. ع وهنشان می

عنوان و محصول خاصیت دیاسترو انتخابی را حفظ نموده است. بهداده  ننشا یبسیار کمی را در بازده

نتیجه اصلی مطالعه، اعتقاد بر این است که روش آزمایش شده فرصتی را برای سنتیز آسان مقادیر زیادی 

 (.11کند )نیترو غنی شده از نظر دیاستریومری فراهم می-βاز الکول 

O

N
N

S

NH R

Rh

CO

[Rh(CO)(L1)] R: H (1)

[Rh(CO)(L2)] R: CH3 (2)

[Rh(CO)(L3)] R: C6H5 (3)  
 (11( منحیث کتلست )I) های رودیمسکامپلک  2شکل 
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 (I( )11میکانیزم ممکن برای تعامل نایتروالدول کتلست شده توسط رودیم )  3شکل 

ها، (، و از میان آن4اند )شکل ( سنتیز شدهIIIهای روتنیم )تعداد کامپلکسیا(، 12) در مطالعه دیگری

 .Rو  M. Mohamed Subarhanستی توسط ( از نظر کارایی کتل4) ]3(AsPh2Cl2Ru(L4)1([کامپلکس 

Ramesh های اولی و دومی به مورد ارزیابی قرار گرفته است. کامپلکس فوق برای اکسیدیشن الکول

کننده اکساید منحیث اکسیده-N-میتایل مورفولین-Nها در موجودیت های مربوطه آنالدیهایدها و کیتون

های اولی و الکول شدن ایج حاصله حداکثر تبدیلنت (.۵کمکی مورد بررسی قرار گرفته است )شکل 

 دهد.نشان می % 99های مربوطه را تا دومی به الدیهایدها و کیتون

N
N

NH2 S

H

N
N

S NH2

H

Ru

Cl

Cl

AsPh3

AsPh3

Ru

Cl

Cl

AsPh3

AsPh3  
 (12عنوان کتلست )به 4ساختمان کیمیای کامپلکس   4شکل 
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R R
1

OH

R R
1

O

+ H2O

Complex 4

NMO/CH2Cl2

reflux, 3h

R, R' = alkyl or aryl  
 (12ها )اکسیدیشن کتلستی الکول  5شکل 

( و alcoholها )( از الکولamideهای روتنیم به دلیل استفاده کتلستی برای سنتیز آمیدها )امپلکسک

و  S. Selvamuruganای توسط ها، در مطالعه( معروف هستند. براساس این یافتهamineها )امین

انجام ( 6( )شکل 1-6) (II)های روتنیم کامپلکس کتلستیهمکارانش، سنتیز، خصوصیات و کاربرد 

ها با ( الکولamidationهای سنتیز شده کاربرد کتلستی را در جهت امیدیشن )اند. همه کامپلکسشده

دهد که در نتایج حاصله نشان می(. ۷اند )شکل نشان داده KtBuO-تالوینها در موجودیت سیستم امین

های خود کتلست لوگدر شرایط متعادل در مقایسه با آنا 3های سنتیر شده، کامپلکسبین کامپلکس

( در steric effectsبه دلیل اثرات فضایی ) 3ثریت کتلستی کامپلکسؤ باشد. این مثرتری میؤ م

 (.13شود )ها محسوب میساختارهای مربوطه کامپلکس

N
H

O

N
N

S

N
R

H

Ru

CO
Ph3P

PPh3

.NO3

R=H, E=P, 1
R=H, E=As, 2

R=CH3, E=P, 3

R=CH3, E=As, 4

R=C6H5, E=P, 5

R=C6H5, E=As, 6  
 (13ها منحیث کتلست )ساختمان کیمیاوی کامپلکس  6شکل 

1 (0.2 mol%)

Base, toluene

120 
o
C, 12h

OH NH2

+
N
H

O

 
 (13ها )ها با امینامیدیشن کتلستی الکول  7شکل 

ثریت کتلستی در ایجاد تعامل کراس کاپلینگ ؤ های پ دیم به دلیل ماین واقعیت است که کامپلکس

(cross-coupling )C-C  وC-N ثریت، ؤ برای کشف این ماند. شده خوب شناساییP. Paul  و همکارانش
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 ( ,R = Ph3R = Me ,, 2؛ 1 ,R = H) Cl3R)(PPh-Pd(L[(]نوع یم های پ دفعالیت کتلستی کامپلکس

( )شکل Suzukiاز سه نوع، یعنی، تعام ت سوزوکی ) C-Cکراس کاپلینگ در تعام ت ( را 8)شکل 

همه اند. مورد بررسی قرار داده (11( )شکل Sonogashira( و سونوگاشیرا )10( )شکل Heck(، هیا )۹

 3ها کامپلکسای را نشان دادند که در میان آنثریت کتلستی قابل مقایسهؤ های بررسی شده مکامپلکس

چنان قابل تذکر است که همه تعام ت کتلستی تحت عنوان کتلست نشان داده است. همبهترین نتیجه را به

 (.14اند )شرایط بدون لیگاند انجام شده

N

R

N

N

S

NH2

Pd

Cl

R= H, 1

R= CH3, 2

R= C6H6, 3  
 (14های پ دیم منحیث کتلست )پلکسساختمان کیمیاوی کام  8شکل 

XR
1

R
2

(HO)2B R
1

R
2

+
catalyst

Na2CO3

solventX= F, Cl, Br, I  
 (14کراس کاپلینگ سوزوکی ارایل ه ید با فینایل بورونیا اسید )  9شکل 

 

XR
1

R
1

CO2Bu

CO2Bu+
catalyst

Cs2CO3

solventX= Cl, Br, I  
 (14کراس کاپلینگ هیا ارایل ه ید با بیوتایل اکرالیت )  10شکل 

XR R Ph+

   CuI
catalyst

NaOH

solventX= Cl, Br, I

H Ph

 
 (1۴کراس کاپلینگ سونوگاشیرا ارایل ه ید با فینایل اسیتلین )  11شکل 

R. Manikandan و همکارانش سنتیز کامپلکس( های روتنیمII نوع )]3(2)(EPh3-1Ru(CO)(L[ (6-1 )

ترکیب  اند.( گزارش داده1L-3تیوسیمی کاربازون ) Pyridoxal( را از لیگاندهای تعویض شده 12)شکل 

های طیف سنجی های سنتیز شده با استفاده از تجزیه و تحلیل عنصری و تخنیاکیمیاوی کامپلکس

ها برای تهیه آمیدها یا که مشخص است، هایدریشن نایتریلاند. قسمیطور کامل مشخص شدههب
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های تازه سنتیز باشد. از این رو، نویسندگان فعالیت کتلستی کامپلکسپروسه مصنوعی )سنتیتا( مهم می

ها با ایتالین دای امین چنین تراکم نایتریلها به آمیدهای اولیه و همای هایدریشن انتخابی نایتریلشده را بر 

(ethylenediamine( در شرایط بدون محلل )solvent-freeارزیابی کرد )دست هند. براساس نتایج باه

ربوطه با بازده خوب های مختلف اروماتیا، هیترواروماتیا و الیفاتیا به آمیدهای مآمده، نایتریل

در ثبات مؤثری ها تا پنج دوره بررسی شده که هیچ افت (. ثبات کتلست13اند )شکل هایدریت شده

مختلف در قسمت انتهایی نصفه  هایبراین، به دلیل وجود معاوضهاند. ع وهکتلستی را نشان نداده

باشد. ها به آمیدها متفاوت مییلها در هایدریشن نایترتیوسیمی کاربازون، کارایی کتلستی کامپلکس

های مختلف در ترکیب ( در موجودیت معاوضهIIهای روتنیم )مشخص شده است که فعالیت کامپلکس

 (.1۵باشد )می 5H6>H>C3CHلیگاندها براساس ترتیب 

N
+

OH

CH3

N
N N

H

R

O
SRu

COPh3E

EPh3

H Cl
-

R=H, E=P (1)

R=CH3, E=P (2)

R=C6H5, E=P (3)

R=H, E=As (4)

R=CH3, E=As (5)

R=C6H5, E=As (6) 
 (15های روتنیم منحیث کتلست )ساختمان کیمیاوی کامپلکس  12شکل 

R C N R C

O

NH2

H2O/MeOH

Catalyst

 
 (15ها به آمیدها )هایدریشن کتلستی ناتیریل  13شکل 

R= H (L3)PPh1,2[Pd(L) [1 (( با فورمول عمومی IIهای پ دیم )بار سنتیز کامپلکسعین نویسنده، این

))2) (2(L 3CH); 1(  را از لیگاند-Pyridoxal  ثریت ؤ م (.1۴تیوسیمی کاربازون گزارش داده است )شکل

-threeاز طریق اتصال سه جزئی ) propargyl aminesهای سنتیز شده در تشکیل کتلستی کامپلکس

component couplingسازی ها و فینایل اسیتلین در نتیجه فعالالدیهایدها، امین( بینC-H  مورد بررسی

-solventدون محلل )از جمله حرارت پایین، ب هایبرتری(. روش بررسی شده 1۵اند )شکل قرار گرفته

freeچنین توانایی (، بازدهی عالی، کار ساده، سهولت جداسازی، و قابلیت بازیافت کتلست و هم

عنوان دهد. ع وه بر این، بهها را ارایه میها در الدیهایدها و امینای از معاوضهطیف گسترده جاییجابه

توانند به راحتی تا پنج بار وان کتلست میعنها بهیا روش قابل قبول از نظر محیط زیست، کامپلکس
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 (.16بدون کاهش قابل توجهی از فعالیت اولیه خود بازیابی و قابل استفاده مجدد شوند )

N
+

OH

CH3

N
N N

H

R

O
SPd

PPh3
H Cl

-

[Pd(L
1
)PPh3] R=H (L

1
) (1)

[Pd(L
2
)PPh3] R=CH3 (L

2
) (2) 

 (16های پ دیم منحیث کتلست )ساختمان کیمیاوی کامپلکس  14شکل 

R1 CHO R3R2 NH Ph C CH+ +

N

R1

Ph

R2 R3
Complex 2 (1 mole%)

[emim]BF4 (0.1 mM)

Solvent free

80 
o
C, 8hR1, R2, R3= aromatic, aliphatic

 
 (16های مختلف )ها و الکاینصال سه جزئی الدیهایدها، امیناتتعامل   15شکل 

، سنتیز، خصوصیات و اثر کتلستی کامپلکس R. Rameshو  R.N Prabhuدر تحقیق دیگری توسط 

ارایل کامپلکس حاصله در سنتیز دای(. 16( تحقق یافته است )شکل IIتیوسیمی کاربازینتو پ دیم )

ثر ثابت ؤ های ارایل بورونیا با الدیهایدهای اروماتیا مبین تیزاب C-Cها توسط تعامل اتصالی کیتون

دست آمده، بازدهی رضایت بخش تا عالی محصول مورد نظر را نشان ه(. نتایج ب1۷شده است )شکل 

ثر در تعامل مانند محلل، قلوی، حرارت تعامل و لودینگ ؤ در مراحل ارزیابی، تأثیر پارامترهای مدهد. می

عنوان ع وه براین، پروتوکول جدید به ( نیز مورد بررسی قرار گرفته است.catalyst leadingکتلستی )

عنوان کتلست برای تعامل کراس کاپلینگ ( بهIIکامپلکس تیوسیمی کاربازینتو پ دیم )اولین نمونه از 

(cross-couplingمتذکره می )تعامل  باشد که در آن حدود، میخانیکیت تعامل و کاربرد سنتیتیا این

 (.1۷کتلستی در لابراتوار نویسندگان مورد بررسی قرار دارد )
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H N
N NH

SPd
Cl

PPh3  
 (17ساختمان کیمیاوی کامپلکس پ دیم منحیث کتلست )  16شکل 

B

OH

OH

OCH3

H

O

+

OCH3

O

complex 1

Solvent, base

 
 (17منحیث کتلست ) 1س تبدیلی ارایل اسید و ارایل آمید به دای ارایل کیتون در موجودیت کامپلک  17شکل 

=  D)که در آن [ LD2MoO]نوع  (VIدر مطالعه دیگری، چهار کامپلکس جدید دای اوکسو مولبدینیم )

( است، توسط (۴پیکولین )-D  =۴ )که در آن D2LD]2[MoO.(، و 3(، پروپانول )2(، ایتانول )1میتانول )

T.M. Asha های کتلستی کامپلکس قابلیت (.18 اند )شکلو همکارانش سنتیز و تعیین ساختمان شده

( در styrene-to-styrene oxide( برای اکسیدیشن ستیارین به اکساید ستیارین )4-1سنتیز شده )

co-منحیث کتلست کمکی ) 3NaHCOمنحیث عامل اکسدیشن و  2O2Hموجودیت محلول آبی 

catalystمطالعه اثر پارامترهای مختلف از ها با ثریت کتلستی کامپلکسؤ م اند.( مورد آزمایش قرار گرفته

ها و حرارت تعامل مورد (، محلل3NaHCOهای کمکی )، کتلست2O2H(، 4-1جمله مقدار کتلست )

 30بر اساس نتایج حاصله، در شرایط تعامل بهینه شده و در حضور محلول آبی  اند.بررسی قرار گرفته

تلست کمکی، اکساید ستیارین و عنوان کبه 3NaHCOعنوان عامل اکسدیشن و به 2O2Hفیصدی 

کسیجن به ماده مورد نظر در آ (. انتقال 19دست آمده است )شکل ه٪ ب-97بنزالدیهاید با محصول بالای 

در  3NaHCOو  2O2Hبا  2OVI[Mo[2+های جریان عملیه اکسدیشن کتلستی از طریق معامله کامپلکس

عنوان ماده را در محلول تولید نموده و به 2O(OVI[Mo([2+های (، که گونهacetonitrileاسیتونایتریل )

 (.18باشد )الذکر میول انتقال فوقئشود، مسالبینی محسوب میبین
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O
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OCH3

OC2H5
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O

X

X=CH3OH (1)

X=C2H5OH (2)

X=C3H7OH (2)

X=4-Picoline  
 (18های دای اوکسو مولبدینیم منحیث کتلست )ساختمان کیمیاوی کامپلکس  18شکل 

O

H

O

Oxidation

aq. H2O2, NaHCO3

     Mo Catalyst
      Acetonitrile

+

Styrene Styrene oxide Benzaldehyde  
 (18تلستی ستیارین )اکسدیشن ک  19شکل 

 گیرینتیجه

 ، پ دیمRu، روتینیم Rhهای فلزات انتقالی مانند رودیم در این مطالعه مروری به بررسی کاربرد کتلستی کامپلکس

Pd  2و اوکسو مولبدینیمMoO  دیاسترو انتخابی در اجرای تعام ت مختلف عضوی مانند تعامل

(diastereoselective )های اولی و دومی به اکسیدیشن الکولهاید با نایتروایتان، تعامل نایتروالدول بنزالدی

 C-Cها، تعام ت کراس کاپلینگ ها با امین( الکولamidationهای مربوطه، تعامل امیدیشن )الدیهایدها و کیتون

یشن (، تعامل هایدرSonogashira( و سونوگاشیرا )Heck(، هیا )Suzukiاز سه نوع، یعنی، تعام ت سوزوکی )

ها نالدیهایدها، امی( بینthree-component couplingها به آمیدهای اولیه، تعامل اتصال سه جزئی )انتخابی نایتریل

بین  C-Cها توسط تعامل اتصالی سنتیز دای ارایل کیتون، تعامل C-Hسازی و فینایل اسیتلین در نتیجه فعال

-styrene-toا و تعامل اکسیدیشن ستیارین به اکساید ستیارین )های ارایل بورونیا با الدیهایدهای اروماتیتیزاب

styrene oxideها منحیث کتلست دارای ( پرداخته شده است. لیگاندهای موجود در ترکیب کامپلکس

تأثیر پارامترهای مؤثر در تعام ت مختلف مانند محلل، قلوی، باشند. های اروماتیا و هترواروماتیا میساختمان

( بالای تولید محصولات تعام ت مهم هستند. همه تعام ت catalyst leadingل و لودینگ کتلستی )حرارت تعام

 %۹0اجرا گردیده که معمولا محصولات را با بازدهی بالای  (ligand-free) کتلستی متذکره در شرایط بدون لیگاند

ها های متذکره در استفاده مجدد آنپلکسدهنده ثبات کتلستی کامدست آمده نشاناند. نتایج اصلی بهتولید نموده

ها مؤثریت باشد. این استفاده مجدد کتلستی کامپلکسمعمولا تا پنج بار برای اجرای تعام ت مختلف کتلستی می

های مختلف در قسمت انتهایی چنان، تأثیر موجودیت معاوضهدهد. همای را از نظر محیط زیستی نیز نشان میویژه

 های آزمایش شده، ثابت شده است.تیوسیمی کاربازون، بالای مؤثریت کتلستی کامپلکسنصفه لیگاندهای 
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 چكیده

کننده سیستم ایمنی باشند. این زا و سرکوبزا، جهشتوانند سرطانها هستند که میایکوتوکسینها گروهی از ماف توکسین

 International Agency for Research on Cancer (IARC) المللی تحقیقات سرطانها توسط سازمان بینتوکسین

ن یا استنشاق وارد بدن و با عبور از روده کوچا ها از طریق خورداند. اف توکسینبندی شدهعنوان کارسینوژن انسانی طبقهبه

انساج مختلف بدن از جمله کبد، ریه، کلیه، سیستم ایمنی، تناسلی، عصبی و هضمی تجمع پیدا  شوند. درجذب خون می

 آن دربرابر میزان  10تواند که غلظت این سم در کبد میطوریهشوند بکنند که در این بین بیش از همه در کبد تغلیظ میمی

 عض ت باشد.

 بدن؛ کارسینوژن ؛اثرات بیولوژیکی ؛مایکوتوکسین ؛اف توکسین اصط حات کلیدی 

Review of the Biological and Health Effects of Aflatoxins on 

Organs and Body Systems 

Associate Prof. Sayed Arif. Ahmadi 

Department of Food technology & Hygiene, Faculty of Veterinary Science, Kabul 

University, Kabul, Afghanistak 

Email: sayedarif.ahmadi@yahoo.com 

 

 

Abstract 

Aflatoxins are a type of mycotoxins that have carcinogenic, mutagenic, and 

immunosuppressive effects. The International Agency for Research on Cancer (IARC) has 

classified them as human carcinogens. Aflatoxins can enter the body through ingestion or 

inhalation and are absorbed into the bloodstream by crossing the small intestine. They can 

be distributed to various organs of the body, such as the liver, lungs, kidneys, and immune, 

reproductive, nervous, and digestive systems. As a result, the level of this toxin in the liver 

can be 10 times higher than in the muscles.  

Keywords: Aflatoxin; Mycotoxin; Biological Effects; Carcinogen; Body 
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 مقدمه

کند و را مهار می RNAواکنش متقابل ایجاد و تولید  DNAهای کبدی با موجود درسلول B1یناف توکس

اثر  مرغ درمرگ صد هزار فیل آید. اولین بار در انگلستان پس ازوجود میهنهایت سرطان کبد ب در

وانی و های حیمصرف خوراکه آلوده حیوانی جدا گردید. به دنبال مسمومیت اتفاقی در بسیاری از گونه

زش ها پی برد. در واقع با پی بردن به ار وجود آنبار بهدر نتیجه مطالعات در این زمینه بشر برای اولین

وقوع ها بهها به خوراکه حیوان مسمومیتهای روغنی برای تغذیه حیوانی و اضافه کردن آنغذایی دانه

های ناشی از تغذیه مواد آلوده د و بیماریها هستنترین مایکوتوکسینها مهم(. اف توکسین1پیوسته است)

ی را برای انسان، حیوان و طیور همراه دارد. اسپرژیلوس ف ووس م حظهبه اف توکسین، خطرات قابل

عنوان عامل موُلد فساد در واسپرژیلوس پارازیتیکوس دو گونه مهم تولیدکننده اف توکسین هستند که به

(. مسمومیت با اف توکسین سبب سرطان، نقص سیستم ایمنی و ۴آیند)های انباری به حساب میفرآورده

 450Pپذیر است. سیتوکروم و جوندگان کبد اولین ارگان آسیب هاشود. در پرندگان، ماهیمرگ می

کند. یکی از خواص سموم ها تبدیل مینیو پروتی DNAاف توکسین را به یا اپواکساید قابل اتصال به 

مدت میزان کمی از سم فواصل طولانی باشد، در نتیجه فردی که درها میی آنقارچی، خاصیت تجمع

شود. میزان سمی که فرد باید دریافت مدتی به عوارض تجمعی آن دچار می کند، پس ازرا دریافت می

اف توکسین  ترین خطرزایی نیز بیشسرطان مشخص نیست. در دقیقاً  ،دست ندهد کند تا جان خود را از

ترین آمار سرطان کبد های کبدی است. چین، فیلیپین، تایلند وکشورهای آفریقایی بیشسلولمتوجه 

زده و نان ناشی از مصرف موادغذایی آلوده به اف توکسین را دارند. در افغانستان استفاده از علوفه پوپنا

 تولید شده ازهای سنتی به شدت رواج دارد و سم اف توکسین داریخشا جهت تغذیه حیوان در فارم

نماید و س متی او را تهدید شوند به انسان منتقل میطریق شیر گاوی که از خوراک آلوده تغذیه می

 (. 8،2کنند)می

 حیوان  اف توكسین برروی س متی انسان و ثیرأ ت

 National Institute of سسه ملی علوم س مت محیطؤ مندان مچهار دهه است که دانش تقریباً 

Environmental Health Sciences (NIEHS )ایجاد  در ثیر اف توکسینأ تحقیقات خود را بر روی ت

های مرتبط، به درک بهتر ارتباط بین اف توکسین تغییرات جنتیکی ژن سرطان کبد متمرکز کردند. کشف

ر ثؤ تواند مگیری از سرطان میهایی برای پیشچنین در توسعه استراتیژیشود و همو سرطان منجر می

ارمغز و مرچ ههایی مانند فندق، چ، گندم، برنج و دانهیها روی غ ت کامل نظیر جوار باشد. اف توکسین

دهد. تحقیقات سازی و انتقال رخ میکنند که این آلودگی در طول پروسس کردن، ذخیرهسیاه رشد می
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اشد که این امر ناشی از وجود ثر بؤ تواند در بروز سرطان کبد منشان داده است که تماس با اف توکسین می

عنوان مارکرهای زیستی انسانی در به adductsباشد. امروزه از می adductsبنام  DNAاشکال تغییر یافته 

در مقایسه با افراد B ها نشان داده است که در افراد مبت  به هپاتیتشود. بررسیخون و ادرار استفاده می

 پوهنتونبار محققین تر است. اولینبار بیش 60س با اف توکسین عادی، خطر توسعه سرطان ناشی از تما

ها نشان داد کلروفیلین مشتق (. بررسی۹،1ثر کلروفیلین را مورد ارزیابی قراردادند)ؤ جان هاپکینز فواید م

ثر است. مطالعات انجام شده ؤ عنوان مکمل و رنگدانه غذایی در کاهش خطر سرطان کبد ماز کلروفیل به

در صد  ۵۵دهد که مصرف کلروفیلین در هر وعده غذایی، کاهش ( چین نشان میQidongگ )در اودن

adducts  را موجب شده است. محققین معتقد اند که کلروفیلین میزان اف توکسین را بازداشت کردن جذب

ن دهد که مصرف سبزیجات سبز غنی از کلروفیلیدهد. نتایج نشان میها در دستگاه هضمی کاهش میآن

 (. در۵اند)کاهش کانسر کبد در افرادی است که با اف توکسین تماس داشته ثر و عملی درؤ یا روش م

جان هاپکینز  پوهنتونت شی که برای شناسایی اساس جنتیکی سرطان کبد صورت گرفته است، تیم 

به تواند شناسایی و معرفی کرده است. این کشف می p53هایی را در ژن سرطان تحت عنوانجهش

های کبد در افراد حساس منجر شود. انسان با درمان بیماری گیری وهای جدید در تعیین، پیشاستراتیژی

گیرد و چون معرض خطرات ناشی از سم قرار می ها درمصرف موادغذایی آلوده در اثر رشد قارچ

انسان  های قارچی درگیری از بیماریبنابراین پیش .ها در مواد غذایی آسان نیستجلوگیری از رشد قارچ

 1۵0بیماری اف توکسیکوزیس در دو ایالت شمالی و  1۹۷۴خزان سال  باشد. درو حیوان مشكل می

نفر جان  108نفر بیمار شدند که از این تعداد  3۹۷گیری روستای کشور هند اتفاق افتاد که در این همه

در بعضی از كشورها از جمله تایوان،  کنیا مشاهده گردید. نیز بیماری مزبور در 1۹82باختند. درسال 

اثر مصرف موادغذایی آلوده گزارش  اوگاندا و هندوستان مواردی از بروز اف توكسیكوزیس انسانی در

های كنترل دقیق، فروش مواد غذایی آلوده ممنوع یافته با وجود سیستماما در كشورهای توسعه ؛شده است

شود. ع یم کلینیکی مشاهده شده در انسان شامل استفراغ، ( و بیماری به ندرت مشاهده می6باشد)می

درد ناحیه شكم، ضایعات حاد كبد، ادم ریوی، لرزش عض تی، كوما، تشنج و مرگ همراه با ادم مغز و 

باشد. اگر انسان روزانه برای مدت طولانی در برابر هر ها و قلب میدرگیری اعضای بدن نظیر كبد، كلیه

م اف توكسین دریافت نماید به عوارض زودگذر و موقتی مبت  امیكروگر  10تر از كمم وزن خود اكیلوگر 

م برسد اثرات کلینیکی مهمی رخ خواهد داد و تظاهرات امیكروگر  ۵0چه این میزان به اما چنان ؛شودمی

دغذایی ها در موا(. سازمان غذا و داروی آمریکا حد مجاز اف توکسین۷،8افتد)اپیدمیولوژیك اتفاق می

 .جدول زیر آمده است تعیین کرده که در و خوراک حیوان را
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                               هاحد مجاز اف توکسین  1جدول

 ng/gمیزان سم برحسب  ماده غذایی یا خوراک حیوان

 20 ها( جز شیر)ویژه انسانهتمام محصولات ب

 0.۵                                شیر

  20                                  رای تغذیه حیوانات نارس  و گاوهای شیریجوار ب

 100                                مرحله اولیه رشد  جوار برای پرورش گاو، خوک  و ماکیان در

 200                                فاز نهایی رشد  ها درجوار برای تغذیه خوک

 300                                فاز نهایی رشد ها درو و گوسالهجوار برای گا

 300                                آرد پنبه دانه

 20                                 یهای دیگر به جز جوار خوراک

   www.ehso.commycotoxins and mycotoxicoses: aflatoxin – wikipedia منبع 

های گوشتی حیوان آلوده با دهد كه گوشت و فرآوردهمطالعات انجام شده درآسیا و آفریقا نشان می 

 ها و مراكز درمانیبنابراین محققین بیمارستان .عوامل ایجاد سرطان كبد در انسان هستند اف توکسین از

اند افرادی های زیاد پی بردهها پس از بررسیباشند. آنسراسر جهان در جستجوی علل سرطان كبد می

ها، پیری و عوامل ارثی قرار كه در معرض فاكتورهای خطر مانند هپاتیت، سیروز كبدی، اف توکسین

ل حیوانات شام تر است. ع ئم کلینیکی مشاهده شده درها بیشآن ابت  به سرطان كبد در احتمالاً ؛دارند

كاهش شیر و تخم  مثل،هضمی، جلوگیری از فعالیت سیستم ایمنی، كاهش تولید اخت ل در دستگاه 

طور گسترده مورد مطالعه باشد. ایجاد سرطان توسط اف توکسین بهكاهش رشد می خونی، یرقان ومرغ، كم

 (. ۹. 3بیند)تر از سایر اعضا آسیب میكبد بیش قرار گرفته است و

های مختلفی ترین متابولیت ثانویه گونهعنوان مهممیایی طبیعی و بهها یکی از ترکیبات کیمایکوتوکسین

عنوان نوعی سیستم ها بهخص جنس آسپرژیلوس، پنیسیلیوم و فوزاریوم است. این متابولیاها بالا از قارچ

ها، نماتودها، حیوانات ها در برابر اغلب حشرات، میکروارگانیزمها جهت حفاظت آندفاع کیمیایی قارچ

محصولات  ها درها و متعاقب آن تولید مایکوتوکسینقارچ یافته است. رشد و تکثیر تکامل ها،نسانو ا

سازی در انبارهای تحت شرایط حرارت و زراعی در مراحل قبل و پس از برداشت و یا در طول ذخیره

 ؛هیچ نقشی نداردگرچه این مواد در روند میتابولیزم و رشد طبیعی قارچ  .(3دهد)رطوبت نامناسب رخ می

شده( غالباً از طریق مصرف خوراکی لیکن به دلیل پایداری در انواع مواد غذایی )خام، فرآوری یا طبخ 

های زیست ضمن ایجاد آسیبعنوان یا عامل خطر مهم محیطبه بدن انسان و حیوان منتقل گشته و به

های جدی در بهداشت د نگرانیساز ایجاتواند زمینهخص سرطان میبسیار جدی برای س مت بالا 

های بزرگ اقتصادی، ها سالانه منجر به ایجاد ضرر و زیانبراین، مایکوتوکسینع وه موادغذایی گردد.

http://www.ehso.com/
http://www.ehso.com/
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براساس ارزیابی  حیوان خواهند شد. یی و غذایفت محصولات علوفهآ حیوانات،  ها وازجمله مرگ انسان

حبوبات،  جمله غ ت، از أ گیاهی آلوده به این سموم(ها ع وه بر مصرف مستقیم غذاهای با منشتوکسین

در  هاهای حاصل از آنتواند. از طریق انتقال توکسین یا میتابولیتها، فندق، بادام، تخمه، علوفه میمیوه

صورت غیرمستقیم وارد مرغ وغیره به های لبنی و تخموردهآ محصولات حیوانی مانند انساج حیوانی، فر 

درصد از کل تولیدات جهان،  2۵سالانه در  سان گردد. گزارش سازمان غذا و زراعتزنجیره غذایی ان

 شود.ها مشاهده میحد مجاز مایکوتوکسین آلودگی با بیش از

احتمال بروز آلودگی از طریق  ؛ها استترین راه مواجهه با مایکوتوکسینع وه بر مسیر گوارشی که مهم

 .داستنشاقی و تماس پوستی نیز وجود دار 

 شرایط تولید اف توکسین روی محصولات غذایی

ها اغلب در شرایط آب و هوایی گرم و خشا بر روی محصولات زراعتی درحال رشد در اف توکسین

شوند مزرعه و شرایط آب و هوایی گرم و مرطوب بعد از رسیدن محصولات تولید می

(www.ehso.commycotoxins andmycotoxicoses aflatoxin–wikipedia/.)  

سالی باعث سالی در مزرعه این است که خشادلیل افزایش تولید اف توکسین در شرایط استرس خشا

تر ایجاد شکاف روی پوست خارجی و غ ف محصولات زراعتی شده و این آسیب باعث نفوذ بیش

ها که ترکیبات در این شرایط میزان فیتوالکسین ،براینشود. ع وهتر اف توکسین میقارچ و تولید بیش

زای گیاهی ها در مقابل عوامل بیماریصورت طبیعی در گیاهان وجود دارند و از آنهدفاعی هستند و ب

شود کنند، کاهش یافته و شرایط برای رشد قارچ و تولید اف توکسین فراهم میها و غیره دفاع میمانند قارچ

(www.ehso.commycotoxins and mycotoxicoses) aflatoxin – wikipedia /.)  این نکته شایان ذکر

های ثانویه قارچی نیز سمی بلکه تمام میتابولیت ؛زا نیستندهای قارچی توکسینتنها تمام گونهاست که نه

گونه خاص قارچی و یا ها از یاوتی از مایکوتوکسینکه احتمال تولید انواع متفاجاییباشد از آننمی

توان علت جداسازی لذا می ؛های متفاوت قارچی وجود داردامکان تولید یا نوع مایکوتوکسین از گونه

بستری اولیه منفرد یا ترکیبی آلوده غذایی توجیه نمود.  ها را در یا سوانواع مختلفی از مایکوتوکسین

توانند زمان در مواد غذایی مصرفی وجود داشته باشند، میصورت همتفاوت بهگرچه نوع مایکوتوکسین م

تر از های کمها حتی در غلظتدیگر شوند. عوارض سوء مایکوتوکسینعوارض سوء یا سبب تشدید

خص در کودکان و افراد با بالا  مدت از مواد غذایی آلوده،صورت تغذیه طولانی حداکثر حد مجاز، در

با توجه به مقاومت انواع بسیاری از  .(2)بالا، قابل مشاهده است ریسا یمنیضعف سیستم ا

حتی در شرایط  بالا pHحرارت و فشار  جمله ها به طیف وسیعی از عوامل محیطی ازمایکوتوکسین

سازی ماده غذایی، پایداری خود را پاستوریزاسیون و استریلیزاسیون پایین و دیگر مراحل متفاوت آماده

http://www.ehso.com/
http://www.ehso.com/
http://www.ehso.com/
http://www.ehso.com/
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پذیرد. حتی ساختار ل نهایی تولیدی حفظ کرده و یا تخریب آن به آهستگی صورت میدر محصو 

تواند کیمیایی آن نسبت به شیره معده هم مقاومت نشان داده و در صورت مصرف مواد غذایی آلوده می

 و اثراتبا توجه به فراوانی بالا در مواد غذایی  هامایکوتوکسین .(2نقش و اثرات جانبی خود را ایفا کند )

گی سیستم ایمنی، در حوزه کنندهزایی، ژنوتوکسیا و سرکوبتراتوجنیا، موتاژجنیا و سرطان

 طور عمده توسط اسپرژیلوساند که بهای شدههای گستردهساز نگرانیبهداشت عمومی جامعه، زمینه

 .(8گردند )ف ووس و اسپرژیلوس پارازیتیکوس تولید می

کند و حرارت گراد رشد میدرجه سانتی ۴8-12دامنه حرارتی حدود قارچ اسپرژیلوس ف ووس در 

گراد است و قارچ اسپرژیلوس پارازیتیکوس درجه سانتی 3۵مطلوب برای رشد این قارچ حرارت حدود 

کند که حرارت مطلوب برای رشد این قارچ گراد رشد میدرجه سانتی ۴2-12در دامنه حرارتی حدود 

گراد درجه سانتی 3۵-2۵است. حرارت مناسب برای تولید اف توکسین حرارت  گراددرجه سانتی 33حدود 

چون بیان  ،دهدگراد رخ میدرجه سانتی 30-28باشد که بالاترین سطح تولید اف توکسین در حرارت می

ن یهای بالا معمولاً تولید اف توکستر است. در حرارتها بیشکننده اف توکسین در این حرارتجین تولید

B تر از اف توکسین بیشG های پایین تولید اف توکسین ولی در حرارت ؛استB  وG  برابر است. تحقیقات

گراد هیچ درجه سانتی ۴0گراد و بالاتر از درجه سانتی ۷تر از نشان داده است که در حرارت حدوداً کم

 (.1۵)شود و در صورت تولید، میزان آن بسیار کم استاف توکسینی تولید نمی

به این صورت که اف توکسین در شرایط تاریکی نسبت  ،تولید اف توکسین به شرایط نوری هم بستگی دارد

تر است ها بیششوند و در شدت نور کم تولید اف توکسینتر تولید میبه شرایط روشنایی بیش

(www.ehso.commycotoxins and (mycotoxicoses aflatoxin – wikipedia /.) 

طور مثال، در مورد هحتی نوع و میزان کود مصرفی در مزرعه روی میزان تولید اف توکسین نقش دارد. ب

کودهای عضوی که شامل بقایا و مواد زائد گیاهی، حیوانی و منبع کاربن هستند، استفاده بیش از اندازه 

نیتروژن، شرایط را برای رشد قارچ و تولید اف توکسین افزایش ها با اثرگذاری روی نسبت کاربن به آن

ها به باشند که احتمال آلودگی آنچون این کودها شامل بقایای گیاهی وغیره می ،برایندهد. ع وهمی

ه که این کودها به سرعت تجزیاسپور قارچ و یا خود قارچ و اف توکسین وجود دارد و از طرفی به دلیل این

باعث افزایش حرارت سطح خاک شده و شرایط را برای رشد قارچ و تولید اف توکسین در  ،شوندمی

 (.1۵دهند)مزرعه افزایش می

 ،شوداز طرفی دیگر استفاده مناسب از میزان کودهای معدنی بر اساس تجزیه یا تحلیل خاک توصیه می

ا توصیه تجزیه خاک باشد، باعث بر تر از میزان مناسب یچه نایتروجن خاک پایینکه چنانبه دلیل این

طور شود و همینهای اف توکسینی میهم خوردن نسبت کاربن به نایتروجن شده و باعث افزایش آلودگی

http://www.ehso.com/
http://www.ehso.com/
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های گیاهی و آفات مصرف بیش از اندازه کودهای حاوی نایتروجن هم باعث حساسیت گیاه به بیماری

کند و در ضمن گی قارچی و اف توکسینی فراهم میشود و با ضعیف کردن گیاه، زمینه را برای آلود می

شود توصیه می ،شوند. بنابراینها در گیاهان میباعث بالا رفتن عناصر کودهای کیمیایی و سمیت آن

یی باشد که نه به رشد گیاه صدمه وارد کند نه رشد قارچ و استفاده از کودهای عضوی و معدنی به گونه

 (.12دهد)تولید اف توکسین را افزایش 

گان در مزرعه و انبار باعث ههای زراعتی و فعالیت حشرات و جوندآسیب به محصولات در اثر عملیات

شود و صدمه و ایجاد فضاهای کوچا روی محصولات برای رشد قارچ و تولید سم اف توکسین می

 صولات شوند.عنوان ناقل عمل کنند و باعث انتقال آلودگی روی محتوانند بهطور حشرات میهمین

خصوص در زمان نزدیا به میزان رطوبت نسبی هوای مطلوب برای رشد قارچ و تولید اف توکسین به

باشد و در درصد می 8۵ها و در طول انبارداری، بالای برداشت محصولات و در حین خشا کردن آن

و یا در حد بسیار اندک شود درصد رشد قارچ و تولید اف توکسین یا متوقف می ۷0تر از رطوبت نسبی کم

خصوص در براین، تولید اف توکسین به میزان رطوبت موجود در محصولات زراعتی بهاست. ع وه

این  بنابراین برای جلوگیری از رشد قارچ و تولید اف توکسین باید به میزان ؛شرایط انبار نیز بستگی دارد

-12ت مانند جوار باید میزان رطوبت دانه را زیر طور مثال برای انبار کردن غ  رطوبت هم توجه شود، به

درصد باشد و در ممپلی رطوبت آن باید  6تر از درصد و برای انبار کردن پسته رطوبت آن باید کم13

 درصد باشد تا نه قارچ رشد کند نه اف توکسین تولید شود. 6تر از درصد و در فندق رطوبت کم ۹تر از کم

طور هو رطوبت نسبی هوا در حین حمل و نقل و انبارداری توجه جدی گردد. ب نکته دیگر، باید به حرارت

ولی در طی حمل و نقل و  ؛مثال حتی اگر میزان رطوبت محصولات به حد زیر خطر هم رسیده باشد

ت انبارداری رطوبت نسبی هوا زیاد باشد، محصولات غذایی رطوبت را از هوا گرفته تا به حد تعادل با رطوب

 شود.ها میسند که این باعث افزایش رطوبت محصولات و آلوده شدن آنمحیط بر 

 خطرات سم اف توکسین بر س مت انسان

ها از طریق غذاهای میلیون انسان در کشورهای درحال توسعه در معرض خطرات اف توکسین ۵.۴بالای

شامل دردهای شکمی، ها روی انسان در موارد مسمومیت شدید آلوده هستند. اثرات مخرب اف توکسین

شوند. برع وه، در اثر قرار گرفتن طولانی هپاتیت، نارسایی کبد، کلیه، آسیب به مغز و حتی مرگ می

بود وزن و کوتاهی قد شود و در کودکان باعث کمها میها باعث انواع سرطانمدت بدن با اف توکسین

ها هستند. طبق گزارش سازمان تأثیر اف توکسینتر تحت هایی هستند که بیشگردند. آسیا و آفریقا قارهمی
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میلیون انسان در آسیا و جنوب آفریقا در معرض سطحی از  ۵00المللی تحقیق در مورد سرطان، بین

 شود.ها قرار دارند که باعث افزایش مرگ و میر و بیماری میاف توکسین

 هاهای اقتصادی اف توکسینزیان

ها، ستندردهای تصویب شده محصولات زراعتی به اف توکسین مجاز در صورت آلودگی بالاتر از حد

سایت ها به بازارهای داخلی و خارجی وجود ندارد. حد مجاز ستندردهای اروپا در وبامکان ورود آن

 رس است.گاه قابل دستآزمایش

 های متداول در صنعت غذاانواع اف توکسین

دهد فرا بنفش، فلورسانس آبی نسبتاً قوی از خود نشان می نور مقابل این توکسین در  B2و  B1اف توکسین 

از نظر ساختاری شبیه  B1مشخص شده است. اف توکسین  Bبه همین دلیل این اف توکسین با حرف 

های تر )روی کاربندارای یا پیوند دوگانه بیش B1است با این تفاوت که اف توکسین  B2اف توکسین 

ترین شود که متداولهایی اسپرژیلوس تولید میتوسط برخی از گونه B2و  B1وکسین باشد. اف ت( می۹و  8

 (.10ها اسپرژیلوس ف ووس و اسپرژیلوس پارازیتیکوس است)آن

 منتشر می کند، به همین (Greenتحت تأثیر نور فرابنفش، نور سبز ) Gاف توکسین   G2و  G1اف توکسین 

از نظر ساختاری شبیه اف توکسین  G1خص شده است. اف توکسین مش Gدلیل این اف توکسین با حرف 

G2 با این تفاوت که اف توکسین  ؛استG1 ( ۹و 8های تر )روی کاربندارای یا پیوند دوگانه بیش

ها ترین آنشود که متداولهای اسپرژیلوس تولید میتوسط برخی از گونه G2و  G1باشد. اف توکسین می

طور کلی پذیرفته شده است که قارچ اسپرژیلوس ف ووس فقط هیکوس است. باسپرژیلوس پارازیت

ولی در سال  ؛را ندارد G2و  G1کند و توانایی تولید اف توکسین را تولید می B2و  B1های اف توکسین

 (.16را هم داشتند) Gهای یی از این قارچ پیدا شد که توانایی تولید اف توکسینهای کرهسویه 201۹

 
 به رنگ سبز تاریا تر G2تحت اشعه ماواری بنفش به رنگ سبز روشن تر و)ب( اف توکسین  G1اف توکسین   1شکل 

 (https://www.farsnews.ir/news/) 

https://www.farsnews.ir/news/
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های ، اف توکسینکهتر هستند به علت اینتر و سمیخطرناک G2و  B2نسبت به  G1و  B1های اف توکسین

B1  وG1 هستند که اجازه تشکیل اف توکسین اپوکساید )ساختار ۹و  8های دارای پیوند دوگانه روی کاربن 

 DNAدهد که باعث جهش جنتیکی مثلثی شکل شامل دو اتوم کاربن و یا اتم اکسیجن( را در کبد می

ها در نتیجه اخت ل در عملکرد سلول ین باعث مهار تولید پروتیین ویو پروت RNAشده و با اتصال به 

 (.1۵شود)می

در اثر فعالیت انزایمی که  B2و  B1بعد از مصرف غذای آلوده به اف توکسین    M2و  M1اف توکسین 

تری نسبت به شود که البته سمیت کمتولید می M2و  M1شود، اف توکسین تر در کبد یافت میبیش

شود. سازمان ایمنی غذای در شیر و محصولات لبنی دیده می M دارند. اف توکسین Bاف توکسین 

درصد است  2-1طور متوسط ( تخمین زده است که میزان انتقال اف توکسین از گاو به شیر به(EFSAاروپا

 (.11درصد افزایش پیدا کند) 6تواند تا در حالی که در گاوهای با شیردهی زیاد می

در غ ت، حبوبات، میوه  Gو  Bهای وان گفت که اف توکسینتهای محصولات میدر مورد آلودگی

های خوراکی، ماکارونی، روی محصولات تجاری مانند ممپلی، روغنهمچنان  وجات خشا، ادویه

انواع چای دم شده، محصولات لبنی، لوازم آرایش و گیاهان دارویی نیز گزارش شده است. خوراک 

تواند به هم می رشقه و حتی غذای حیوانات خانگی و اسپ ، جو، گندم،یحیوان و طیور مانند جوار 

اف توکسین آلوده باشند. این سموم پس از مصرف خوراک آلوده توسط حیوان و طیور، ع وه بر آسیب 

در شیر و محصولات لبنی  Mشوند. اف توکسین ها باعث کاهش تولید شیر و تخم مرغ میبه بدن آن

 .(1۵ ،1۴شود)دیده می

، این سم در B1در صورت مصرف خوراک حیوان آلوده با اف توکسین  M2و  M1های کسیناف تو 

های شیر که اصط حاً توان به توکسینشوند که میها تبدیل میها به سایر توکسینترشحات و انساج آن

 شوند اشاره نمود.نامیده می M2و  M1های اف توکسین

زایی، و خاصیت سرطان B1تر از اف توکسینبیش M2 وM1 هایخاصیت فلورسانس اف توکسین

 و تأثیر آن درM1 (. سمیت حاد اف توکسین11است) B1زایی و سمیت آن مشابه اف توکسین جهش

آن بر  ولی تأثیر ؛است B1ها درست به اندازه اف توکسین و سنتز پروتیین RNAممانعت از کدبرداری 

DNA تر از اف توکسین کمB1 زایی اف توکسین زایی و جهشدرت سرطانباشد. قمیM1  با نوعB1 برابر 

های انجام شده با شیرهای کند، بررسیدرجه حرارت پاستوریزاسیون را تحمل می M1است. اف توکسین 

درجه را به مدت  6۴درجه حرارت  M1هاست. اف توکسین نشانه مقاومت آن M1آلوده به اف توکسین 

دهد. درجه افزایش درجه حرارت ثبات ساختمانی آن را کاهش می ولی ؛کندساعت تحمل می2
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توانند پایداری اف توکسین روند، نمیکار میهای لبنی بههای مختلف که برای تهیه انواع فرآوردهحرارت

M1  چنین مشخص شده است که پایداری اف توکسین دهند و همرا کاهشM1 ی حرارت در طی پروسه

باشد. امروزه به کما مواد سان میشیر آلوده مقاومت به حرارت یا بستگی ندارد و درگی به نوع آلوده

(. البته بنتونیت 13( و )12اند اف توکسین موجود در شیر را حذف نمایند)جاذب نظیر بنتونیت توانسته

 ۵ت، درصد بنتونی 2که ثابت شده است با مصرفطوریهمان ،گذاردروی محتوای پروتین شیر تأثیر می

توان از شود. تحقیقات مختلف ثابت کرده است که میتر از کل پروتیین شیر کاسته مییا کم درصد

تری برای تعیین ی برای حذف اف توکسین شیر کما گرفت. البته مطالعات دقیقعنوان وسیلهبنتونیت به

زدایی به کیفیت شیر بر سمکه ع وه  ایمنی و حفظ موادمغذی شیر باید انجام گیرد تا اطمینان حاصل شود

های pHبسیار پایدار است. آزمایشات در  ۵/۴-۵/6بین  pHدر M1شود. اف توکسین لطمه وارد نمی

ثیرگذار أ ت M1رسد که محیط اسیدی در تجزیه اف توکسین می نظرکند، بهمتفاوت این نظر را اثبات می

را تخریب  M1پنیر آلوده به اف توکسین تر های بالای امونیاک سطوح خارجی(. غلظت11باشد)نمی

طرف دیگر  زمان طولانی استفاده شود. از های بالا و درکند. برای این کار باید از امونیاک در غلظتمی

لکتوپراکسید  تواند توسط هایدروجن پراکساید همراه با ریبوف وین ومی موجود در شیر M1اف توکسین 

درجه  30به کما این مواد در درجه حرارت  M1ن اف توکسین (. عمل خنثی کرد12غیرفعال گردد)

گراد افزایش درجه سانتی 63گیرد و در طی آن اگر حرارت را تا گراد به مدت نیم ساعت صورت میسانتی

یابد. این روش در صنعت پنیرسازی به دلیل مشک ت ایمنی، کاهش می M1 درصد اف توکسین ۹8دهند 

 M1ی کاربرد ندارد. سولفیت پوتاسیم سبب خنثی کردن اف توکسین های تغذیهگیبیولوژیکی و تغییر ویژ 

وسیله درصد به ۴۵ترین درصد کاهش اف توکسین یعنی شود. بیشهای شیری میدر شیر و فرآورده

 (.1۵ساعت حاصل شده است) ۵مدت  درصد و در ۵درجه و در غلظت  2۵سولفیت پوتاسیم در حرارت

کشت  شود. این سم ازایجاد می B1تابولیتی است که در اثر دمتی سیون اف توکسین می  P1اف توکسین

 (. 12گاهی قارچ آسپرژیلوس استخراج شده است)آزمایش

 گیرینتیجه

با توجه به خطرات سموم قارچی و آلوده شدن طیف وسیعی از مواد غذایی و حتی محصولات مراقبتی 

های ها و از طرفی ایجاد خسارتناپذیر روی س مت انسانت جبرانو آرایشی بر پایه گیاهی و بروز خطرا

کارهای که حتی به کار بردن راهاقتصادی به دلیل برگشت داده شدن محصولات صادراتی و به دلیل این

توانند باعث کاهش صنعتی موجود برای کاهش میزان اف توکسین در محصولات غذایی و زراعتی نمی

ها و اولاً بهتر است با آگاهی از شرایط رشدی پوپنا .های اف توکسینی شوندگیدرصدی آلوده 100
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تولید اف توکسین در مراحل قبل و بعد از برداشت، از فراهم شدن شرایط لازم برای تولید این سم قارچی 

ی هاجلوگیری شود و ثانیاً تولیدکنندگان موادغذایی، قبل از ورود محصولات به بازار، میزان آلودگی

گاه مواد غذایی بررسی کرده تا هم از بروز اثرات نامطلوب روی س مت ها را در آزمایشاف توکسینی آن

 .های اقتصادی جلوگیری شودجامعه و هم از بروز زیان
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 لنډیز

اورښتونو او اوبو کمښت  د ټولو ژوندیو موجوداتو د ژوند کولو  په یوه سیمه کې وچکالي او یا د یوې مودې په ترڅ کې د  

لپاره  ګواښونه رامنځته کوي،ځکه اوبه د ژوند کولو او پایښت لپاره یوه اړینه ماده ده. په تیرو څولسیزو کې د کابل اوبیزې 

یریالي ستونزو، اقلیمي ې وچکالیو، د نفوسو چټکې ودې، د اوبو ناسم مدیریت،چاپلپسحوزې په ګڼ شمیر سیمو کې د پر 

د اوبو زیرمې له هر پلوه زیانمنې شوې او آن په ځینو سیمو کې د وچیدو پر حال  املهبدلونونو،د هوا ککړتیا او نورو لاملونو له 

په تیره ، ېاغیز پر اوبو باندې د اقلیمي بدلونونو  کې دي. په دې لیکنه کې په کابل اوبیزه حوزه کې د وچکالۍ ارزونه  شوي،

د لیکنې په پای  اړوند  معلومات راټول او تر هراړخیزې څیړنې او ارزونې لاندې نیول شوي دی. او اوبو جریان  اورښت د یا ب

 زیانونو اومناسبو حل لارو څخه یادونه شوې ده. کې په کابل اوبیزه حوزه کې د وچکالیو له امله رامنځته شویو ستونزو،

 اقلیمي بدلونونه ؛اورښت ؛تبخیر ؛تودوخه ؛اوبه ؛وچکالي ؛کابل اوبیزه حوزه  اصط حات کلیدې

 

Drought Aspirations in Kabul Watershed 
Prof. Abdul Ghias1, Associate Prof.  Sediqullah Reshteen2 

1, 2 Department of Hydrometeorology, faculty of Geoscience, Kabul University, Kabul, 

Afghanistan 

Email: ghiassafi@yahoo.com 

Abstract 

Drought in a region or lack of rainfall and water over a period of time poses a threat to the 

survival of all living organisms, as water is an essential element for survival. Over the past 

several decades, water resources in many parts of the Kabul watershed have been severely 

damaged due to persistent droughts, rapid population growth, mismanagement of water, 

environmental problems, climate change, air pollution and other factors. It is even drying 

up in some areas. This article assesses the drought in the Kabul river, collects information 

on climate change, especially the temperature, evaporation and precipitation on the water, 

and conducts a comprehensive study and evaluation of that. At the end of the article, 

problems and losses by the drought in Kabul River Basin and appropriate solutions for that 

problem presented. 

Keyword: Kabul River Basin; Drought; Water; Temperature; Evaporation; Rainfall; 

Climate Change 
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  سریزه

امکان  اوبو ژوند کول بې او اورښتونه د ټولو ژوندیو موجوداتو د پایښت لپاره یوه ځانګړې اړتیا ده او اوبه 

و په اچې د اړتیا وړ اوبه او اورښتونه ولری  ،انسانانو تل په هغه سیمو کې استوګنه کړی نه لری. همدغه راز

ژوندي  نور ی، له هغه ځایه د انسانانو سربېرهد یشو و کمښت رامنځته کومو ځایونو کې چې د اوب

پسې وچکالیو له امله د اوبو ه شوې دي. په تېرو څو لسیزو کې د پرل هموجودات هم نورو سیمو ته کډ

و، ځمک کمښت ستونزه د افغانستان په زیاترو اوبیزو حوزو په تېره بیا د کابل اوبیزې حوزې په للمي کرنیزو

 يړ کې رامنځته یستونزې  ګڼ شمېراو  ېته شو  ځرامن لویو ښارونو، ګڼمیشتو سیمو او کلیو کې ونو،څړځای

لو ښنا بندونو او نورو چارو د سمبالو ېبر روغتیا، پاکوالي، مالدارۍ، ي. اورښتونه د للمي کرنیزو ځمکو،د

ه سیمه کې د اوبو کمښت لپاره ډېر ارزښت لري او کمښت یا نشتوالۍ یې یادو چارو ته زیان رسوي. په یو 

له  اوبو په نه شتون کې بیا د ټولو ژوندیو موجوداتو ژوند د ژوند زیاتره چارې له ستونزوسره مخ کوي او د

او  هچې افغانستان یوکرنیز هېواد دی او د نفوسو ګڼ شمېر يې په کرن ناوړه ګواښونو سرمخ کیږي. دا

و ترو خلکو لپاره خورا ستونزمن دي. په تېره بیا د اوبهېواد د زیا ، نو د اوبو کمښت ديمالدارۍ بوخت د

 پکتیکا، پکتیا، پروان، کاپیسا، لوګر، وردګ، لکه کابل، د کمښت ستونزه د کابل اوبیزې حوزې ولایتونو

 پسې وچکالیو، لویوه کونړ او نورستان کې د پاملرنې وړ دي. همدغه راز پرل لغمان، ننګرهار، خوست،

 دیې هر کال  املهکمښت ستونزه لاپسې لویه کړې او له  دلونونو د اورښتونو او اوبواقلیمي ب سی بونو او

ږي. په څو ېکابل اوبیزې حوزې په اړونده سیمو کې په لسګونو زره تنه خلکو ته د سر او مال زیانونه رس

اقلیمي  اوبو ناسم مدیریت او وچکالیو، کې د وروستیو کلونو کې د کابل اوبیزې حوزې په ګڼ شمېر سیمو

از د پسې توګه د راټیټدو په حال کې ده. همدغه ر ه حاص تو کچه په پرلو بدلونونو د اغېزو له امله د کرنیز 

 کاپیسا، پنجشیر، کابل، لکه پروان، بې نظمیو د کابل اوبیزې حوزې په زیاترو سیمو اورښتونو کمښت او

کا په ولسوالیو او کلیو کې د ځمکې سطحې خوست او پکتی پکتیا، لوګر، لغمان، نورستان، کونړ، ننګرهار،

زیانونو سربېره نورو اقتصادي چارو ته د پام وړ پر سیمو کې یې د سر  او په ډېرو ید تخریب لامل شو 

 زیانونه رسېدلې او په ډېرو سیمو کې د دښتي کیدو پروسه لا نوره هم پراخه شوې ده. همدغه راز بې وخته

 یزې حوزې په ګڼ شمېر سیمو کې لنډمهاله لوی سی بونه رامنځته او لهاورښتونو په پایله کې د کابل اوب

 امله یې نژدې هر کال د کابل اوبیزې حوزې د میشتو خلکو ژوند له کډوالیو، سرګردانیو او درنو زیانونو

 سره مخامخ کیږي. 
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 د څېړنې ارزښت

کابل اوبیزې حوزې په اړوندو  څرنګه چې زمونږ هېواد یو کرنیز هېواد دی او په تېرو څو لسیزو کې د 

له امله کرنه، مالداري او اوبزیرمې تر سخت فشار لاندې دي او د استوګنو د ژوند  سیمو کې د وچکالیو

 چارې یې له ډول ډول ستونزو او زیانونو سره مخ دي نو ځکه دا څېړنه ارزښتناکه بلل کیږي. 

 څېړنموخه 

څېړل  اورښتونو او اوبو کمښت ستونزې کې د وچکالیو،د دې څېړنې اصلی موخه په کابل اوبیزه حوزه 

او وکارول پیدا  ې حل لارېسبکې د وچکالیو پر مهال د اوبو سم مدیریت لپاره منا ېپه راتلونک چې ،کېږي

 . شي

 د څېړنې پوښتنه 

بې ناسپه کابل اوبیزه حوزه کې د وچکالیو اغېزې تر کومه بریده دي او د اغېزو د کمښت لپاره باید کومې م 

 لارې او چارې تر سره شی؟

 د موضوع مخینه

په پرلپسې توګه د یوې اوږدې مودې)له څو مییاشتو نه تر کال( په ترڅ کې کله چې د اورښت کچه د  

کي تبخیر په پرتله ټیټه وي، یاده پیښه د وچکالۍ په نوم یادیږی. وچکالۍ ډېر ډولونه لري لکه متیورولوژی

، کرنیزه وچکالي او نور. د هایدرومتیورولوژیکي عناصرو شمېر خورا وچکالي، هایدرولوژیکي وچکالي

تودوخه، د هوا فشار، د هوا لنده بل، اورښت، د اوبو  هوا ډېر دی، خو تر ټولو ځانګړي عناصر یې د

ه او دجریان، تبخیر او باد دي. اوبه د ټولو ژوندیو موجوداتو د ژوند کولو او پایښت لپاره یوه حیاتي ماده 

د کابل اوبیزې حوزې په بې بېلو سیمو کې میشتو خلکو ته د  غې پرته ژوند امکان نلری. هر کالد ه

 رسیږي او ژوند کول لاپسې ستونزمن کیږي، نو ځکه زیانونهوچکالیو او اوبو کمښت له امله ځاني او مالي 

احتمالي ننګونو حل  په دې لیکنه کې په کابل اوبیزه حوزه کې وچکالۍ او له هغې څخه رامنځته کیدونکو

لارې او چارې تر ارزونې لاندې نیول شوې دي. په نړۍ کې د وچکالۍ تر عنوان لاندې خورا ډېرې 

څېړنې او مطالعې تر سره شوې دي. همدغه راز په هېواد کې هم ځینو څېړونکو او پوهانو خپلې مطالعې 

وچکالۍ ارزونه تر سرلیا لاندې  خو تر دې دمه په کابل اوبیزه حوزه کې د ،او څېړنې ترسره کړی دي

اتلونکې کومه څېړنه ترسره شوې نه ده. د موضوع بې بېلو ارزښتونو ته په پام لرنې، هېله ده چې پوهان به په ر 

د موضوع اړوند پوښتنو لپاره  اړخیزې مطالعې او څېړنې ترسره کړي او کې د موضوع په هکله لا نورې هر

 به اړین ځوابونه تر لاسه شي. 
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 څېړنې مواد او کړن ره د

ې د د هرې علمي څېړنې ترسره کولو لپاره لومړنیو معلوماتو او د څېړنې میتود ته اړتیا وي. په دې څېړنه ک

په مرسته  GISد  هایدرومتیورولوژیکي عناصرو د څو کلنو معلوماتو له مخې بی بیل جدولونه او گرافونه

وچکالي ارزول کیږي. د دې څېړنې اړوند معلومات د هوا  برابر او له مخې یې په کابل اوبیزه حوزه کې

بڼه  کتابتونيسایټونو په مرسته برابر شوې او څېړنه زیاتره  نټرنیټياپوهنې ریاست، اوبو او انرژۍ وزارت او 

و څخه هم کار تحلیلون لری. همدغه راز په دې څېړنه کې د موضوع د روښانتیا لپاره له ځینو احصائیوي

 ی. اخیستل شوی د

 د کابل اوبیزې حوزې جغرافیایې موقعیت

یت مکه یې غرنیو لړیو لاندې کړې او د جغرافیایې موقعځسلنه  ۷۵تقریبا  افغانستان یو غرنۍ هېواد دی او 

دقیقو تر منځ او همدغه  ۴0درجو، 38ثانیو او  ۵2دقیقو،  22درجو،  2۹له مخې د شمالي عرض البلدونو 

ثانیو تر منځ  ۴۷دقیقو،  ۵1درجو،  ۷۴ثانیو او  ۴1دقیقو،  28درجو،  60راز د ختیځو طول البدونو د

د  کیلومترو په اوږوالې، له ختیځ پلوه چین سره ۹36موقعیت لري. افغانستان له لویدیځ پلوه ایران سره د 

وه لکیلومترو په اوږوالې، له شمال پ ۷۴۴کیلومترو په اوږوالې، له شمال لویدیځ پلوه ترکمنستان سره د  ۹6

 1206کیلومترو په اوږوالې، له شمال ـ شمال ختیځ پلوه تاجکستان سره د  13۷ازبکستان هېواد سره د 

ه سر کیلو مترو په اوږدوالی د پښتونخوا او بلوچستان سیمو  2310والې او له جنوب پلوه د دکیلومترو په اوږ

ایې و سره له روسیی پرته له هر اروپکیلومتره مربع پراختیا په درلودل 6۵222۵ډه پوله لری. افغانستان د ګ

نیزیا، هېواد څخه لوی دی. افغانستان د پراختیا له پلوه له چین، هند، سعودی عربستان، ایران، منګولیا، اندو 

 (. 2،12پاکستان، ترکیې او برما څخه وروسته په آسیا لویه وچه کې لسم لوی هېواد دی)

ری، چې له کابل، هلمند، هریرود مرغاب، شمال او آمو په عمومي توګه افغانستان پنځه اوبیزې حوزې ل

خپلې ځانګړتیاوې لري. د شمال حوزه د پراختیا  ېیهره اوبیزه حوزه  اواوبیزو حوزو څخه عبارت دي، 

له مخې د نورو څلورو حوزو په پرتله کوچنۍ ده. د کابل اوبیزه حوزه د اقتصادي ارزښت له مخې د نورو 

 ( سلنه وګړې د کابل اوبیزې3۵له لومړۍ ځای لري او د هېواد د نفوسو تقریبا )حوزو په پرت ټولو اوبیزو

حوزې په اړونده سیمو کې استوګنه کوي، په داسې حال کې چې په نورو څلورګونو اوبیزو حوزو)هلمند، 

په ټولیزه توګه د کابل سیند په  ړې استوګنه کوي.ګ(سلنه و 6۵هېواد ) مرغاب اوشمال(کې د-آمو، هریرود

( بیلیونه متر مکعبه ته رسیږي او د ټولو اوبیزو حوزو د کلنۍ 22وزه کې د اوبو جریان کلنۍ کچه)ح

 (سلنه اوبه برابروي. 26جریان)
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 (۴)د افغانستان د اوبیزو حوزو نقشه  لومړی انځور

 له پراخهد یادونې وړ ده چې د مساحت له مخې د هلمند سیند اوبیزه حوزه د نورو ټولو اوبیزو حوزوپه پرت

ې کپه داسې حال  سلنه( اوبه لری،۵۷او د امو سیند حوزه د اوبو جریان له پلوه د نورو اوبیزو حوزو ډېرې)

د کرنیزو ځمکو  ( سلنه ده.3چې د شمال په اوبیزه حوزه کې د اوبو کلني جریان منځنۍ کچه یوازې درې)

هریرود مرغاب حوزه د ټولو حوزو په او د  (31٪هلمند اوبیزه حوزه لومړی ځای لری) د شتون له مخې د

 څرگنده توګه لیدل کیږي چې د کابل اوبیزهپه  ېک شکل (1)په( کرنیزې ځمکې لري. ٪11پرتله لږې)

آموسیند حوزې، له لویدیځ پلوه د هلمند سیند حوزې او له ختیځ پلوه د چترال  ه له شمال پلوه دحوز 

 کاپیسا، لغمان، ننګرهار، کونړ، نورستان، کابل، دسیند حوزې سره پوله لري. په کابل سیند حوزه کې 

 پکتیکا ولایتونه موقعیت لري.  خوست او پکتیا، لوګر، میدان وردګ، پروان، پنجشیر،

 
 (۵) د هغې لګښتبه او سطحي او  موجودهد هېواد په پنځه ګونو اوبیزو حوزو کې   دویم انځور
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 بیلیونه اوبو څخه22چه په کابل اوبیزه حوزه کې له ې لیدل کیږي، چې د ټول هېواد په ککپورتني شکل  په

ې بیلیونه متر مکعبه اوبه له کوم 16،8بیلیونه متر مکعبه اوبو څخه ګټه اخستل کیږي او نورې  ۵،2یوازې 

ګټې اخستنې پرته د هېواد له جغرافیایې پولو څخه بهر کیږي. د یادونې وړ ده چې په کابل اوبیزه حوزه 

سلنه ده. یعنی د نورو ټولو اوبیزو  20سلنه او د کرنیزو ځمکو کچه یې  26 یې کې د سطحي اوبو کچه

وزې حوزو په پرتله د کابل اوبیزه حوزه کې ډېر وګړې استوګنه کوي، د اوبو جریان له پلوه له آمو اوبیزې ح

یم ځای وروسته دویم او د کرنیزو ځمکو له پلوه له هلمند او آمو اوبیزو حوزو وروسته په هېواد کې در

 لري. 

 اقلیمي سیمو ځانګړتیاوې د د افغانستان

 کمربند په توده معتدله سیمه کې د ایران دښتي سیمو، عربستان تر استوا لاندېې سیار افغانستان د ځمکې 

افریقا لویې دښتې، کلفورنیا دښتې، مکسیکو دښتې او نورو دښتي سیمو په امتداد موقعیت لري او  دښتو،

د دښتي اقلیم په سیمو کې د شپې او ورځې او  ه د وچ دښتي اقلیم درلودونکې وي.دغه ډول سیمې زیاتر 

او د اورښت  موجود دیهوا تودوخې په درجه کې ډېر توپیر  همدغه راز د اوړې او ژمې په اوږدو کې د

 تهخو په هېواد کې د دنګو غرنیو لړیو شتون د اقلیم یاد حالت  او لنده بل منځنۍ کچه یې خورا ټیټه وي،

د ډول ډول اقلیمي سیمو درلودونکۍ ګرځولې  بدلون ورکړی او افغانستان یې د وچ او دښتي اقلیم پر ځای

دي. په عمومي توګه د افغانستان اقلیم د هوا تودوخې، فشار، لنده بل، اورښت او بادونو څرنګوالې له 

 . (۹،11مخې په شپږو ډولونو ویشل کیږي)

منځنۍ کچه ده او  کاله( په ترځ کې د هوا حالاتو ۴0ــــــ30ې مودې)په عمومي توګه اقلیم د یوې اوږد

اقلیمي عناصرو شمېر خورا ډېر دي خو تر ټولو مهم یې چې  اقلیمي عناصرو په مرسته ترلاسه کیږي. د د

د هوا لنده بل، باد،  هوا د تودوخې درجه، د، د ځانګړو اقلیمي عناصرو په نوم یادیږي او د هوا فشار

 اورښت څخه عبارت دي.  وریځې او

د پوهانو څېړنو له مخې جوته شوې، چې د نړۍ په ډېرو لویو ښارونوکې د اقلیمي عناصرو منځنۍ کچې 

د بدلون په حال کې دي. د بیلګې په توګه د نړۍ په بې بېلو سیمو کې د هوا د کلنۍ منځنۍ تودوخې 

. که چیرې د هوا تودوخې )16،12یږي)درجو پورې رس 0،۵نه تر  0،1درجې لوړوالی د سانتی ګرید له 

غرنیو سیمو کې به کنګلونه او واورې  نه شی، نو په ډېرو قطبي او ه وڅدرجې لوړوالې د مخنیوي لپاره ه

 ونواوسی ب ویلې شي او له امله به یې ډېرسی بونه رامنځته شي. همدغه راز د نوموړو کنګلونو د ویلې کیدو

 نو او ګواښونو سرهزیانو  و د ساحلي سیمو استوګن خلا له لویو ننګونو،له امله به د ځمکې لاندې اوبه ا

 لاس او ګریوان شي. 
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 په افغانستان کې د اقلیمي سیمو موقعیت  درېم انځور

)https://www. researchgate. net/figure/Location-with-its-different-topography-and-different-climatic-zones-of-

Afghanistan_fig1_360225035( 

 (،۴( شکل څخه په څرګنده توګه لیدل کیږي، چې د کابل اوبیزې حوزې په سیمه کې مونسوني)3له )

ډوله اقلیمونه شتون لري او هر یو یې خپلې  (1( او غرنیو لوړو پرتو یا الپاین تندرا)3اي) مدیترانه

ي، اوبیزې حوزې په هغوسیمو کې لیدل کیږ ځانګړتیاوې لري. د بیلګې په توګه د الپاین تندرا اقلیم د کابل

مترو وي، د دې ډول اقلیمي سیمو  3000مترو نه تر  2۵00چې لوړوالۍ یې دسمندر له سطحې څخه له 

(. همدغه راز د ننګرها، کونړ او لغمان ګڼ شمېر 12د اوړي موسم معتدل خو ژمۍ يې خورا سوړ وي)

 300ې دي، چې د اورښت منځنۍ کچه یې په کال کې لهترانه اي او مونسونې اقلیم درلودونکیسیمې د مد

 کینو، مالټه، ډول سیمو کې د ستروس کورنۍ نباتات لکه نارنج، ېملی مترو هم رسیږي او په د ۷00نه تر 

 سنتره او نور په ښه توګه وده کوي.  لیمو،

  د کابل اوبیزې حوزې هایدروګرافي

له جنوبي  یځو او ختیځو سیمو څخه عبارت ده اود کابل اوبیزه حوزه د هېواد له جنوبي، جنوب خت

لوګر، علیشنګ، علینګار، سره  کابل، ګلبهار، تګاب، نجراب، میدان، وردګ، سالنګ، غوربند، پنجشیر،

مربع کیلومتره او د  108۴۴1سیندونوڅخه رامنځته شویده. د کابل اوبیزې حوزې مساحت  رود او کونړ

میلیارده مترمکعبه اوبه د  2. ۵کعبه دی، چې له دې جملې څخه میلیارده مترم 2۵. 1۹اوبو ظرفیت یې 

کرنې، مالدارۍ او نورو موخولپاره د هېواد دننه لګول کیږي او پاته نورې یې له کومی ګټی پرته د هېواد 



 

50 
 ش. هـ1۴02 ،3شماره ،6 دور

سلنه نفوس استوګنه  3۵د کابل اوبیزې حوزې په سیمو کې د هېواد  له جغرافیایې پولو څخه بهرکیږي.

ملی متره ده. د کابل سیند اوږدوالی له اونۍ کوتل څخه  3۷8اورښت منځنۍ کچه یې  کوي او د کلني

سلنه کرنیزې  20(. په کابل اوبیزه حوزه کې د هېواد ۹کیلومتره اټکل شوي دي) ۴60ترسند سیند پورې 

 (.2تنه استوګنه کوي) ۹0ځمکې شتون لري او د نوموړې اوبیزی حوزې په یوه کیلو متر مربع مساحت کې 

د یادونې وړ ده چې د کابل اوبیزه حوزه د نفوسو له پلوه د هېواد په اوبیزو حوزو کې لومړی ځای لری. په 

لاندی شکل کې په روښانه توګه لیدل کیږي چې د کابل اوبیزې حوزې زیاتره اوبه د چترال، نورستان، 

خوا سیمو څخه یو له بل سره وردګ، کابل او لوګر له شاو  کونړ، ننګرهار، لغمان، پنجشیر، پروان، میدان

 یوځای کیږي او د یوه لوی سیند په بڼه د هېواد له پولو بهر کیږي. 

 
 (3،۴) د کابل اوبیزې حوزې هایدروګرافي  څلورم انځور 

زې د یادونې وړ ده، چې له جغرافیایې پلوه د پکتیا، خوست او پکتیکا ولایتونو اړونده سیمې د کابل اوبی 

ي خو اوبه یې له کابل سیند سره نه یوځای کیږي یعنې د لویې پکتیا سیمې همیشنۍ حوزې برخه بلل کیږ

ي اوبه نه لری او د اداري له پلوه د کابل اوبیزې حوزې فرعي برخه بلل کیږي. د یادو سیمو اوبه په عموم

و چارو توګه موسمي بڼه لري او زیاتره د کرنیزو ځمکو په خړوبولو، مالدارۍ، د سیمو سمسورتیا او نور 

کې ورڅخه کار اخستل کیږي. د مونسوني اورښتونو له امله یاده سیمه په ډول ډول ځنګلونو پټه او د ټول 

سون لرګی برابریږي. په یاده فرعي حوزه کې باید هر اړخیزې  کچه ورڅخه د پهد هېوا

زې حوزې هایدرومتیورولوژیکي څېړنې تر سره شي، تر څو پوهان او څېړونکې وکولای شي، چې د اوبی

 په هکله خپل معلومات باوري کړي. 
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 په کابل اوبیزه حوزه کې د وچکالۍ څرنګوالۍ 

 هپ په عمومي توګه وچکالي يوه اقلیمي ناوړه پیښه ده او تقریبا د نړۍ په هره سیمه کې تر سترګو کیږي او

له لي زیاتره په پر پایله کې یې فزیکي، اقتصادي او چاپېریالي ستونزې او زیانونه رامنځته کیږي. وچکا

راخه پپسې توګه رامنځته او د مړینو کچه یې د نورو طبیعي پیښو په پرتله ټیټه، خو اغېزې یې اوږد مهاله او 

یعي زلزلو او نورو ناڅاپي طب وي. د وچکالیو زیانونه او کړاوونه د نورو ناوړه طبیعي پیښو لکه طوفانونو،

د یوې اوږدې  م کال وچکالي داسی تعریفوي 1۹6۵په (Palmerپیښو په پرتله خورا لوړ وي. پالمر)

(. کله چې 1۴،13مودې په ترڅ کې د لنده بل کچې غیری عادي ټیټوالۍ د وچکالۍ په نوم یادیږي)

پسې توګه له پر  پهوچکالي پیل شې نو کرنه، مالداري، د اوبو زیرمې او نور تر اغېزې لاندې راځي او

لوژیکي وچکالي پای ته رسیږي، خو و متیور  ورښتونه پیل شې نوچاپېریال ته تاووان رسیږي. کله چې ا

هایدرولوژیکي او کرنیزه وچکالي دوام پیداکوي. که د کابل اوبیزې حوزې سیندونو د اوبو جریان ته په 

ل کلونو کې لنډه کتنه وکړو نو په ډېره روښانه توګه څرګندیږي، چې په پخوانیوکلونوکې د کاب ۴0-30تېرو 

په ښک  او سمسورتیا کې  سیندونو زیاتره وختونه پریمانه اوبه درلودې او د اړونده سیمواوبیزې حوزې 

اقلیمي بدلونونو، تپل شویو  پسې وچکالیو،له یې لویه ونډه درلوده. خو په وروستیو څو لسیزو کې د پر 

 کې د اوبو کچهسیندونو  جگړو، مهاجرتونو او د اوبو ناسم مدیریت له امله د کابل اوبیزې حوزې په ټولو

د کال په زیاتره وختونوکې خورا ډېره ټیټه شوی ده. چې په پایله کې د حوزې ټولو اړونده سیمو ښک  

ډېرو  سمسورتیا یې له ډېره اغېزمنه شوی او په تېره بیا د کابل ښار او شاوخوا سیمو ښک  او اوسمسورتیا تر

د اوبو لګښتونو او  واکمنېوادوال او د چارو که چیرې ټول ه لویو ننګونو او ستونزو سره مخ کړی ده.

لا  دکارولو ته پاملرنه ونه کړی، نو په یاده سیمه کې به د ټولو میشتو ژوندیو موجوداتو د ژوند چايپریال 

 نورو ډېرو کړاونو او ننګونو سره مخامخ شي. 

پر بنسټ ترتیب  د کابل اوبیزې حوزې د هایدرولوژیکې ستشنونود څو کلنو هایدرولوژیکي معلوماتو 

ې، چې دحوزې په ټولو سیندونو کې د اوبو کلني جریان رگندیز شویو ګرافونو څخه په ډېره روښانه توګه څ

که چیرې د کابل حوزې سیندونو د اوبو . ې توګه تقریبا د کمښت په حال کې دهله پسمنځنۍ کچه په پر 

ر ستونزې او غمیزې لکه د نباتي جریان کمښت په همدغه ډول دوام پیداکړی، نو له شا پرته کڼ شمې

پوښښ له منځه تلل، نورو سیمو ته د ژوندیو موجوداتو مهاجرتونه، د کرنیزو حاص تو کمښت، د مالدارۍ 

 پسی ټیتدل، په بازارونو کې د لومړنیو خوراکي توکو د بیو لوړوالی، دله ځمکې لاندې اوبو پر  کمښت، د

ستونزو پراختیا، د هوا او اوبوککړتیا او په  نزې، د روغتیایېاوبو پر سر بې بېلې شخړې، چاپيریالي ستو 
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لسګونه نورې ناوړه پیښې به د کابل اوبیزې حوزې په اړونده سیمو کې په چټکۍ سره رامنخته او په حوزه 

 کې به د ټولو ژوندیو موجوداتو د ژوند چاپېریال له لویو ننګونو سره مخامخ شي. 

 
 (3منځنۍ کچه) SPIم کلونو په اوږدو کې د اورښت 201۹-1۹۷۹ستشنونوکې د 26وزی په د کابل اوبیزې ح  پنځم انځور

په لاندیني جدول کې، چې له مخې یې پورتنۍ ګراف ترتیب شوۍ دي، د کابل اوبیزې حوزې 

له شپږویشتو بې بېلو ستشنونو څخه د پنځو لسیزو په اوږدو کې د اوبو جریان منځنی معلومات 

 ترتیب شوې دي.  جدولونه راټول او له مخې يې

 ( 1۵م کلونو په اوږدو کې د اورښت کچه )2018-1۹۷1ستشنونوکې د 26د کابل اوبیزې حوزې په  جدول  لومړی

د ډېری سختې وچکالۍ د 

 )ملی متر( اورښت کچه

د سختې وچکالۍ د اورښت 

 )ملی متر( کچه

د منځنۍ وچکالۍ د 

 )ملی متر(اورښت کچه 
 د اوبیزې حوزې نوم

 هلمند 1۹0-1۵0 1۵0-110 ټیټه 110له 

 هریرود مرغاب 2۵0-220 220-180 ټیټه 180له 

 شمال 230-1۹0 1۹0-1۴0 ټیټه 140له 

 پنج آمو 3۵0-310 310-260 ټیټه 260له 

 کابل 300-2۵0 2۵0-160 ټیټه  160له 
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 (1۵)اوبېزه حوزه کې د وچکالۍ دورې او بیا را تګ اټکل شمېرنې  کابلپه   جدول دویم

 
 (1۵ م( کلونو په اوږدو کې په کابل اوبیزه کې د وچکالیو څرنګوالۍ)2020-1۹۷۹)۵0د تېرو جدول  درېم 

 کتنې

د بیا 

راګرځیدو 

 دوره

 باراني کلونه  د وچکالۍ ډولونه

خورا  شماره کال

 ډېره
 نځنۍم ډېره

ته  نورمال

 نژدې
 باراني نورمال

               1980 1 

                1981 2 

                1982 3 

                1983 4 

                1984 5 

                1985 6 

                1986 7 

                1987 8 

                1988 9 

                1989 10 

                1990 11 

                1991 12 

                1992 13 

                1993 14 

                1994 15 

                1995 16 

                1996 17 
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                1997 18 

                1998 19 

                1999 20 

                2000 21 

                2001 22 

                2002 23 

  3             2003 24 

                2004 25 

                2005 26 

  2             2006 27 

                2007 28 

                2008 29 

                2009 30 

  3             2010 31 

                2011 32 

                2012 33 

                2013 34 

                2014 35 

                2015 36 

  5             2016 37 

                2017 38 

  15             2018 39 

                2019 40 

                2020 41 

  4             2021 42 

 

 

 موضوع ته نژدې نورمال  منځنۍ سخته ډېره سخته

20-25  10-15  3-5  دوره د بیا راتګ  1 

 د اغېزو کچه محلي حوزه هېواد سیمه 
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 (۴  د کابل اوبیزې حوزې په بې بېلو سیندونو کې د اوبو څو کلن منځنۍ جریان )شپږم انځور

چې د کابل اوبیزې حوزې په ټولو سیندونو کې د له ګراف څخه په روښانه توګه جوتیږې،  شپږم انځورد 

اوبو جریان په پرلپسې توګه له کمښت سره مخامخ دی او که چیرې اقلیمي بدلونونه، پر افغان ولس تپل 

شوې جګړې، لویو ښارونو ته کډوالي، د اوبو ناسم مدیریت او د بهرنیانو ډول ډول فشارونه همداسې 

ې به د کابل اوبیزې حوزې په ټولو سیندونو کې د اوبو جریان کچه دوام وکړي، نو په نژدې راتلونکې ک

نوره هم ټیته شي او دا حالت به په یاده حوزه کې د ټولو ژوندیو موجوداتو په تېره بیا د میشته انسانانو د 

ژوند چاپېریال په وړاندې ستر ګواښونه، لوی خنډونه او ننګونې رامنځته او په پایله کې به خلا اونور 

 ندي موجودات له خپلو سیمو څخه نورو سیمو ته کډوال شي. ژو 

 په کابل اوبیزه حوزه کې د اورښت څرنګوالۍ 

 ، 1۵ ،0۹،12 ،06 ،03 ،00ې اته ځله یعنېځد هواپوهنې په ټولو ستشنونو کې د ګرینویچ په وخت د ور  

اورښت او نور اندازه  ځې،وری لنده بل، باد، فشار، بجو ټول متیورولوژیکي عناصر لکه تودوخه، 21او  18

د نوموړیو  شتني، کلني او څو کلن منځني اوسطونه محاسبه کیږي،میا کیږي او له مخې یې ورځني،

ځانګړتیاوو له مخې یې نقشې، ګرافونه، دیاګرامونه، چارتونه او نور ترتیبیږي اوپه بې بېلو څېړنیزو او علمي 

ابل اوبیزه حوزه کې ګڼ شمېر متیورولوژیکي (. په ک۷،8،10،6چارو کې ورڅخه کار اخستل کیږي)

ستشنونه شتون لري او په منظمه توګه خپلې دندې تر سره کوي. په دې لیکنه کې د بیلګې په توګه د کابل 

)پروان(، ج ل  ، جبل السراجاوبیزې حوزې سیندونو په سیمو کې له اسمار)کونړ(، بیهسود)ننګرهار(
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ل(، لغمان، لوګر، سروبي)کابل(، جنوبي سالنګ)پروان( او کابل، کاریزمیر)کاب اباد)ننګرهار(،

 شوې دي.  تحلیلپغمان)کابل( له ستشنونو څخه د اورښت منځني څو کلن معلومات 

ې په څرګنده توګه لیدل کیږي، چې په کابل اوبیزه حوزه کې د منځني اورښت تر ټولو کپورتني شکل  په

د بهسودو په ستشن کې  ملی متره(200ټولو ټیټه کچه) ملی متره(په جنوبي سالنګ او تر1000لوړه کچه)

تر سترګو کیږی. د یادونې وړ ده چې په اسمار، جبل السراج، کاریزمیر او پغمان ستشنونو کې د کلني 

خو په ج ل آباد، لغمان، لوګر اوسروبي  توپیر لریملي مترو پوری  6۴0نه تر ۴00اورښت منځنۍ کچه له

ملي مترو څخه نه لوړیږې. په عمومي توګه د اورښتونو 260نځنۍ کچه له ستشنونو کې د کلني اورښت م

په کچه کې دغه ډول نابرابري او توپیرونه زیاتره د جغرافیایي موقعیت، د سمندر له سطحې څخه لوړوالۍ 

هغه سیمې)کابل، سروبې، ننګرهار، لغمان اولوګر(، چې د اورښت  او اوروګرافیکي اغېزې بلل کیږي.

ې وچکالۍ له امله تر نورو سیمو ډېر  د ملی مترو ټیټه ده،2۵0کچه يې په پرتله ایزه توګه له  منځنۍ کلنۍ

اغېزمنې کیږي. خو هغه سیمې)اسمار، جبل السراج، د کابل شمال، جنوبي سالنګ اوپغمان(، چې د 

ږې ملی مترو لوړه ده، له وچکالۍ څخه د نورو سیمو په پرتله ل ۴00اورښت منځنۍ کلنۍ کچه یې له 

 اغېزمنې کیږي. 

 مناقشه

په عمومي توګه هغه پیښې چې په کابل اوبیزه حوزه کې د وچکالیو، اوبو ناسم مدیریت، په ښارونو او  

و کلیو کې د کانالیزسیون نشتوالۍ، په کلیو او ښارونو کې د اوبو رسونې عصري سیستمونو نه شتون، کلیو ا

ارت ل سره لګښتونو له امله رامنځته کیږي، په لنډه توګه عبد اوبو خپ بانډو کې د کاري فرصتونو لږوالۍ او

 دي له 

 د کرنیزو او مالدارۍ چارو ستونزمن کیدل، .1

 د کرنیزو تولیداتو کچې کمښت، .2

 د کرنیزو محصولاتو د بیو لوړوالۍ، .3

 د اوبو پر سر خپلمنځې شخړې او ناندرۍ، .۴

 د اوبو پر سر له بهرنیانو سره ستونزې، .۵

 منځه تلل، د مالدارۍ کمښت او له .6

 د چاپېریال زیانمن کیدل، .۷

 د مهاجرتونو رامنځته کیدل، .8

 ،یدلټیمکې لاندې اوبو ټځد  .۹
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 د سیمو دښتي کیدل او د وچو سیمو پراختیا، .10

 د اوبو، هوا او خاورې ککړ تیا، .11

 د کوچنیو سیندونو اوبو کمښت او وچیدل، .12

 د ځنګلونو او نباتي پوښښ کمښت.   .13

ش کال راهیسې افغانستان د ډول ډول وچکالیو شاهد وه او له امله . ـه 133۹چې له  څېړنو جوته کړی، 

لګې په نونو هېوادوالو ته يې درانده تاوانونه رسولې دي. د بیمیلیو یې زیاتره للمي کښتونه له منځه تللې او 

ه  138۷توګه هغه معلومات چې د چاپېریال ساتنی ملي ادارې لخوا خپاره شوې دي څرګندوې، چې د 

و میلیونه ټنه په کچه راکم شوې ا ۵ـــــ3وچکالۍ له امله کرنیز حاص ت د تېروکلونو په پرتله  ش کال د

ګه دوه له امله یې د کرنیزو توکو په تېره بیا غنمو، اوربشو، لوبیا، جوارو او نورو په بیوو کې په منځنۍ تو 

و سلنه کمښت رامنځته شوۍ وه ا ۷0نه تر ۴0برابره لوړوالۍ رامنځته شوۍ وه، خو د حیواناتوپه بیه کې له 

 (. 1له امله یې مالداران او د سیمو اوسیدونکې له لویو تاوانونو سره مخامخ شول)

م کلونو په اوږدو کې د کابل اوبیزې حوزې په 2022- 1۹82 د وچکالیو په هکله څېړنې جوتوي، چې له

مترو پورې ښکته شویده  1۵-1 ځینو ګڼ میشته سیمو کې د ځمکې لاندې اوبو سطحه په منځنۍ توګه له

پرته اوبه ککړې شوې هم دي. د مرکزي احصایې ادارې له معلوماتو سره  کمښتد او په لویو ښارونو کې 

سلنه خلکو د څښلو پاکو اوبو ته لاسرسۍ  ۹، 63ه ش کال کې د هېواد 13۹۵څخه څرګندیږې چې په 

د اوبوکمښت او بینظمي تر ډېره  سۍ نه درلوده.سلنه خلکو د څښلو پاکو اوبو ته لاسر  36،1درلوده او پاتې 

بریده هغه ناوړه اقلیمي پدیده ده، چې د کابل اوبیزې حوزې سربېره د هېواد په نورو اوبیزو حوزو په 

نباتي  کې یې راز راز ناوړه طبیعي پیښې لکه دځمکې د پاسنۍ برخې تخریب، دځنګلونو او اړوندو سیموو

پراختیا اونورې پیښې رامنځته کړی اویادې پیښې د نړیوالو اقلیمي  وچوسیمو پوښښ له منځه تلل، د

که چیری د اقلیمي بدلونونو په وړاندې کلا او هر اړخیزه علمي پروګرامونه او کړنې  بدلونونو یوه پایله ده.

تر سره نه شې، نو په راتلونکې کې به د ژوند چاپېریال له لویو ننګونوسره مخامخ شي. همدغه راز که 

رې د کابل اوبیزې حوزې اوبیزو زیرمو او په تېره بیا د ځمکې لاندې اوبو په کارولو کې له انصاف او چی

احتیاط څخه کار وانخلو، نو په دی حوزه او په تېره بیا کابل ښار او دهغه شاوخوا سیمې به د اوبو له سخت 

لي ستونزې په دې سیمه کې کمښت او لویو ننګونو سره مخامخ شي او له امله به یې ګڼ شمېر چاپېریا

رامنځته شي. له همدې امله په دې حوزه کې د ټولو میشتو خلکو او ټولو کورنیو څخه په خورا درنښت 

هیله کیږي چې اوبیزې زیرمې او په تېره بیا د ځمکې لاندې اوبو په کارولو او ساتلو کې له بشپړ احتیاط 

کارولو کې بیپروایې وکړو نو په ډېره لوړه بیه به مونږ او څخه کار واخلی. که چیرې مونږ د اوبیزو زیرمو په 



 

58 
 ش. هـ1۴02 ،3شماره ،6 دور

زمونږ راتلونکو نسلونو ته تمامه شي. اړونده دولتي او نادولتي ادارې یا بنسټونه هم باید د موضوع حیاتي 

ارزښت ته په کلکه پاملرنه وکړي او په خپلو پرمختیایې او ستراتیژیکو پروګرامونو او پ نونو کې د اوبو 

له څېړنو څخه جوتیږي چې د کابل اوبیزي حوزې په ډېرو سیمو او په تونزې ته لومړیتوب ورکړي. کمښت س

 ناوړه حالت کې دي او بنسټیز لاملونه یې په لاندې ډول دي   تېره بیا ښارونو کې اوبه د کیفیت او کمیت له پلوه په

 د وچکالۍ په وړاندې د یو اغېزمن ملي عملیاتي پ ن نشتوالۍ، .1

 نده سیمو کې د منظم او معیاري کانالیزسیون سیستم نشتوالۍ،په اړو  .2

 د اوبو د تر لاسه کولو لپاره په خپل سر کیندنې،  .3

 څارنې او مدیریت لپاره د سیستمونو نشتوالۍ، د اوبو زیرمه کولو، .۴

 د اوبو لګونې په برخه کې د اړینو عصري سیستمونو نه شتون، .۵

 یان په کچه کې تقریبا پنځوس سلنه کمښت، کلونو په اوږدو کې د اوبو جر 80د تېرو  .6

 دعامه پوهاوي کچې ټیټوالۍ،  .۷

 د ککړو اوبو د پاکولو او تصفیې سیستمونو نشتوالۍ.   .8

 ېپایل

 د ټولو معلوماتو او شکلونو له ارزونې څخه په لنډه توګه لاندې پایلې تر لاسه کیږي  

قلیمې بدلونونه د دې لامل شوې چې د په کابل اوبیزه حوزه کې وچکالي، د اوبو ناسم مدیریت او ا .1

پسې توګه کمښت پیداکړي او په ځینو سیندونو کې له حوزې په ټولو سیندونو کې د اوبو کچه په پر 

 د اوړې او منې په موسم کې د اوبو کچه خورا ټیټه او یا هم په بشپړه توګه وچې شي. 

ه الیو له امله دځمکې لاندې اوبو سطحپه کابل اوبیزه حوزه کې د تېرو شلو کلونو په اوږدو کې د وچک .2

دو له امله د یمتره ټیټه شوي او په ګڼ شمېر سیمو کې د اوبو د کمښت او وچ 1۵-1په منځنۍ توګه 

 میشتو خلکو ژوند تر ډېره بریده اغېزمن او خلکو ته لوی تاوانونه رسېدلې دي. 

بو کمښت او په ټوله کې وچکالي د اقلیمي بدلونونو یوه ستره پایله د هوا د تودوخې لوړوالی، داو  .3

له هوا تودوخې درجه په پر  داقلیمي معلوماتو له ارزونې څخه جوتیږې، چې په کابل حوزه کې د ده.

 او امکان لري چې په راتلونکو کلونو کې د کابل اوبیزې حوزې په لوړو پرتو ده پسې توګه په لوړیدو

ه په سیمه کې سی بونه او وروسته به د اوبو سیمو کې زیاتره واورې او کنګلونه ویلې شي، لومړۍ ب

 له ننګونو او ستونزو سره مخ شي.  به کمښت رامنځته او د ټولو ژوندیو موجوداتو د ژوند چاپېریال
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د اړونده سیندونو اوبوله څو کلن جریان ګرافونو څخه په ډاګه کیږي،چې په تېرو څولسیزو کې د  .۴

چې په  په عمومي توګه نزولي بڼه لري او اټکل کیږي،کابل اوبیزې حوزې سیندونو د اوبو جریان 

 راتلونکو کلونو کې به د کابل اوبیزې حوزې د سیندونو اوبه به نور هم کمښت پیداکړي. 

د وچکالیو په پایله کې د کابل اوبیزې حوزې په اړونده سیمو کې د کرنیزو محصولاتو کچه ټیټه او  .۵

 ته هم د پام وړ زیانونه رسېدلې دي.  بیه یې لوړه شوې او همدغه راز نباتي پوښښ

 وړاندیزونه

 کابل اوبیزې حوزې په ډېرو سیندونو کې د اوبو منځنۍ کچه د وچکالیو او نورو طبیعي پیښو له امله د .1

 چې په اړونده سیموکې داوبو زیرمه کولو بندونه پسې توګه له کمښت سره مخ ده،نو اړینه ده،له په پر 

وچې ځمکې  او د بندونو له برکته به شيله تاوانونو څخه وژغورل خلا به د سی بونو  جوړشي،

خړوبه، نباتي پوښښ به پراخه او د ځمکې لاندې اوبو سطحه به لوړه او په دې توکه به د وچکالۍ 

 اغېزې په سمه توګه مدیریت شي. 

وبه نورې د دې لپاره چې د کابل اوبیزې حوزې په ګڼ میشته سیمو او ښارونو کې د ځمکې لاندې ا  .2

ظم په لویو ښارونو او شاوخوا سیمو کې باید د ژورو او بدرفت څاګانو کیندنه د یوه من اغېزمنې نه شي،

نه کیندنې څخه په کلکه مخنیوۍ وشې او د اوبو رسونې سیستمو  پ ن له مخې ترسره او د بی پ نه څاګانو

 او اداری خپل فعالیتونه معیاري کړي. 

څخه کار او احتیاط انصاف  ید د اوبو زیرمو د کارونې پر مهال له بشپړپه خپل ورځني ژوند کې با .3

 واخلو او د اوبو لګښتونه تر ممکنه بریده راکم کړو. 
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 ارزونه  مدیریتي او ستراتیژیا لید هد افغانستان د خوړو خوندیتوب او بسیاینې سیستماتیک

 کتور لطف الله صافیپوهنمل د 

 پوهنځی، کابل پوهنتون، کابل، افغانستان.پوهنې ، د چاپیریال ډيپارټمنټمدیریت زېرمو د طبیعي 

 lutfullahsafi7@gmail.com  برېښلیا

 لنډیز

 و. په دې څېړنه کې د افغانستان د خوړ دی چې له اوښدې مودې د خوړو له کمښت سره مخ وبې وزله هیواد  یوافغانستان 

و او تر  26.2کې په سلو کې  2002واردات په  د غنمو غلې او اوړوموندني ښیي چې . ارزول شوی دیوضعیت  بخوندیتو 

سلنه وده یی کړې ده. په  6.۴ډول په کلني کچه  منځي پهات کورني تولیدهمدارنګه سلنې ته لوړ شو،  31.6پورې  2020

 د تولیده چې ګړندی بلل کېږي. د غلو دانو کورني و سلنه  ۴.۷ټولیزه توګه د غلو دانو د وارداتو د ودې منځنۍ کلنۍ کچه 

 83.2۵کال کې  2001څخه په  ۵8.1۴د غنمو ځان بسیاینې کچه له په مناسبه کچه کې ساتلې، خوړو ځان بسیاینې شاخص 

 د ځان بسیاینې ترلاسه کولو او د خوړو خوندیتوب پیاوړتیا .ه شوې او وروستیو کلونو کې لوېدلېلوړ  کال 2012په  تهسلنې 

 کېږي.  ل اړینه ستراتیژۍ ګڼلکورني تولید هڅو لپاره 

 واردات ؛کورني تولیدات ؛د خوړو ځان بسیاینه ؛د خوړو خوندیتوب ؛افغانستان  اتاصط ح کلیدي
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ABSTRUCT  

Afghanistan is a poor country that has struggled with food insecurity for many years. This 

study examines the current state of food security in Afghanistan. The results indicate that 

the share of wheat grain and flour imports in total consumption was 26.2 percent in 2002 

and rose to 31.6 percent by 2020, while domestic production increased by 6.4 percent per 

year. The average annual growth rate of grain imports was 4.7 percent, which is relatively 

high. However, domestic grain production has maintained a moderate level of food self-

sufficiency; the self-sufficiency ratio of wheat improved from 58.14 percent in 2001 to 

83.25 percent in 2012. Promoting domestic production is seen as an essential strategy to 

achieve self-reliance and robust food security. 

Keywords: Afghanistan; Food Security; Food Self-Sufficiency; Domestic Production; 

Imports  
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 سریزه

د خوړو خوندیتوب مفهوم خورا پراخ دی چې د بیولوژیکي، اقتصادي، ټولنیزو، کرنیزو او فزیکي 

ډولونو تعریف فکتورونو د تعامل له لارې ټاکل کیږي. بې بېلو سازمانونو خوړو خوندیتوب یې په مختلفو 

حالت دی چې کله ټول خلا هر وخت کې فزیکي، ټولنیز او  کړی. د خوړو خوندیتوب یو داسې

اقتصادي کافي، خوندي او مغذي خوړو ته لاسرسی ولري چې د فعال او سالم ژوند لپاره د دوی د خوړو 

ولري لاسرسی  ته  د لږ تر لږه انرژۍ د پوره کولو لپاره کورنیو کافي خوړوډول یا په بل  اړتیاوې پوره کوي.

نه خوندیتوب تل د دې پېړۍ یو له مهمو ننګونو  ود خوړ (. 1ین دي )لم ژوند لپاره اړچې د فعال او سا

البته، ټول هېوادونه د خوړو د خوندیتوب ، د افغانستان په څیر مخ پر ودې هیوادونو کې تېرهڅخه دی، په 

مخ پر له ستونزې سره لاس او ګرېوان دي، خو په پرمختللو هېوادونو کې د خوړو د خوندیتوب شدت د 

د ټولو وګړو د خوړو خوندیتوب برابروالی لپاره  .(2په پرتله کم دی)هیوادنو ودې هېوادونو او درېمې نړۍ 

(. د خوړو خوندیتوب یو څو 3)لري په لویه کچه د خوراکي توکو کافي عرضه او عادلانه ویش ته اړتیا 

و مفکورو په څیر بې بېل ټولنیز او سکتوریزه او څو اړخیزه مفکوره ده او د دوامدار پرمختګ د نورو نوی

ی او د سیاستوالو او واکمنو له مهمو ځلومړنیو شرطونو کې راپه اقتصادي اړخونه لري او تل د پرمختګ 

(. د خوړو خوندیتوب یوازې د معیاري اړتیاو پوره کولو په معنی نه ده، بلکې د یو 1اندیښنو څخه ده)

 وعنی هم لري چې ټولنه په بدو شرایطو کې د معیاري کچې خوړ جوړښتونو پراختیا او ثبات م دننههیواد 

د اقلیم بدلون او وچکالۍ او د اوبو کمښت،  (.۴)شيیی ثابت پاتې ټینګښت ته لاسرسی ولری او د ټولنې 

اوږدمهاله د نفوس چټکه وده، د کرنې په سکتور کې د تولید کموالی، د خوړو د خوندیتوب په اړه د 

ربناوو او بنسټیزو خدمتونو ته محدود لاسرسی، کورنۍ جګړې، د اقتصادي چاپیریال پالیسیو نشتوالی، زی

تګ رو او په دې وروستیو کې د محصولاتو او خوراکي توکو وړه . د حکومتونو نا(۵)بې ثباتي شامل دي

واکۍ په بیو کې د سختو بدلونونو له امله د نړۍ ډېرې برخې د خوراکي توکو له ناامنۍ او له اوږدې خوارځ

او سړو خونو د صنایعو د ظرفیت کموالۍ، د زېرمتونونو تیا، د ر د میکانیزې کرنې کمزو  .(6)سره مخ دي

اقلیم اغیزې، د چاپیریال ویجاړتیا، په کرنیز سکتور کې د پانګونې کموالی، وچکالۍ او سی بونه، د 

وراکي توکو د بیو ځمکې تخریب، د اوبو د سرچینو کمښت او د نفوس زیاتوالی، بې وزلي او د خ

لوړوالی، د اقلیم بدلون او وچکالۍ، آفتونه او ناروغۍ هغه مهم عوامل دي چې د خوړخوندیتوب یې په 

کمزوري په افغانستان کې همدارنګه  .(2)ځانګړې توګه په افغانستان له ننګونو سره مخ کړی دی

عوامل دي چې د خوړو  نور مهمټکنالوژۍ نشتوالی، جنګ او شخړه د حکومتونه، ضعیفې پالیسۍ، 

خوندیتوب ګواښي، جګړه او ناامني د خوړو خوندیتوب ته زیان رسوي. جګړه د بې وزلۍ، بېکارۍ او د 

چې د خوړو بل مهم فکتور دۍ یو زیاتوالي د نفوس  .(۷کېږي)خوړو د نه خوندیتوب اصلي لامل 

سلنه زیاتېږ.  3ن نفوس به کلني ډول د نړیوال بانا د راپورونو له مخې د افغانستاخوندیتوب اغیزه کوي. پر 
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د نفوس  .(8)د نفوس په پرله پسې زیاتوالي سره، د خوړو اړتیا په چټکۍ سره مخ په زیاتیدو ده افغانستان د

د دې لوېږی د کرنیزو ځمکو د مساحت تناسب چې  سیستم فشار راوړيپر وده د کرنې اکمالاتي  ۍګړند

د استوګنې او سوداګرۍ لپاره بدل شي د خوړو خوندیتوب له کیږي چې د کرنیزو ځمکو کارول هم لامل 

 خطر سره مخامخ کړي.

سیاسي مسله ده، ځکه چې د -یتوب یوه پیچلې ټولنیزهندپه افغانستان کې، د خوړو خو په هرصورت، 

په دې حال کې چې د هیواد کورني  ته اړتیا دهړو ډېرو خو نفوس زیاتوالي د خوراکي توکو د مصرف لا

 . له بلې خوا، جګړې او ناکرارۍ بې وزلو خلکو لپاره خوراکي توکوپوره کويه خوړو اړتیاوې ن تولیدات د

راپورونه او اسناد په افغانستان کې د خوراکي توکو د خوندیتوب په برخه (. ۹)لاسرسی ستونزمن کويته 

وراکي توکو ډېر خلا کافي خڅخه مایی یدې هیواد نکې ناسم وضعیت په ګوته کوي، چې له امله یې د 

ملیون خلا د خورا  1۹.۹( د راپورونو له مخې WFPد د خوړو نړیوال پروګرام ) ته لاسرسی نه لري.

  (.11)( 10)او د ورځ تر بلې د ډیریدو په حال کې ده شدید یا مضمن د خوراکي توکو ناامني سره مخ دي

 موخې د څېړنې

 د دې څېړنې موخې داسې دي  

 ی؟زمن شو ېفکټورونه څخه اغکومو  بخوندیتو و افغانستان کې د خوړ دا ده چې  ېد دې څېړنې موخ

  ؟دهمتکي  اتودر او په مره د غلو دانو و دا هیواد څ ؟مره ديو تولیدات څ افغانستان د غلو دانو کورني 

  ؟څنګه دییې  خوړو ځان بسیا ینې وضعیتاو 

 مېتودد څېړنې 

یکي، اقتصادي، ټولنیزو، کرنیزو او فزیکي د بیولوژنه کې د افغانستان د خوړو خونديتوب ړ په دې څې

دل شوي نخوندیتوب عناصر)ستنې( پېژ و د خوړ  ړیمو . لدی یکې نیولو سره څېړل شو پام په فکتورونو 

 دې تر څو د خوړ خونديتوب پراخ مفهوم باندې پوهه رامنځ ته شي او اهمیت یې ښکاره شي. 

وار، غوښه، شیدې او د شیدو محصولات او دافغانستان خوراکي توکو اصلي ټولګه کې غنم، وربشې، ج

، مېوې او سابهخوراکي نباتاتو کې غنم، جوار، وريجې، وربشې،  مهمپه همدا شان  هګۍ شاملې دي.

مغز شامل دي. د شته خوراکي توکو له جملې څخه ډوډۍ له ډېر پخوا راهیسې د افغان کورنیو د خوراکي 

کې نیولو سره د عمده خوراکي نباتاتو پام مدې اصل په خواړه ګڼل کېږي. د ه اړینتوکو په ټولګۍ کې 

شوي دي او د افغانستان غلو دانو کورنې سپړل کې غنم، جوار، وريجې او  وربشې په دې څېړنه کې 

تولیدات، واردات، د خوړو ځان بسیا ینې وضعیت او د خوراکي توکو مرستې په مفصله ټوګه څېرل شوي 

په مرسته ځان بسیا ینې کچه په غنم، جوار، وريجې او وربشو کې ټاکل  دي. د ځان بسیاینې تناسب یا نرخ

شوې ده. او د دې لپاره چې اوسنی روان وضعیت  د خوړخونديتوب په برخه کې روښانه شي خوراکی 
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ارقام  يتوکو مرستې چې د نړیوالو سازمانو له خوا برابرېږي لیکل شوي دي. په دې ځېړنه کې کارول شو 

په دې څېړنه کې ( څخه تر لاسه شوي دی. FAOګرو ملتونو د خوړو او زراعت سازمان)او معلومات د مل

 کمي او کیفي مېتودونو څخه په ګډه کار اخیستل شوی.

 ب عناصر)ستنې(خوندیتو ړ د خو

  لري اړخونه ښیي چې د خوړو خوندیتوب لاندې څلور اصليپایلې او څېړنې  ياو نظر لعې مطاپراخې 

 (Food Availability) د خوړو شتون .1

اوږدې مودې د خوړو شتون هغه وخت ترلاسه کیږي کله چې د ټولنې ټولو غړو لپاره کافي اندازه خواړه په 

سه شتون ولري. دا ډول خواړه د کورنیو تولیداتو، محلي تولیداتو، وارداتو یا خوراکي مرستو له لارې ترلا 

( او د ګډون)د خوراکي توکو د مرستې په  کیدی شي، دا عنصر د خوراکي توکو د تولید، وېش او تبادلې

له لارې د خوراکي توکو د عرضې او شتون په عواملو پورې اړه لري. د لامل د مختلفو ګډون ملکیت په 

 خې ته تړلریبر مدیریت، د څارویو پالنه، اوبو او انرژۍ کارولو د خوړو تولید همدې ځمکې او کښت 

 .(1)ید

 (Access) خوړو ته لاسرسی .2

لاس رسی، سرچینو ته د فزیکي او اقتصادي لاسرسي، د ټولنې د اړتیا وړ خوراکي توکو چمتو  خوړو ته

کول دي، دا لاسرسی هغه وخت ممکن دی چې کورنۍ او د وګړو د مناسب غذا لپاره کافي سرچینې 

ولري. له همدې امله، خوړو ته لاسرسی د کورنۍ عاید، د کورنۍ د غړو ترمنځ د عاید وېش، د خوراکي 

توکو بیې او داسې نور لاملونو پورې اړه لري. کورنۍ اقتصادي لاسرسی ولري چې د دوی عاید یا لګښتونه 

س توګه د کافي خوراکي توکو چمتو کولو او پیرودلو وس ولری. خوړو ته لا  تلپاتېد مالي فشار پرته او په 

و د پیرودلو ځواک سره رسی چی اقتصادي لاسرسی هم بلل کېږی د نورو فکتورونو لکه د عاید کچه ا

 . (1)اغیزمن کیږي

 (Utilisationد خوړو کارول) .3

 زېرمود خوراکي توکو د کارونې موخه د خوراکي توکو په سمه توګه پروسس کولو، د خوراکي توکو د 

دي.  کولو، د ماشومانو د تغذیې په اړه د پوهیدو او پاملرنې لپاره کافي پوهه او د روغتیایی خدماتو کارول

، چارویقت کې، د خوړو د خوندیتوب په دې اړخ کې، د کورنۍ پوهې، ذخیره کولو، پروسس کولو په حق

 .(1)د خوړو چمتو کولو، د تغذیې اصولو او د ماشوم پاملرنې باندې ډیر ټینګار کیږي
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 (1)لومړی انځور  د ځوړو خونديتوب مهم عناصر یا ستنې

 (Stability)یبتوالثا .۴

خوندیتوب څلورمه برخه ده، چې د نورو دریو ابعادو څخه اخیستل کیږي. ثبات د خوړو ثبات د خوړو د 

په هر وخت کې د خوړو خوندیتوب حالت ته اشاره کوي. د ټول کال په اوږدو کې د مناسب مقدار 

 . دا برخه د وخت په تیریدوڅرګندويتوګه کارولو وړتیا را اوږدمهال خوراکي توکو د ترلاسه کولو او په 

دو څخه د بدن لخوا اړین غذايي موادو ترلاسه کولو ته اشاره کوي. د وخت په تیریپېښېرته له کمې سره او پ

یا بشري فکتورونو لکه د جګړې او بازار بې ثباتۍ له امله د ګواښونو سره، دا کیدای شي د چاپیریال د 

وو تنظیم شي ترڅو د اړتیاد خوراکي توکو یو باثباته سیستم باید  اغیزه ونلري. یهخوړو په مصرف باندې لو

 .(1)شيوستال  ټینګهد ثابت ساتلو وړتیا 

 په افغانستان کې ارزښت  توبد خوړو خوندي

د بشري پراختیا لپاره یو اړین شرط بلل کېږي، او په دې توګه د تولید او ټینګښت د خوړو خوندیتوب 

ې پرمختللې ټولنې بنسټ او د د خوړو خوندیتوب د یو  .اقتصادي ودې په برخه کې یوه لاسته راوړنه ده

پرمختګ د ټولنیزو  تلپاتې(. 12) فکري، رواني او فزیکي روغتیا اساسي عنصر ګڼل کیږي هغې د وګړو

او اقتصادي شاخصونو د یوې ټولګې په واسطه اندازه کیږي، چې تر ټولو مهم یې د ټولنې د خوړو او 

(. 13یې یو له مهمو اړخونو څخه دۍ )تغذیې وضعیت پورې اړوند شاخص دۍ، او د خوړو خوندیتوب 

کې، ملګرو ملتونو په خپله عمومي غونډه کې " د لوږې پای" او  " له بې میاشت په سپتمبر  کال 201۵د 

وزلۍ خ صون" دوو اړينو موخو په توګه اع ن کړې چې د تل پاتی پراختیا اولسګونو موخو په چوکاټ 

خوړو خوندیتوب د تل ( همدا شان د 1۴)رې ترلاسه شي.پو  2030چې باید تر راغلي کې لومړی سر  په

په حقیقت کې، د خوړو خوندیتوب له نور ټولو موخو سره په غیر مستقیمه ټوکه اړیکه لری.  پاتی پراختیا

لپاره یو له ډېرو مهمو محورونو برابرولو د پراختیایي پالیسیو اصلي هدف او په ټولنه کې د خلکو د روغتیا د 

ېرمېز د خوړو•

یلې زېرمېبد•

)نویجاړیدنه(منونکۍ•

د اوبو زېرمي•

ی زېرمېانرژ •

روغتیا•

ټولنیز عدالت•

طبیعی زېرمې•

حکومتولئ•

زېربناوې•

کورني تولیدات•

واردات•

صادرات •

شتون لاسرسئ

کارولثابتوالۍ
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ي، او اهمیت یې دومره زیات دی چې ځینې څیړونکي او کارپوهان په یوه هیواد کې څخه شمېرل کیږ

او ښه خوړو  پوره (. 1۵)شتون او خوندیتوب پورې ټړلۍ ګڼي اوږدمهالهبشري پرمختګ د خوراکي توکو 

او روغتیایی آسانتیاوو ته لاسرسی د هرې ټولنې د پرمختګ او روغتیا یو له اصلي محورونو څخه دی؛ له 

ځانګړی  نهمدې امله، د هر هیواد د پراختیایي اهدافو په لومړیتوبونو کې، د خوړو خوندیتوب ته رسیده

د خوړو  د تغذیې او اقتصادي پراختیا ترمنځ اړیکه په پراخه نړیواله څیړنه کې ثابته شوې ده.. اهمیت لري

 (.1۵)خوندیتوب د یوې پرمختللې ټولنې بنسټ دی

په  هیوادد یو مستقیم یا غیر مستقیم ډول  به پهله ده چې د هغې بدې پایلې د خوړ نه خوندیتوب هغه مس

او د دې لویې ستونزې فزیکي، رواني، روحي ، اقتصادي او ټولنیزې پایلې وکړي  ېاغیز ټولنه او وګرو 

د خوړ نه خوندیتوب د هراړخیز او دوامدار پرمختګ په وړاندې یو له مهمو  من کړي.غېز ټول وګري ا

راوباسی او د هوساینې لري ویجاړونکې فزیکي، ذهني او ټولنیزې اغیزې وګړوته څخه دی چې خنډونو 

تغذېې او فزیکي روغتیا اغیزه کوي، په لپاره ګواښ بلل کېږي. د خوړو نه خوندیتوب نه یوازې دا چې 

تګ پر بلکې د یو شخص رواني روغتیا هم اغیزمنه کولی شي. د خوراکي توکو ناامني د سوکالۍ او پرمخ

له شکه چې په دې برخه کې به پرته وړاندې لوی خنډ دی او که په جدي ډول ورته پام ونه شي، نو 

  .(16)انسانیت یوه ناڅرګنده راتلونکې ولري

او لامل ګرزی د خوړو نه خوندیتوب او خوارځواکۍ د خلکو د مهارتونو د پراختیا او د تولیداتو کمولو 

وړتیاوو بې برخې کیږي او نشي کولای په تعلیم، تولید او مهمو له په اوږدمهال کې په تدریجي ډول 

 مهموخوراکي توکو او تغذیې ته لاس رسی تر ټولو پوره ، له همدې امله برخه واخلياقتصاد کې 

 نو څخه بلل کېزي.لومړیتوبو 

 کول خوړو خوندیتوب چمتوافغانستان کې د 

متو کول په دوو لارو ترلاسه کیدی شي؛ په لومړۍ کې، د هیوادونو لپاره د خوړو خوندیتوب چټوله په 

ځان بسیا شي او د خپلو ځمکو له سرچینو څخه په طریقه کې هڅه کیږي چې په کرنیزو محصولاتو کې 

 پوره کړي او په دویمه طریقه کې د خوراکي توکو له وارداتود تولیداتو د زیاتوالي سره اړتیاوې کورني 

  .(1۷)ويبرخه چمتو کپاتې څخه د اړتیاو 

پنځه د اوسنيو اټکلونو له مخې، په پرمخ ودي هیوادونو کې د خوراکي توکو توليدات بايد په راتلونکو 

سلنه زيات شي، ترڅو د دغو هېوادونو د  ۷0ویشت کلونو کې په دې هیوادینوکې اوسني توليد په پرتله 

برابروی و د خوندیتوب فرصت کورني تولید د خوړ (. 18)مخ پر زياتېدونکي نفوس د اړتياوو پوره کړي

هېوادونه د خپلو ځمکو ترلاسه کولو لپار  خوړو د خوندیتوب ، د خوراکي توکو ته لاسرسۍ اسانه کوياو 

د خاورې او اوبو د  يته چمتو کو  انوکرنیز تخمونو بزګر  نکۍاو لوړ حاصل لرو  يظرفیت لوړو د تولید 

په افغانستان  .(1۹)توالی اصلی لامل ګڼل کېږيني تولیداتو د زیار چې د کو  يمدیریت میتودونو کارو 
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کې، د کرنې سکټور د اقتصادي ودې او لومړني محرک په توګه کار کوي او نورو اقتصادي سکتورونو 

(. په دې هیواد کې 20) کېږيپرختیا انجن بلل د هیواد په اقتصاد کې یو د دا سره قوي اړیکې لري ځکه 

کرنې پراختیا په برخه کې یو له مهمو مسلو څخه شمېرل کېږي چې  د خوړو خوندیتوب د کلیو پراختیا او

. د کرنې سکټور په مستقیمه توګه د تولیداتو په زیاتوالي کې او صادراتو ۍپه ټولیز ډول کرنې ته تړلئ د

له لارې او په غیر مستقیم ډول په کلیوالو ټولنو کې د خدماتو او صنعتي توکو د تقاضا د زیاتولو او د هیواد 

د خوړو  . نو ځکهد خوړو خوندیتوب ته وده ورکولو له لارې اقتصادي وده کې ډېره مرسته کوي

(. 20)مستقیم ډول د کرنې تولید او د خوړو صنعت سره تړاو لريافغانستان کې په خوندیتوب مسله په 

سکټور  د کرنې د کې د خوراکي توکو د تولید یا عرضې اصلي او مهمه سرچینه ده.افغانستان کرنه په 

د بې وزلۍ له منځه وړلو، د سوکالۍ د زیاتوالي او د خوړو خوندیتوب ډاډمن په افغانستان کې پرمختګ 

  .(21)وسیلو څخه دیارزښناکه کولو لپاره یو له خورا 

بهیر د وارداتو او صادراتو (. 6)د خوړو خوندیتوب یو له شاخصونو څخه په وارداتو باندې تکیه والۍ دۍ

د خوراکي توکو په ویش کې خورا اغیزمنه ده او کولی شي د خوړو خوندیتوب او د کې په افغانستان 

هغه هیوادونه چې ډېرۍ په وارداتو باندې متکي دی  د هیوا د  .(22دې ډېر اثر باسي)نجوړشت باټولنې 

ودې افغانستان له ډېرې م بهرنیو اړیکو له مخې بې بېلې تګ رې غوره کوي.خوړو خونديتوب لپاره خپل 

د خوراکي توکو په وارداتو تکیه هیواد و؛ هیڅ کله افغانستان خپل په کورني تولیداتو باندې خپل څخه 

په  خوراکي اړتیاوې ندي پوره کړي او په ځان بسیا شوی ندی په ځانګړي توګه د غلو دانو په برخه کې

 (.23سلنه خپل خوراکې توکې له بهره واردوی) ۴3کې افغانستان نيژدې  اوس وخت

 (ېدان ېد افغانستان خوراکي توکو مصرف)غل

. افغانستان یو ړ خوارکي مصرف را جو ولټ وادیه وید يېږک ۍاځو ی هړ او واردات دوا داتیتول کورني

 2.۷د  بای. د غنمو د کر ساحه تقرید وادېه ښمخک مېیدر  ېک دید غنمو په تول ېک ایپه جنوبي آس

 ېک انساحه په افغانست تښد ک ٪80شاوخوا  الټولټد  ای ،ېمکځ ړو ېهکتاره د کرن ونیمل 3تر  خهڅ

 2020په  ېو چ نهټزره  2۷۴۷مصرف  ولټد غنمو  ېپه افغانستان ک ېکال ک 2001ده. په  ړېک انتهځ

کچه د کلني  ېد ود دی. د تولړېسلنه وده ک 5.2 ې. مصرف په کال کدېته ورس نوټ ۷۵۷۷.۵ ېکال ک

 خهڅ ېله ود دید مصرف وده د تول ېپور  2010تر  خهڅ 2001وه. د  هړ لو خهڅ ېکچ ېمصرف له ود

کچه  ېاو برعکس د مصرف ود ېسلن 1.3۵کچه  ېود دید تول ېک زهیپه دوهمه لس نیورو وه. لک

غلو دانو  ولوټ ېسره له د(. 2ورځده)ان اتهید مصرف کچه دوه برابره ز ېچ دهیته ورس ېسلن 3.08

په  قاضاغنمو ته ت کنېل ،ېشو  رهډېتقاضا  ېلو کلونو کش روېاو وربشو( ته په ت ې)غنم، جوار، وريج

 دیتول ولټ. د غنمو يښپو  ېک وادیبرخه په ه ٪۷0د  دیتول ولټده. غنم د غلو  ېشو  هړ لو ولډ دیشد رډې

 تښد للمي ک هګ. د افغانستان د غنمو حاص ت کم دي، په عمده تو يیږته رس نوټ ونیمل ۵شاوخوا 

 يیږک اکلټ ېله مخ لاملونو لوې بېپه ملي کچه د ب ولډ کيیفز دیو د تولله امله . د خوراکي توک ستمیس
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شتون او  ۍکنالوژ ټید  م،یحاص ت او اقل ېساحه، د خاور  ېلکه د خوراکي محصولاتو لپاره کرل شو 

 .لیوسا کيیخانیاو م رګکار  ،ېلرونکي تخم، سر  تیفیک ړد توکو کارول لکه د لو

 
 )اړتیا( د مهمو غلودانو مصرفبه افغانستان کې   انځوردویم 

  داتیکورني تول

د خوړو تولید د نږدې ټولو هیوادونو لپاره د ملي خوړو خوندیتوب کې خورا مهمه برخه ده. د کورني 

خوراکي توکو تولید، په ځانګړي توګه د عمده خوراکي محصولاتو تولید لکه غنم او وریجې کروندګرو 

چې د خوړوخونديتو لومړنۍ  ټ جوړوي. د افغانستان کرنې سکتورو لپاره د خوړو د لاسرسی بنسګړ او و 

له امله سخت زیان من شوی و او مهمو تولیدات کچه یی ډېره را ټیټه شوې د غلو  جګړوسکتور دی له 

دانو د تولید کچه زیاته لوېدلې وه چې تېرو دوه لسیزو کې بېرته وده وکړه. په داسې حال کې چې د 

کال راهیسې په ډراماتیا ډول زیات شوی  2001تولید، په ځانګړې توګه غنم، له افغانستان د غلو دانو 

ډول د غنمو د تولید تدریجي زره ټنه غنم تولید درلود چې په  1۵۹۷کال کې  2001دی . افغانستان په 

ډول په کلني  منځني زره ټنوته لوړه سوه، چې په ۵18۵کې ټول د غنمو تولید  2020کچه ډېره شوه په کال 

 2002سلنه وده یی کړې ده. په تېرو دوو لسيزو کې د غنمو په حاص تو کې په ټولیز ډول له  6.۴کچه 

 (.3انځور سلنه زياتوالى راغلى دى) 1۹3پورې  2020څخه تر 

 نلونهیچ وړ وارداتي خو ېر یکه چ که،ځوشي،  ېله لار  دیتول وید کورن دیبا ېپه برخه ک وړ د خو ارګنټی رډی

او  ړېپه کافي اندازه وده نده ک ونوټسڼلري، په افغانستان مهمو ب ایتړ ته ا ربناووېل او ز عم هښ رګاو سودا

شي او خوراکي  هړ لو هیتوکو ب وراکيشوي خ دیشي په کور دننه تول یدایدي، نو ک ږخدمتونه ل رانسپورتيټ
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 ېد ب هګتو  ګړېانځپه  ،یش زمنیته په پام سره اغ داتویکورني تول ېک مویس واليیپه کل یتوکو ته لاسرس

 .(20) .وزلو لپاره

 وختونه، ېنځیلاره نه ده.  زمنهیاغ ولوټکول تل تر  ایبس انځ وړ د خو ېاقتصاد پوهان استدلال کوي چ ېنځی

 ېپه د(. 2۴) ېږیک یبلل هښ دولیږ ل خهڅ یاځاو د بل  یو  رانګکول خورا  تښک وړ د خو هګتو  ییاځپه 

 رید غ دیشوي عا ه. او ترلاسېږیدیتول هګه په محلي تو سر  لیخوراکي محصولاتو په بد ریصورت که غ

 هړ خوا رډی ېورباند رانګبز  ېچ يړ ک تهځممکن بهرني اسعار رامن ېخوراکي محصولاتو د پلور له لار 

د خوراکي توکو کسر به کم شي  ،ېله لار  اتواليید ز داتویخوراکي تول رید غ ،ېحالت ک ېواخلي. په د

ته د  وړ خو ،یاځپر  اتواليید ز واو کورني اکمالات دیراکي توکو د تولبه د خو  توبیخوند وړ او د خو

 (.2۵شي ) هښ ېله لار  اتواليیلاسرسي د ز

 
 داتید مهمو غلو دانو کورني تول  ورځاندرېم 

 واردات

 23۹2دغه کچه  یکال پور  2020تر  ېغنم واردول چ نهټزره  ۹۵6 الټ ولټ ېک یکال 2002افغانستان په 

دوو  ویپه وروست ېدان ېغل ېد افغانستان د غنمو واردات او ورسره نور  ېوره شوه. په عموم کته ل نوټزه 

نه واردلو او د کورني  کلهیڅافغانستان ه ېاو جوار چ ېده. وربش ېشو  اتهیز هګتو  یپه بيسار  ېک زویلس

شو او جوارو افغانستان ورو ورو د ورب ېک زویلس ویدوو ورست ېد کنیبه تقاضا پوره کوله ل داتویتول

د غلو دانو واردات په  ېشو چ ۍلیشول. نو و ړوارادت لو ید دو  دلوېرېشو د وخت په ت ړوارداتو ته ا

کچه  ۍکلن ۍنځمن ېد وارداتو د ود دانود غلو  هګتو  زهیولټشوي دي، په  اتیز ېک زویدوو لس رویت

 ېکلونو پور  2020تر  خهڅ 2002د  ېمهم خوراکي توکي دي چ ولوټده. غنم تر  ړېسلنه وده ک ۴.۷
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واردات په افغانستان  هړ او او ېد غنمو غل ېچ ېسلنه وه. سره له د ۴.۹کچه  ېود ۍکلن ۍنځد وارداتو من

و او تر  26.2 ېپه سلو ک ېک 2002واردات په  هړ او او ېهم د غنمو غل ایب رګلري، م ریهر کال توپ ېک

د غنمو او نورو غلو په  تښاو د اوبو کم ېانیشوي ده. ناببره وچکال ړته لو ېسلن 31.6 ېپور  2020

 ،ېاو یتړ له امله د غلو د وارداتو ا ېد وچکال ېکال ک 2022.  به يېږد نوساناتو لامل بلل ک ېوارداتو ک

 رډیسلنه  20کال په پرتله  رید ت نه،ټ ونیمل 3.۴کچه  ۍنځپه من هړ غنمو او اود غنمو  هګتو  ګړېانځپه 

شوي  رډې تښله امله د غنمو واردات ز  ۍوچکال ېد سخت ېکلونو ک 2018او  201۷په  هګشوه. همدارن

 (.۴ورځ)ان وو

 هیلپاره په وارداتو تک ولوړ کسر ولري او د کورني خوراکي توکو مصرف بشپ دید تول وادیه وی ېر یکه چ

له د بهرني اسعارو تبادله شتون  یلپاره کافي خوراکي توکو ته لاسرس وادید ه هګتو  زهیولټنو په  ي،ړ وک

رو د بهرنيو اسعا ېک ړۍپه ن نشي. افغانستا هیخوراکي توکو واردولو لپاره تاد نوړید ا ېچ يیږک اکلټ ېمخ

 ېان چتوان لري. افغانست ږغنمو د اخيستلو ل ړو تياړ د ا ېپه بازارونو ک ړۍلري، نو د ن ېرمېز   ږېل ولوټتر 

ه پ یوالړ د لو ېېد غنمو د ب ړۍشي د ن یکول هیتک رهډې ېپه وارداتو باند یراز  ېک وادونویوزلو ه ېب روډی

و  دیتول یپه کورن کهځسره مخ شي. نو  تښله جدي کم وړ خوممومي و د  انیسخت ز رډې ېصورت ک

د  افغانستان هیتک رډیاو غلو د اکمالاتو لپاره پر وارداتو  وړ . د غنمو د اویوش ارګنټی رډې نهیایبس انځ

کچه د  هیپه لو ېچ ېاندړ په و ویسید پال ۍر ګد غلو دانو د سودا هګتو  ګړېانځاو په  وادونویصادرونکو ه

 ۍانمنونکیز ي،ېږنا مناسبه او محدوده ک ېپه صورت ک دوید حاص تو د خراب ایاو  دویابحاص تو د خر 

 رڅیپه  ایتړ اوید پ تیبه د ملي امن دلېته رس دویک ایبس انځد  ېپه صورت ک دیتول ویکوي. د غنمو په کورن

 ولوڅد ه دید خوراکي توکو د کورني تول ېک وادی. په هیمهم لامل ش ایتړ اوید پ توبیي خوندد خوراک

 شتون لري. ېرمېز  ښې یر ډیلپاره 
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 تید مهمو غلو دانو وارداتو وضع  ورځانڅلورم

 کچه ېنیایبس وړ د خو ېپه افغانستان ک

 ېاو یتړ شي خپل خوراکي ا یوکول وادیه وی ېچ یلر  یدا معن ېمفهوم په عموم ک یېایبس انځ وړ د خو

د خوراکي  وادیه وید  ېچ يیږک رلګیان ې. کله کله داسيړ پوره ک خهڅ دید خپل کورني تول

او دا  ي،ړ ک هړ کچه لو ایبس انځد خپل  ېغوره لاره دا ده چ ولوټلپاره تر  ولوړ د لو ېکچ توبیخوند

شاخص  وی( کچه یۍدکفا)خو  ېنیایبس انځد خوراکي توکو د (. 26لري) تیاهم يګړ انځ وی مفکوره

 (.2۷)يیږدیسلنه په کور دننه تول ومرهڅ ېد خوراکي توکو د عرض ېپه افغانستان ک ېچ يښی ېچ ید

 ړمصرف و وادیه ولټد  ی. چيیږک اکلټ ایتناسب په مرسته اندازه  ېنیایبس انځمعمولاً د  نهیایبس انځ

 وادونهیاکي توکو خالص واردونکي ه. د خور ېږیدیپه کور دننه تول وادیه وی ېهغه برخه ده چ وړ خو

 ړلو ېک نهیایبس انځد خوراکي  ېچ وادونهی. هغه هيیږک لګڼنه  ایبس انځپه  ټسڼپرب اسیمق ېد د

کرنه  ېاو پرمختلل یخاوندان د ېاو ساح ېمکځ ېېلو ییخلا  واليیاو کل دیتول اتیز ،یمقام لر 

شتون  وادونهیه اريښ رډیخوا، کوچني او  ې. له بلیبرابرو  داتید خوراکي توکو اضافي تول ېلري، چ

د  ېمنونکي دي چ انیته خورا ز نیناور الیرید چاپ هګاو همدارن ډۍو ګډ اسيیس زیولنټد  ېلري چ

 ېک نهیایبس انځسره مخ دي او خوراکي  تښاو د خالص خوراکي کم تیمحدود ېمکځ ړو ېکرن

نباتاتو  یپه مهمو خوراک اسیناسب مقت ېنیایبس انځافغانستان. د  وادیه ږلکه زمو ید یراغل ېپات

 انځد خوراکي توکو  وادیه وید  هګتو  ېپه د ېتمرکز کوي، چ وبریحبوباتو او ت ،ېدان ېلکه غل ،ېباند

پوره  اوویتړ د ا وړ د خو ېکله چ ېکي شاخص له مخ نهیایبس انځ. په يېږک ېاندړ و کلټا دویک ایبس
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سره  توبیبرابر شي د خوراکي نه خوند خهڅرداتو له وا اتیز خهڅ ٪2۵کولو لپاره د غذايي موادو 

 توبید خوند وړ د خو شو،شاخص  ديیکل وید شتون لپاره  وړ د خو نهیایبس انځ وړ مخامخ وي. د خو

تمرکز  ېباند ایبس انځپه  ېاقتصاد پوهانو استدلال کوي چ يړ اویپ ېچ ېستنه، سره له د زټیبنس وی

 یج  سات وادیه وګټله  ۍر ګسودا ېوالړیدا د ن ېچ کهځ يړ ک دیتهد توبیخوند وړ شي د خو یکول

 (.28)یکمو  زهېاغ ۍر ګاو په سودا
 

 
 ې څرنګوالی د مهمو خوړو غلو دانو په برخه کېنیایبس انځ وړ خوپنځم انځور  

د خوړو ځان بسیاینې وضعیت ښيي چې دا شاخص مخ په زوړ لوېږي. خو د لومړۍ لسیزې په پیل 

غنمو تو لید کچه ټیټه وه نو د ځان بسیاینې وضعیت یې هم ټیټ و لیکن  کې کله چې افغانستان کې د

چه جمهوری دولت په ټینګېدو او د نړیوالو هیوادنود د مرستو په زیاتېدو سره د غنمو د ځان بسیاینې ک

ټنو ته لوړېږی. سره له دې چې  ځان بسیاینې کچه په  83.2۵کال کې  2001څخه په  ۵8.1۴له 

همې م متغیر او نوسانات لري، خو په ټوله لکه د وارداتو له زیاتوالی له امله له دو راتلوکو کلو کې ه

لسیزې له نمایی څخه د ځان بسیاینې کچه لوېدلې ده او یو نزولي حالت را بربڼډوی. همدا شان د 

و ر وریجو د ځان بسیاینې کچه هم د وارداتو د زیاتوالی له امله په پرلپسې توګه را لوېدلې ده. د جوا

او وربشو حالت ښیي چې دوه لسیزې وړاندې اص ً افغانستان د خپله په کورني تولید تړلۍ وه لیکن 

 ورو ورو د دوی واردات هم د غښتې ډېرېدو او د تولیداتو د کمېدو له امله زیاتېږي او ځان بسیاینې

 .(۵وضعیت یې ټیټ کېږي )انځور
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 ېد خوراکي توکو مرست

. د ېږیلپاره ک توبیخوند وړ له خوا د خو وادونویادارو او ه هیمرستندو ویرند به ېد خوراکي توکو مرست

ساختماني  ای مهالهډد لن ېدي چ لړ و هځله من ۍدنده د خوراکي توکو د ناامن ۍنړ خوراکي مرستو لوم

)د خوراکي  یوال هښ توبید خوند وړ د خو هګټ. د خوراکي مرستو يیږک تهځله امله رامن تښخوراکي کم

 ،ړاسعارو م ت وی، او د بهرن ې( دیو یخوراکي ناامني مخن دمهالهږانتقالي، او ،یو یمخن تښکم دیتوکو شد

 .کوي ړم ت ېجید بود

برخو  وګڼپه  تیوضع توبیخوند وړ د خو یکو  هیتک ېاوس د خوراکي توکو په مرستو پور  ېچ افغانستان

مهاله او  ڼډل ېمرست یخوراک هکځ ي،ېږک زمنید خوراکي توکو د مرستو د کموالي له امله سخت اغ ېک

وي، که  ونزمنست رډېجبرانول به افغانستان ته  تښ. د خوراکي توکو د مرستو د کمید ېنیثباته سرچ یب

 اتوید تاد ،ېږیلامل ک واليړ لو یېد ب ېشي چ رډې دیواردات با زیرګشي سودا ېبند ېدا مرست ېر ېچ

 یچ ،یرز ګلامل  دوړیلو ویاو د بازار د ب ېږیکماو د خوراکي توکو رسول  ېږیخراب ېک وادیتوازن په ه

 یېږک ړم ت ږل خهڅ لوډ وګړ انځد  ،ېپرد رهیوي. سرب ۍمننوک انیز رډیته  وادیه وزلهېافغانستان په شان ب

له  ېچ یثباته کو  ېب دید خوراکي توکو تول ېتوکو مرست یخوا، خوراک ې. له بلېږیورته رس هړ خوا ږاو ل

 .ېږیاو صادرات کم دیتولد خوراکي توکو  یېامله 

یوال او سازمانونه) خوړو نړ وادار  لود نړوا چې يکې بشري مرستې تر لاسه کړ  کلونو ه دو  تېروافغانستان په 

د ملګرو ملتونو د خوړو او کرنې سازمان ...( له خوا اړمنو خلکو ته د خوراکی توکو په شکل  پروګرام،

دې برخې د دالره مسرتې شوي دي چې له ر ملیا 3.03کال کې افغانستان ته  2022رسول شوي دي. په 

دي، لګول شوي د خوړو خوندیتوب لپاره کېږي سلنه د ټولو مرستو برخه  3۷ملیارد دالر چې  1.1څخله 

برخه جوړی، په  ستومر د سلنه  ۷شوي دي چې لګول په پرخه کې  ېېملیون دالره  د تغذ 20۹همدا شان 

سلنه یی د خوړو او تغذیې په  ۴۴رسېدلي دي ته ل کې افغانستان کا 2022دې توګه ټولې مرستې چې په 

برخه کې مصرف شوي دي. د نړیوالو مرستو ډېره برخه چې په افغانستان کې د خوړو خونديتو په برخه 

لودلې. په دې کچه ر کې مصرف ته رسېدلي په اصل کې یوه لویه پانګه ده چې اقتصادي ګټه یی نده د

چې د خوړو لومړنئ اصلی ګڼل ګېږی مصرف شوی وی نو  نې په برخه کېکر د مالی سرچینې که چېرې 

 .  (2۹)هم بخواړ تولید شوی وۍ او هم به کاری فرصتونه پیداشوی وۍ

 پایلې او مناقشه 

په پرتله  دید کورني تول تنهښله امله د خوراکي توکو غ دویک اريښاو  اتواليید نفوس د ز ېپه افغانستان ک

. یتحقق موم ټاو د وارداتو په م دی. د خوراکي توکو برابرول د باثباته کورني تول يږیاتیسره ز ۍکټپه چ

 ېله بل ي،ځر ګلاسرسي لامل  داو د خوراکي توکو واردات په ملي کچه خوراکي توکو ته  دیکورني تول

اکي خور  ،ېک یاو په پا یکولو فرصت برابرو  تهځاو عايداتو د رامن ېخوا، اقتصادي وده هم د کارموندن

. د خوراکي توکو د تقاضا د پوره کولو لپاره، یخونديتوب لامل کرز  ړاسانه کوي او خو ۍتوکو ته لاسرس

حاص ت. په  ېد غلودانو او مالدار  هګتو  ګړېانځشي، په  اتهیز دیعرضه با ۍد خوراکي توکو کورن
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په برخه  توبیخوندد  وړ لري د خو تیثیمحصول ح ایژیغنم سترات هګتو  ګړېانځپه  ،ېغل ېافغانستان ک

د پراخولو او د  مکوځ ویشو وبړ د خ ژيیاصلي سترات شتید افغان د مع ،ېک زویدوو لس رویپه ت ېک

محصولاتو  زویوه. د کرن ېته چمتو شو  دویک ایبس انځپه  مود غن ېکولو له لار  هښد حاص تو د  ېمکځ

سره له  کوي. ېته نژد یۍایبس انځ وړ خو تمرکز افغانستان به  د ېبا ند اتواليیز دیعا ېاو د کرن یاتوالیز

ښودلۍ یې ، خو د ځان بسیاینې کچه لوېدلې ده او یو نزولي حالت کورني تولیدات زیات شویچې  دې

ورسته، چې دا  څخهنیمایي دوهمې لسیزې له به ځانګړې ټوګه له  لۍ دۍد وارداتو زیاتوااصلي لامل یې 

د خوراکي خوندیتوب ترلاسه کول د غنمو د تولید لپاره  د خوړو خونديتوب ننګوی. نوضعیت د افغانستا

زېرمو ته  غهد ځمکې او اوبو د سرچینو په اغیزمنه کارونې پورې تړلي دي، مګر ډیری بزګرانو لاسرسی د

ډیری، افغان کروندګر ډیره لږه ځمکه لري، نو کروندګر به دغلودانو په برخه کې او یا هر ډول  .محدود ده

تی په ښه کلونو کې هم په ځان بسیا ندي. افغانستان د خپلو کورني تولیداتو د زیاتولو خوراکي توکو کې ح

وزلو  بېېرو ډله په برخه کې د ظرفیت او منابعو د نشتوالي له امله په ځان بسیا نه شي. افغانستان چې 

ځان او  اتوتولیددۍ او په نړۍ کې د بهرنيو اسعارو تر ټولو لږې  زېرمې لري، نو ځکه په کورنی  ونوهیواد

محدوده ځمکه او منابع اوس د اقلیم د . بسیاینه ډېر ټینګار وشی او د کورنې تولیداتو کچه باید لوړه شي

بدلون سره مخ دي، چې په حاص تو اغیزه کوي. د اقلیم بدلون احتمال لري په پراخه کچه هغه خلا 

 .تولیدات لاپسې نور هم کم کړي اغیزمن کړي چې په کرهنې پورې تړلي دي او د افغانستان کورنی

 نديزاوړ 

د افغانستان په ودې او پرمختګ په بهیر کې  )اوبه او خاوره(د اقتصادي پرمختګ له نظره، طبیعی زېرمې

خونديتوب لومړنې عامل ګنل کېږي. افغانستان کې  کرنه د پرمختللو  ولري او د خوړ دنده مهم او اساسي 

خوندیتوب لپاره، اړتیا شته چې له دودیز تولید مرحلې څخه صنعتي  هیوادون په شان، د ټولنې د خوراکي

، د لوړ حاصل لرونکو کرنیزو زیاته شياو نوې ټیکنالوژۍ کارونه شيه ړ او سوداګریز تولید مرحلې ته لا 

دونو په کارولو سره په کرنیزو ځمکو کې د مېتو تخمونو د چمتو کولو او د خاورې او اوبو د مدیریت 

والی او په هر هکتار کې حاص ت ډېروي چې په پایله کې خوړو خونديتوب رامنځ ته حاص تو زیات

کېږي. د ځمکې او اوبو د سرچینو د اغیزمنه کارونې او مدیریت له لارې کورنی تولیدات زیات شي تر 

وشي قوي پالیسی باید جوړې ټینګار ته ورسېږي. همدارنګه د حکومت په پیاوړتیا باید  ینېڅو ځان بسیا

شي چې د تولید سکتور د پیاوړتیا ترڅنګ ننګونکې پدیدې او اقلیمي فکتورونو اغېزې لکه وچکالۍ، 

جنګ، شخړې او ناامني باید پای ته  سی بونه، د ځمکې تخریب، آفتونه او ناروغۍ مدیریت شي.

 و مومي. ټینګښتورسېږي او کاري فرصتونه باید وګړو ته برابر شي تر څو  د خوړ خوندیتوب 
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 د افغانستان مالېمهال په افغانستان کې لګوي باید اوس  الې ادارې او سازمانونهیو ي مرستې چی د نړبشر 

رت ته وسپارل شي تر څو مالي سرچینې د افغانستان د دولت له لارې هغو سکتوري اداراتو له لارې اوز 

 ډامن کړي. بي او د خوړو خودنديتو و مصرف ته ورسېږي چې اقتصادي وده رامنځ ته ک
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 نگاهی به تغییرات پتوفزیولوژیا و بیوشیمیا شیردان گاو از اثر اوسترتاجیوز

 پوهنوال احمدجان آبی

علوم وترنری، پوهتنون کابل، کابل، افغانستانیځدیپارتمنت پاراکلینیا، پوهن  
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 چکیده

( Ostertagia ostertagiزای اوسترتاجیا اوسترتاجی)بیماری پارازیتی گاوها است که پس از بلع لاروای بیماری اوسترتاجیوز

خود را دور افگنده و  پس از بلع شدن توسط گاو در معده قشر این کرم 3ه دهد. لارو مرحلدر چراگاه رخ می همراه باعلف

به  سپس وارد غدد شیردان شده و .نمایدانکشاف می ۴ه اندازی نموده و به لارو مرحلجا پوستشود، آنوارد شیردان می

کننده اسید معده صدمه دیده و به حجرات ویژه حجرات تولیدبه غدد شیردان نتیجه حجرات مختلف دهد. درش ادامه میرشد

شوند که در نتیجه تغییرات عمده ساختاری، گزین مییاناپذیر، نابالغ و بدون ترشح اسید معده جدارای تکثر سریع، تفکیا

های سنگین ع یم کلینیکی بیماری ظهور نموده، گاو بیمار دهد. در عفونتبیوشیما و فزیولوژیا حجرات معده رخ می

اهش ها کدهد، در گاوهای جوان میزان رشد و وزن گرفتن آنوزن بدن خود را از دست می، اشتهایی و اسهال شدهکم دچار

در . گرددها تحمیل میاقتصادی بالای گاوداری خسارات بزرگ و جبران ناپذیر کرمیابد. در نتیجه عفونت ناشی از این می

 .شده استمشخصات پتولوژیکی و خسارات اقتصادی ناشی از اوسترتاجیوز در گاوها به بحث گرفته  این مقاله مروری

  زایموج ؛پیپسین ؛پیپسینوجن ؛دهایدروکلوریا اسی ؛گاسترین  کلیدی اصط حات

A Glance at the Pathophysiological and Biochemical Changes in 

Cow’s Abomasum Due to Ostertagiosis 

Associate Prof.Ahmad Jan Abi 

Department of Paraclinic, Faculty of Veterinary Science, Kabul University, Kabul, 

Afghanistan. 

Email: abiahmadjan@yahoo.com 

Abstract 

Ostertagiosis is a parasitic disease of cattle that occurs after swallowing the larva of the 

disease-causing Ostertagia ostertagi along with grass in the pasture. The stage 3 larva of 

this worm, after being swallowed by the cow, sheds its sheath and enters the abomasum, 

where it molts and develops into stage 4 larva. Then it enters the glands of the abomasum 

and continues to grow. As a result, the various chambers of the abomasum, especially the 

acid-producing chambers, are damaged and replaced by chambers with rapid, inseparable, 

immature and non-acid secreting proliferation, which results in major structural, 

biochemical and physiological changes in the abomasal chambers. In severe infections, the 

clinical signs of the disease appear, the sick cow becomes anorexic and diarrheic, loses 

body weight, and the growth and weight gain of young cows decreases. As a result of 

infection with this worm, large and irreparable economic damages are imposed on dairy 

farms. In this article, a review of the pathological characteristics and economic damages 

caused by ostertagiosis in cattle is discussed. 

Keywords: Gastrin; Hydrochloric Acid; Pepsinogen; Pepsin; Zymogen 
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 مقدمه

کند. ا برای بدن فراهم میها و مواد غذایی ر ها، ویتامینطور پیوسته آب، الکترولیتهسیستم هضمی ب

های هضمی سیستم هضمی حرکت کند، شیره برای رسیدن به این مواد ضرورت است تا مواد خوراکی در

های ها جذب بدن گردند. پرازیتتولید و افراز شوند و فرآوردهای هضم شده همراه با آب و الکترلیت

سازد که شیردان عملکرد شیردان را مختل می یاویژه اوسترتاجیا اوسترتاجی یا کرم قهوهسیستم هضمی به

دست دادن وزن بدن و  خونی، ازاشتهایی، کمدهی، کاهش وزن، کمسطح حاصلدر نتیجه سبب کاهش

 (.3شود)حتی مرگ گاو را سبب می

های گاوداری مطرح است و جلوگیری آن دشوار و مشکل حیث یا بیماری شایع در فارمهاوسترتاجیوز ب

 رسد.می هشکل تابستانی و زمستانی به مشاهدماری در گاوها بهاست. این بی

های های جوانی که در چراگاهدر اولین فصل چرا در گوساله این شکل بیماری اوسترتاجیوز تابستانی 

زا به چرند مدت زمان کوتاهی پس از بلع نمودن تعداد زیادی از لاروای بیماریاز سال گذشته می هآلود

 د.رسمشاهده می

ه واخر زمستان و اوایل بهار دیدادر  ،های یا سالهاین حالت بیماری در گوساله اوسترتاجیوز زمستانی 

 در داخل غدد ۴ اابتدایی لارو  ۀمرحل در ؛اندشده زایی که در خزان قبلی خوردهشود. لاروای بیماریمی

 (. 11مانند)حالت باقی می ماه به این ۴مدت  تا ( شده وHypobiosisشیردان دچار توقف در رشد )

شوند که لاروا در غدد دهد، شرایط متفاوتی سبب میهایپوبیوز تنها در بخشی از جمعیت لاروا رخ می

های لشوند. اهمیت اپیدمیا هایپوبیوز لاروا در این است که اولاً بقا و تداوم نس شیردان دچار هایپوبیوز

مناسب شدن شرایط محیطی  ی لاروای توقف شده بابارهیا کند و ثانیاً بالغ شدنپرازیت را تضمین می

 (. 3تواند منجر به بیماری کلینیکی در حیوان مصاب گردد)دهد و میگی چراگاه را افزایش میآلوده

ثر در انتشار بیماری و ؤ خرچ داده شده تا دوران حیات پارازیت، فکتورهای م هت ش ب مقالهدر این 

شکل ساده و های این تحقیق مروری بهد بررسی و مطالعه قرار گیرد و یافتههای جلوگیری آن مور روش

 .بگیردرس نیازمندان قرار گیرد تا در صورت ضرورت مورد استفاده قرار روان به دست

 مشخصات عمدۀ اوسترتاجیوز گاوی

نی مشخص خو ع یم اسهال و کم دار شیردان شده که بازخم و التهاب خون باین بیماری در گاوها سب

های گرد گردد. بیماری در سرتاسر دنیا دیده شده و عامل آن اوسترتاجیا اوسترتاجی یکی از انواع کرممی

های کرم نر است. هر دو جنس)نر و ماده( کرم متذکره دارای پاپی های کوچا گردنی اند، اسپیکولا
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تر از کرم نر است و در قسمت عقبی شوند. کرم ماده اندکی بزرگکوتاه و در انجام به سه شاخه تقسیم می

 (.10بدن آن یا حلقۀ مشخص قرار دارد)

ان های القاح شده را در شیردان میزببالغ تخم ۀمستقیم است. کرم ماد دوران حیات اوسترتاجیا اوسترتاجی

در داخل  1دفع شده و تحت شرایط مناسب در سرگین گاو لارو مرحلۀ  فضلهها همراه گذارد. تخممی

در محیط خارج عضویت میزبان از  1 مرحۀ گردد. لاروج میر و سپس از تخم خا آمدهوجود هتخم ب

نکشاف ا 2اندازی به لارو مرحلۀ های موجود در سرگین تغذیه نموده و پس از پوستمیکروارگانیزم

زا بیمارییعنی لارو  3اندازی به لارو مرحله چنان تغذیه نموده و پس از پوستهم 2نماید. لارو مرحلۀمی

بود تواند به نسبت کمتغذیه کرده نمیمیزبان در خارج عضویت  3که لارو مرحلۀکند. از اینانکشاف می

 متر از سرگین گاو دورسانتی 8تا  ۵طور افقی و عمودی به فاصله هتر فعال است، باوجود این بانرژی کم

ها یکی سرگین کهنه و بالای برگ علف(. این لاروا همیشه در نزد۷خزد)ها میشده و بالای برگ علف

گان و اما فکتورهای دیگر مانند تراکم حیوانات در چراگاه، اسهال، جریان آب، پرنده ؛شوندیافت می

وجود آمدن لارو ه(. مدت زمان ب8حشرات در انتشار لاروای پارازیت در سطح چراگاه نقش دارند)

حرارت محیط، رطوبت محیط، موجودیت  د درجۀیط اقلیمی ماننادر محیط خارجی مربوط شر  3مرحلۀ

 . (1باشد)جدولآب، نوع خاک، روشنی وغیره می

 (13ثیر حرارت و رطوبت محیط بالای انکشاف لارو در داخل تخم و لاروای آزاد اوسترتاجیا اوسترتاجی)أ ت  1جدول

 اوسترتاجیوز ناشی ازتغییرات پتومورفولوژی شیردان 

ها در پیش معده 3شوند. لارووسترتاجیا اوسترتاجی به بیماری گرفتار میا 3گاوها با خوردن لارو مرحلۀ 

شود، رشد می وارد غدد شیردان ۴ نمایند. لارو مرحلۀانکشاف می ۴اندازی نموده به لارو مرحلۀپوست

وا رشد سریع لار  ،ینایابد. بنابر برابر افزایش می 10ابعاد غدد  لاروا در غدد پاریتال بسیار زیاد بوده و

ها آسیب های اطراف آنبه موی رگ ها را پاره نموده وآن غدد سبب اتساع غدد شده و هنگام خروج از

تغییرات فعالیت حجراتی  نچو هم از اثرشود. ذکره میتکنند و در نتیجه سبب هایپرپ زی غدد مرد میاو 

تغییر نموده و قلیایی  ۷ به 2شیردان از  PHشود. کنند متوقف میاسید را ترشح میکه هایدروکلوریا

 ثیراتأ ت عوامل اقلیمی) حرارت و رطوبت(

 کوتاهمناسب برای انکشاف، بقای  گرم و مرطوب

 نامناسب برای انکشاف و بقأ گرم و خشا

 انکشاف بطی حتی قطع آن، مدت بقأ طویل سرد و مرطوب

 قطع انکشاف، بقای ضعیف سرد و خشا

 مرگ بار برای تخم ها ولی نه برای همۀ لاروا گیزدهیخ
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شیردان  PHمنظور برگشت بودن شیردان موجب ترشح بیش ازحد گاسترین از حجرات انتیرواندوکراین به

( معده سنتز و ترشح G cellsتر در حجرات جی)شود. گاسترین هورمونی است که بیشبه حد نورمال می

جه این حالت فعالیت ضد باکتریایی ترین محرک ترشح اسید معده و اشتها است. در نتیشده و قوی

حالت باعث ورود تعداد شود که اینهای هوازی شیردان زیاد مییابد، تعداد باکتریشیردان کاهش می

تبدیل پیپسینوجن به  ۵ از تربیش PH(. ضمناً 1۴شود)های شیردان و شکمبه به روده میزیاد باکتری

شوند و پیپسینوجن وارد دوران مینواسیدها کام ً تجزیه نمیزنجیرهای ا اینبنابر  .کندپیپسین جلوگیری می

وجود ههای برجسته بغدد پاریتال در شیردان ندول زمان با خروج لاروا ازگردد. همخون می

 Morocco)ها یا سوراخ وجود دارد و به شیردان منظرۀ چرم مراکشی ( که در مرکز آن1آید)شکلمی

leather) (. زخمی شدن و ۹ج لاروا موجب تخریب کـلُی غدد نیز شود)دهد. ممکن است خرو می

( %31( و پلیوریا)%۹6ناحیه فوندیا) شود که حجم و وزن شیردان درالتهاب شیردان سبب می

افزایش یابد. یا تغییر دیگر پتولوژیا در اوسترتاجیوز این است که نقطه اتصال میان حجرات دارای 

زیاد شده و در نتیجه وجود آمده بهش مخاط مصاب به پارازیت ناپذیر که در بختکثر سریع و تفکیا

کنند که نتایج این تغییرات ورود پیپسینوجن ها نفوذ میهای بزرگ به داخل و خارج جدار رگمالیکول

 (.2های خون در کانال هضمی است)شکلبه دوران خون و ضایع شدن پروتیین

ن نیز دچار هایپرپ زیا شده، سنتز و ترشح ماده اصلی در اوسترتاجیوز حجرات تولیدکننده موکوس شیردا

ها دارد گویی معافیتی برای حذف پارازیتن که نقش اساسی در جوابیسو دهنده مخاط یعنی متشکیل

 (. ۵یابد)کاهش می

 

 

 

 

 

 

 
 

 (3د)دهآن منظره چرم مراکشی را میترتاجیوز در شیردان گاو که بهس  تغییرات پتولوژیا ناشی از او 1شکل 
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 (3حجرۀ نورمال )  بو  حجره مصاب به پارازیت  الف  تغییرات پتولوژیا در غده شیردان گاو ناشی از اوسترتاجیوز. 2شکل

فصلی بودن بیماری) تابستانی و زمستانی( و کشت فضله  ع یم کلینیا، تشخیص اوسترتاجیوز به اساس

های پس از مرگ مانند پذیرد. در صورت امکان دریافتیمنظور انکشاف لارو مرحلۀ سوم انجام مبه

 (.10توان در شیردان مشاهده نمود)های ویژه را میزخم

بندی این اما زمان ؛شودکار گرفته میههای متفاوت بمنظور کنترل اوسترتاجیوز گاوها ترکیبی از روشبه

شکل سنتی داری بهور عزیز ما که مالشود. در کشها مربوط میها در کشورهای مختلف به اقلیم آنروش

 ،رسد تداوی وقایوی با دواهای ضد کرمنظر میهای تنظیم شده نداریم بهگیرد و چراگاهصورت می

وهای ضد کرم این مزیت را دارد که گاوها ار گیری با دترین روش جلوگیری از بیماری باشد. پیشمناسب

ی تهای سنون چرا متناوب گاو و گوسنفد و یا گتگوریتوانند در تمام طول سال در یا چراگاه بدمی

 بچرند.

 خسارات اقتصادی ناشی از اوسترتاجیوز در صنعت گاوداری

است که چرای آزاد دارند. این بیماری در سیستم  ترین بیماری کرمی گاوها و گوسفندانیاوسترتاجیوز مهم

به موقعیت جغرافیایی، تنظیم چرا و  ری نظرچنان اپیدیمولوژی بیماتری دارد. همپرورش بسته اهمیت کم

 های شیری و گوشتی متفاوت است. فصل سال در گله

 ایهای آلوده با لارو بهاری در چراگاه های جوانی که در اولین فصل چراهاوسترتاجیوز تابستانی در گوساله

تعداد زیادی از لاروا ع یم ش از بلع یروز پ 21رسد. به مشاهده می ؛اندچریدهمانده از سال گذشته، باقی
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( و اشتها %20گی زیر الاشه، کاهش میزان رشد)گ و بدبو، پندیدنکلینیکی بیماری مانند اسهال سبز ر 

اش را از کیلوگرام وزن بدن ۵0ماه  ۵در شکل مزمن بیماری گاو مصاب در مدت  دهد.( رخ می۷3%)

                  .(۷،۴، 1) دهددست می

 اما در ؛گیردومت کسبی و نیرومند نزد گاوها شکل میان و سومین سال چرا یا نوع مقدر جریان دومی

های یا سالۀ که یابد. اوسترتاجیوز زمستانی در گوسالهتدریج کاهش میهحوالی زایمان این مقاومت ب

پس  در این شکل بیماری لاروای مرحلۀ چهارم .شوداند دیده میدر فصل خران درچراگاه آلوده چریده

شکل نهفته باقی مانده و هماه ب 6تا  ۴از داخل شدن در غدد شیردان دچار توقف در رشد شده و مدت 

کاهش شیر در گاوهای شیرده از  شوند.گرفته شده و سبب بیماری میسر ها از در آخر زمستان رشد آن

ار زایمان معمولاً فصل به های گوشتی فصل(. در گله3کیلوگرام در روز گزارش گردیده ) 3تا 1اثر بیماری 

رس شوند مقدار اندکی از لاروای مرحله سوم به دستکشیده می هها به چرااست و تا زمانی که گوساله

 خواهند بود. 

 مناقشه

های که در فصل خزان همراه با فضله رسد. تخمشکل تابستانی و زمستانی به مشاهده میبه اوسترتاجیوز

به آهستگی انکشاف نموده و در بهار سال آیند به لارو مرحلۀ  ؛انده شدهدر چراگاه پراکند گاو مصاب

در را این لاروا  ؛شوندشکل تابستانی بیماری مصاب میبهکه  یهایکنند. گوسالهزا انکشاف میبیماری

زا در خزان است که پس از خوردن لاروای بیماری از شکل زمستانی بیماری ناشی. اندفصل بهار خورده

اند و در ماه حوت رشد شان را از سر گرفته و سبب ه شدن در غدد شیردان دچار توقف رشد شدهخورد

و ترشح هایدروکلوریا اسید  پاریتال تولید غدد لاروای پارازیت در شوند. با رشدبیماری زمستانی می

ناپذیر، اها را حجرات تفکیشود، حجرات نورمال شیردان دچار هایپرپ زیا شده و جای آنمتوقف می

گیرد، در نتیجه یها ضغیف است مهای میان آنسرعت درحال تکثر و ناکارآمدی که اتصالهنابالغ، ب

 (.۹آورد)بار میهب زیربه اشکال  شیردانتغییرات مهم پتوفزیولوژیا را در 

 ه پارازیت.از اثر مداخل متوقف شدن فعالیت غدد تولیدکننده تیزاب معده  ۷به  2شیردن از  PHبلند رفتن 

شود در صورتی پیپسینوجن که توسط حجرات زایموجن سنتیز و ترشح می بلند رفتن پیپسینوجن پ زما 

های مواد غذایی هضم باشد به پیپسین فعال تبدیل نشده و مالیکول ۵تر از محتویات شیردان بیش PHکه 

 شود.شوند، پیپسینوجن وارد جریان خون مینمی

شود، این گاسترین توسط حجرات جی انتیرواندوکراین تولید و ترشح می زما بلند رفتن گاسترین پ  

تر تیزاب معده کند که مقدار بیشهورمون در یا میکانیزم فیدبا مثبت حجرات پاریتال را تحریا می
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رسد و سطح آن در پ زمای خون نورمال شیردان ترشح کنند، به مصرف نمی pHمنظور نگاه داشتن را به

 شود.یزیاد م

 شود.می پارازیت سبب کاهش ماده اصلی موکوس)موسین(  کاهش مکوس در غشای مخاطی شیردان

محتویات شیردان خاصیت  pHدر اثر بلند رفتن  های هوازی در شیردانبلند رفتن جمعیت باکتری

 شود.ها زیاد میگردد و در نتیجه جمعیت باکتریکشی آن کم میباکتری

ها ناپذیر از طریق جدار رگالبومین خون در نتیجه کاهش اتصال حجرات تفکیا  کاهش البومین پ زما

ریزد. موجودیت البومین در کانال هضمی مانع جذب مواد هضم شده و آب به گاه شیردان میبه خالی

 دهد.جریان خون گشته و اسهال سبز رنگ) عدم تجزیه مکمل کلوروفیل( رخ می

 دهدلف شده از اثر اوسترتاجیوز محتویات شیردان بوی گندیدگی میدر صورت باز نمودن جسد حیوان ت

ها ولی در شیردان و روده ؛اندلاشه حیوان لاغر است. رومن، ریتیکولوم و اوماسوم پر از مواد غذایی و

مواد غذایی وجود ندارد و شاید حیوان با در اختیار داشتن مقدار زیاد مواد غذایی از گرسنگی تلف شده 

 .(11نماید)شای مخاطی شیردان از اثر صدمه دیدن غدد پاریتال منظره چرم مراکشی را اختیار میباشد، غ

 گیرینتیجه

شیری  هایشود که اوسترتاجیوز یا بیماری چراگایی گاوگیری میاز مطالعات بالا چنین نتیجه

شیردان گاوهای مصاب  درکشورهای معتدل دنیا است. رشد لاروای اوسترتاجیا اوسترتاجی در غدد پاریتال

ناپذیر به جبران باعث تغییرات اناتومیا، فزیولوژیا و بیوشیما عمده گردیده و خسارات بزرگ و

سنگین اوسترتاجیوز تغییرات اصلی زیر را نزد گاوهای  هایسازد. درعفونتها وارد میپیکر گاوداری

 آورد.می بارهمصاب ب

ها، کاهش فعالیت ضد باکترایی شیردان، نیل در هضم پروتیکاهش درجۀ اسیدی مایع شیردان، اخت  

فیت یهای بزرگ و کاهش کمیت و کافزایش نفوذپذیری غشای مخاطی شیردان نسبت به مالیکول

 محصولات حیوانات.
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 چکیده

 شوینده، مواد تولید) غذایی غیر و (پز و پخت و دهندهطعم کردنی، سرخ روغن عنوانغذایی )به صنایع در نباتی هایروغن

ها، میوه ،روغنیبذر  در تربیش که نباتی هستند هایچربی و روغن حاوی انساج نباتی. بسیار ضروری هستند( بیودیزل و رنگ

 هایمیوه کههاییآن جمله از آورد، دستبه نباتات متنوع انواع از توانمی را روغن. دارند وجود هاجوانه و خسته پوست،

 .کنندمی تولید سویا و زغر کنجد، مانند روغنی هایدانه که بذرهاییآن چنینهم و کنندمی تولید زیتون و ناریال مانند روغنی

 تأثیر شده استخراج روغن کمیت و کیفیت بر که است استخراج نباتی، مرحله روغن پروسس در ترین مرحلهمهم یکی از

استخراج ) سنتی قدیمی، مرسوم هایهای استخراج روغن نباتی به طریقهوشبر بررسی و مقایسه ر مروری  مقاله این. گذاردمی

 .کندمی تمرکز( مایکروویو و اولتراساوند به کما استخراج) پیشرفته متعارف و و غیر( میخانیکی و با محلل

 روغن نباتی؛ چربی؛ دانه روغنی؛ استخراج؛ صنایع غذایی اصط حات کلیدی 

Investigation of Recent Developments in Vegetable Oil 

Extraction Industry 

Jr. Teaching Asst. Mohammad Tahir Aminzai1, Jr. Teaching Asst. 

Obaidurahman Abid 

Department of Organic Chemistry, Faculty of Chemistry, Kabul University, Kabul,  1,2

Afghanistan 

Email: mt.aminzai@gmail.com 

Abstract 

Vegetable oils have many applications in both the food (as frying, flavoring and cooking 

oil) and non-food industries (production of detergents, paints and biodiesel). They are 

mainly found in plant tissues, especially in the seeds, fruits, stone fruits, and tubers of 

plants. Different types of plants can produce vegetable oils, such as those with oleaginous 

fruits like coconuts and olives or those with oleaginous seeds like sesame, soybean, 

rapeseed and flaxseeds. Oil extraction is a crucial step in seed oil processing, as it affects 

the quality and quantity of the oil obtained. This article reviews and compares various 

methods of vegetable oil extraction, including traditional, conventional (solvent and 

mechanical extraction) and unconventional and advanced (ultrasound and microwave 

extraction) methods. 

Keywords: Vegetable Oils; Fats; Seeds; Extraction; Food Industry 
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 مقدمه

 صنعتی یا غذایی اولیه مواد عنوانبه قدیم از که هستند استخراج قابل هایروغن حاوی نباتات از بسیاری

 هایروش از جهان سراسر مختلف در روستایی هایها فرهنگگذشته از. (1گرفت )می قرار استفاده مورد

گل  سویا، جواری، پنبه دانه، کنجد، زغر، خرما، نباتی از نباتات مانند روغن استخراج برای متنوع سنتی

بالا، عمدتاً  مغذی مواد داشتن دلیل به های نباتیکردند. روغنمی استفاده ناریال و پرست، ممپلیآفتاب

در  انرژی منبع ترینقوی های نباتیروغن و هاچربی چنانهم. شوندمی استفاده خوراکی روغن وانعنبه

 و هاپروتیین گرام هر انرژی در 4kcal تنها با مقایسه در گرام هر در انرژی 9kcalکه تقریباً  بدن هستند

عنوان م در صنایع کیمیاوی بهعنوان مواد خاها نیز بهروغن. (2کند )تولید می ها، انرژیکاربوهایدریت

  (.3ساخت پولیمیرها، بیودیزل، دواها، مواد آرایشی و سایر مواد کیمیاوی کاربرد دارند )

باشد می هاروغن و هاچربی اصلی کیمیاوی جز( ترای گلیسراید) هاگلیسرول اسایل ترای ترکیب، نظر از

 نباتی هایروغن اند،شده ساخته می مشبوعاسیدهای شح از عمدتاً  که حیوانی هایچربی برخ ف. (1)

 حاوی( اندشده تشکیل شحمی مشبوع اسیدهای از عمدتاً  که خرما خسته و ناریال هایروغن استثنای به)

 غیر مشبوع )فیصدی بالای اسیدهای شحمی غیرمشبوع( و مشبوع شحمی اسیدهای از متفاوتی هاینسبت

 . (1د )شکل گلیسراید خود هستنهای ترایدر مالیکول

 
   ساختمان ترای گلیسراید روغن نباتی )زغر(1شکل 

پوست میوه،  ها،میوه ها،دانه مانند هاقسمت از برخی در فقط شحمی )ترای گلیسراید( ماده نباتات، در

 استفاده آن از انرژی منبع عنوانبه خود رشد طول در نبات که شودمی متمرکز هاجوانه میوه، خسته

 در خام ماده عنوانبه توانندمی که نباتات اما است؛ وسیع بسیار روغنی هایدانه انواع گرچها. کنندمی

در  روغن مقدار کم حاوی هاآن از بسیاری زیرا هستند؛ اندک شوند، استفاده نباتی هایروغن صنعت

 روغن از آن خاص نبات، ساختار دلیل به بالاتر روغن مقدار با دیگر چنان برخیترکیب خود دارند، هم
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 خوراکی غیر هایروغن و خوراکی هایروغن روغنی، محصولات صنعت که. گردداستخراج می مشکلبه

 مستقیم طوربه( است روغنی محصولات کل حجم3/2 حدود که) خوراکی هایروغن. کندمی را تولید

( دهندمی لتشکی را تولیدی روغن کل حجم سوم یا که) خوراکی غیر هایغذایی و روغن مواد در

 (. ۴شوند )عنوان مواد خام در صنایع کیمیاوی استفاده میبه

 استفاده از نیروی انسانی و بر محدود روغن نباتی استخراج کار رفته جهتتکنالوژی به دهم،جه قرن تا

 به کما برای حیوانات نیروی جایگزین زیادی حد تا آب و باد انرژی دهم،جه قرن در. بود حیوانی

 استخراج برای پیشرفته هایآوریفن از های نباتیروغن استخراج صنایع اکثر اخیراً . شدند روغن استخراج

این مقاله  .شوندمی استفاده مناطق از بسیاری در هنوز هم سنتی هایروش اما کنند؛می استفاده روغن

 از روغن ستخراجا هایروش. کندمی خ صه را روغنی هایدانه از نباتی روغن استخراج کلی هایروش

فیصدی  نامطلوب، اجزای حداقل با بالا کیفیت با روغن که شود طراحی ایگونهبه باید روغنی مواد

 .باشد بالا ارزش با کنجاره تولید و بالا استخراج محصول

 میتودهای استخراج روغن نباتی

 از امر این. شودمی امیدهن استخراج روغن عنوانبه روغنی هایدانه از گلیسرایدهاترای جداسازی پروسه

 به و محصول رساندن حداکثر به منظوربه میخانیکی و بیوکیمیاوی های کیمیاوی،پروسه انواع طریق

روغن  استخراج که پروسهقبل از این .(۵است ) پذیرامکان محصول کیفیت در تغییرات رساندن حداقل

 در اساسی مراحل .ای ابتدایی صورت گیردهیا سلسله پروسه روغنی هایدانه باید بالای آغاز گردد،

 گرم پیش و کردن آسیاب کردن، پاک سازی،مرتب غربال کردن، پوست، کندن  از عبارتند پروسه این

 هایروش .1شوند.  انجام عمده روش سه به تواندمی از مواد روغنی (. استخراج روغن6باشد )کردن می

 یا معمولاً  قدیمی سنتی روش. پیشرفته متعارف غیر های. روش3 مرسوم؛ های. روش2 قدیمی؛ سنتی

 شامل های مرسوم بهبودیافتهروش. است دستی پریس و اولیه پردازش شامل و است دستی پروسه

 های غیرمتعارف پیشرفته شامل استخراجکه روشدرحالی. (۷است ) عملیه میخانیکی و کیمیاوی استخراج

استخراج به کما انزایم  ،(UAE) اولتراسونیا ماک به استخراج ،(MAE) مایکروویو کما به

(EAE) (8باشد )می غیره و . 

 های سنتی قدیمیروش

کنند می کار حیوان/دست با که هستند ایساده میخانیکی هایدستگاه سنتی، روغن وسایل استخراج

مواد  و یا رقب به انجام کار برای و کنندمی میخانیکی کار فشار اصل اساس بر تجهیزات این. (2)شکل

 محلی صورتبه توانندمی اغلب که شوندمی ساخته ارزان قطعات از استفاده با هاآن. ندارند نیاز سوخت
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 ۵ تا 2تولیدی پایین در حدود  دست، ظرفیت ها غیرموتوری به دلیل کار بااین دستگاه. شوند تولید

 هایروش فیصدی محصول، نظر ن ازچناهم .دارند روز در کیلوگرام 30 تا 20 یا ساعت در کیلوگرام

 ناکارآمد شد،می استفاده جهان سراسر در روستایی جوامع توسط که مرطوب استخراج یا سنتی قدیمی

 کنند.تخم روغنی، روغن تولید می در موجود روغن مقدار از ترکم اغلب که شوندمی محسوب

 

 

 

 

 

 

 

 (۹های سنتی قدیمی )  استخراج روغن به روش2شکل 

  های مرسوموشر 

باشد. این روش روغن می استخراج پرکاربردترین میتود برای و شده شناخته هایروش مرسوم، هایروش

های نباتی را با توان روغناکثر اوقات می. باشدمی و استخراج با فشار میخانیکی محلل با استخراج شامل

شکل ترکیبی نیز مورد نیاز هر دو روش بههای فوق استخراج کرد؛ اما در صورت استفاده از یکی از روش

  (.10گیرد )استفاده قرار می

 الف( استخراج با محلل

 زنجیر مستقیم، هایهایدروکاربن مانند های عضویمحلل از استفاده شامل محلل با استخراج روش

 استخراج. باشدنباتی می منابع از روغن برای استخراج هاکیتون و هاالکول دار،های کلورینهایدروکاربن

کند  استخراج (%۹8مغزها )حدوداً  یا روغنی هایدانه از را موجود روغن تمام تقریباً  است قادر محلل با

 هایکند. محللمی تولید ینیغنی از پروت کنجاره روغن، فیصدی محصول بالای بر ع وه روش این .(11)

 ایتر پترولیم ایتر، ایتایل دای هگزان، از عبارتند گیرندمی قرار استفاده در استخراج روغن مورد معمولاً که

، وسیله اصلی (Soxhlet)پروسه استخراج روغن با محلل توسط دستگاه سوکسلیت  .باشدایتانول می و

طور گسترده در (. از دستگاه سوکسلیت به3باشد )شکلهای روغنی میاستخراج روغن نباتی از دانه

بزرگ،  برای استخراج روغن به مقیاس اما شود؛راتواری استفاده میاستخراج روغن نباتی در مقیاس لاب

 استخراج به مربوط نواقص و هامحدودیت برخی حال،این با .باشدمی تجارتی کنندهاستخراج یا به نیاز

 مضر انسان صحت برای کار رفته در استخراج روغنکیمیاوی به هایمحلل  دارد وجود محلل با روغن
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 وجود همیشه انفجار و سوزیآتش خطر و هستند اشتغال قابل بسیار کیمیاوی ن این موادچناهم هستند،

 از ترکم روغن کیفیت و بالا بوده نیاز مورد است، انرژی بالا عملیاتی آن هایهزینه و اولیه سرمایه دارد،

 .(11باشد )اسخراج شده توسط روش میخانیکی می روغن

 

 (11) استخراج روغن سوکسلیت  دستگاه 3شکل

 ب( استخراج با فشار میخانیکی

 برای که است هایروش ترینقدیمی از )فشار هایدرولیا و فشار پیچ( یکی میخانیکی استخراج

شود، مرحله می دو شامل عمل در میخانیکی فشار پروسه. گیردمی قرار استفاده مورد روغن استخراج

 سازیآماده مرحله. باشدمی مرحله دوم آن استخراج روغن روغنی بوده وسازی دانه مرحله اول آن آماده

 فشار از قبل را های روغنیدانه تا )گرم کردن( است پختن و کردن آسیاب شکستن، کردن، پاک شامل

 انجام گرادسانتی درجه 11۵-۹0 درجه حرارت در معمولاً پخت پروسه. دهد قرار مطلوب شرایط در دادن

 را روغنی محصول %82-۷1 صورت گرفته که در نتیجه میخانیکی پریس توسط استخراج سپس شود،می

 با روغنی هایدانه از نباتی روغن استخراج برای اغلب میخانیکی پریس هایروش. (12کند )می تولید

 ،پایین عملیات هزینه مزایای از هاروش این کلی، طوربه. شودمی استفاده %20 از بالاتر روغن محتوای

 حال، این با. هستند برخوردار اسیدهای شحمی آزاد کم غلظت و بالا کیفیت روشن، رنگ با روغن تولید
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 مقدار اغلباً  است و ناکارآمد نسبتاً  بنابراین داشته. محلل با استخراج با مقایسه در کم نسبتاً  فیصدی محصول

با  روش از این لحاظ باید این .ماندمی باقی کنجاره یا کیا در استخراج از ( پس%1۴-8روغن) زیاد

شود  کنجاره توسط محلل استخراج در ماندهباقی روغن محتوای تا شود ترکیب محلل روش استخراج با

(13.) 

 فشار روش. باشدگرم می فشار و سرد فشار روش از عبارتند که دارد وجود میخانیکی فشار روش نوع دو 

 روش کهدرحالی شود،می انجام و فشار پایین( گرادیسانت درجه ۵0 زیر) پایین درجه حرارت در سرد

دست آمده به روش فشار نباتی به هایروغن. شودمی انجام بالا فشار و درجه حرارت در گرم فشار

 از ناشی نامطلوب اثرات از زیرا باشد؛میخانیکی سرد نسبت به فشار میخانیکی گرم دارای کیفیت بهتر می

 تخریب اکسیدانتی، پایداری کاهش احتمالی نامطلوب اثرات از برخی. دشو می جلوگیری بالا حرارت

 فشار دست آمده توسطهای بهروغن در. است روغن نگهداری کیفیت کاهش و روغن مندارزش اجزای

 .(12شود )می حفظ هادانه روغن طبیعی خواص و خلوص سرد،

 های نباتی موردجهت استخراج روغنی 1۹۵0 دهه تا (Hydraulic presses)هایدرولیا های فشاردستگاه

با  استخراج هایکارخانه و (Screw presses)پیچ فشار با دستگاه هاآن گرفتند؛ سپسمی قرار استفاده

بالای  فیصدی محصول هایدرولیا، فشار به نسبت پیچی فشار مزایای (.۴شدند )شکل جایگزین محلل

 .کندمی استفاده زیتون استخراج روغن ر صنعتآن است؛ اما روش فشار هایدرولیا تا هنوز هم د
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 (الف)

 
 (ب)

 (1۵(، ب( دستگاه فشار پیچ )1۴  دستگاه های فشار میخانیکی استخراج روغن نباتی  الف( دستگاه فشار هایدرولیا )۴شکل 

 های غیر متعارف پیشرفتهروش

مقدار زیاد  و گیرزمان هستند، خطرناک حرارتی نظر از کهاین بر ع وه روغن استخراج مرسوم هایروش

 مانند پیشرفته های جایگزینروش از استفاده با توانمی را هاکاستی د. اینرسمحلل در آن به مصرف می
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به کما  استخراج ،(UAE) اولتراسونیا کما به استخراج ،(MAE) مایکروویو کما به استخراج

 (.8کرد ) برطرف غیره و انزایم

 مایکروویو کما به الف( استخراج

 هایدانه از نباتی هایروغن جداسازی برای فتهپیشر  هایتخنیا از یکی استخراج به کما مایکروویو

 برای که دیگر حرارتی هایروش از بسیاری به بوده و نسبت ساده روش این. (۵است )شکل  روغنی

 قبل از آغاز پروسه استخراج روغن،. برتری دارد شود،می استفاده بالا کیفیت با نباتی هایروغن استخراج

 به آن تبدیل و انرژی انتقال برای رادیویی امواج از که شودمی گرم یومایکروو داش های روغنی دردانه

 از استفاده کند.می استفاده گیگاهرتز 300 تا میگاهرتز 300 حدود فریکوینسی محدوده در حرارت

تر شده و باعث تماس بیش حجروی غشای پارگی به منجر روغنی هایدانه در مایکروویو تشعشعات

 (.16آید )دست میهکه در نتیجه فیصدی محصول روغن بالا ب محلل با مغزدانه شده

 
 (1۷  پروسه استخراج روغن به کما مایکروویو )۵شکل 

 و بالا فیصدی محصول روغن چنیندر اثر روش مایکروویو روغن به سرعت مناسب استخراج شده و هم

 از ایانواع گسترده از نروغ استخراج برای تخنیا این واقع، در. آیددست میبه خوب روغن کیفیت

تواند می شده استفاده پرست و غیرهزیتون، گل آفتاب کنجد، کرچا، سویا، جمله از روغنی هایدانه

(18). 
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 ب( استخراج به کما اولتراسونیا

 برای اولتراسونیا صوتی امواج از که است جدید نوآورانه تخنیا یا استخراج به کما اولتراسونیا

 نباتات سخت حجروی دیوارهای تخریب به کند. این روش منجرمی استفاده حرارت و اهتزاز افزایش

 در نتیجه این روش که(. هنگامی1۹دهد )می افزایش را نباتی ماده و محلل بین تماس نتیجه در شده که

شده  استخراج روغن فیصدی محصول افزایش در نتیجه باعث شود،می ترکیب محلل با استخراج

 و روش الترواسونیا از استفاده با را پاپایا هایدانه از روغن ام در یا تجربه استخراجگردد. سمار می

 که استخراج روغن به طریقه مرسوم یعنی دادند گزارش هاآن. کرد تحلیل و تجزیه محلل با استخراج

د کشی طول دقیقه 30 تنها UAE روش کهدرحالی انجامید، طول به ساعت 12 مرسوم محلل با استخراج

 .سازدمی ترمناسب فیصدی محصول و سرعت کار نظر از را امر روش اولتراسونیا این. (20)

 

 (21  پروسه استخراج روغن به کما اولتراسونیا )6شکل 

 ج( استخراج به کما انزایم

 مانع اصلی که است شده تشکیل دیگر پولیمیرها سایر و لیگنوسلولوزیا از حجروی نباتات دیوارهای

 گسیختن هم از و حجروی مواد )شکستن( این هضم برای هاانزایم باشد. ازمی آن روغن از استخراج برای

 آسان را استخراج پروسه در روغن انتشار که شودمی استفاده استخراج از پیش مرحله عنوانبه منافذ

 انزایم انتخاب. (22هستند ) Trichoderma فنگس از استفاده مورد هایانزایم مؤثرترین از کند. برخیمی

روش استخراج . دارد غیره و تعامل شرایط انزایم، ساختار روغنی، دانه ساختار به بستگی استفاده مورد

چنین کند و همروغن به کما انزایم یا میتود جدید پیشرفته است که در درجه حرارت پایین کار می

 دهد. فیصدی محصول را افزایش می
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  یگير نتيجه

 هایروش های نباتی یعنیروغن پرکاربرد استخراج و شده شناخته هایاین مقاله علمی به بررسی روش

 پیشرفته هایروش چنینهم و( فشار میخانیکی و محلل با استخراج) مرسوم هایروش قدیمی، سنتی

. است پرداخته روغن کیفیت بهبود و روغن فیصدی محصول سازیبهینه و افزایش هدف با جدید

 مرسوم هایروش با مرتبط عمده هایکاستی. بودند ناکارآمد و گیرزمان عمدتاً  قدیمی سنتی هایروش

درجه حرارت بالا  در حرارتی نامطلوب اثرات و زیاد محلل مصرف استخراج، زمانی تأخیر  زا عبارتند

 با استخراج ،(MAE) مایکروویو کما به استخراج مانند های غیرمتعارف پیشرفتهتخنیا البته. باشدمی

جه آن اند که در نتییافته توسعه غیره و (EAE)به کما انزایم  استخراج ،(UAE) اولتراسونیا کما

صورت کل از بین های سنتی قدیمی و مرسوم کاهش و یا هم بههای روشها و کمبودیتمامی کاستی

 رود. می
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 مروری بر چگونگی ساخت و ساز اکواریوم و مراقبت از آن

 فرخاری کتور سید ابراهیمپوهندوی د 

 ی علوم وترنری، پوهنتون کابل، کابل، افغانستانځدیپارتمنت پرورش حیوانات، پوهن

 sifarkhary@gmail.comایمیل  

 چکیده

باشد که در کاهش استرس و رس و مناسب برای تماس با طبیعت میداشتن اکواریوم یکی از راهکارهای ارزان، قابل دست

یی برخوردار است. در مرور حاضر اهمیت اکواریوم و روش ساخت و ساز آن )اجزا، هتزیین خانه و محل کار از جایگاه ویژ 

ونگی مراقبت از اکواریوم )شرایط آب، دوران مواد، مقدار مناسب گمواد ساختمانی، شکل و اندازه و روش ساختن(، و چ

است. محتوای این بحث برای اشخاص  ها( به بحث گرفته شدهریومی و تغذیه آناهای اکو ماهی در یا اکواریوم، انواع ماهی

رس در داران راهنمای خوبی بوده و با نزدیکی افراد با طبیعت کوچا قابل دستمند به داشتن اکواریوم و اکواریومع قه

  تواند.ها و مح ت کار نقش اساسی داشته میکاهش فشار روحی و تزیین خانه

 تغذیه کردن ؛تغذیه ؛آب ؛مراقبت ؛ساخت و ساز ؛اکواریوم کلیدی  اصط حات

A Review on How to Build and Care for an Aquarium 

Assistant Prof. Sayed Ibrahim Farkhary 
 

Department of Animal Production, Faculty of Veterinary Sciences, Kabul University, 

Kabul, Afghanistan 

Email: sifarkhary@gmail.com 

Abstract 

Having an aquarium is one of the cheap, accessible and suitable ways to get in touch with 

nature which has a significant effect in reducing stress and decorating houses and 

workplaces. In this review, the importance of the aquarium and its construction method 

(components, construction materials, shape and size, and construction method), and the 

care of the aquarium (water conditions, materials for construction, the appropriate number 

of fish in an aquarium, types of aquarium fish and their feeding) has been discussed. The 

content of this review could be a great guide for people interested in having an aquarium 

and aquarium owners, and with the proximity of people with a small, accessible nature, it 

can play an essential role in reducing mental pressure and decorating homes and 

workplaces.  

Keywords: Aquarium; Construction; Supervision; Water; Food; Feeding 
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 مقدمه

کند. استفاده می خویش های دست داشتهمعمولاً انسان برای تزیین خانه و محل کار خویش از گزینه

های زینتی راه بسیار خوبی برای زیبا کردن خانه و ساحات کاری و پرکردن فضاهای خالی نگهداری ماهی

بخش مهمی از زندگی ما سرعت به داشتنی هستند و بهها موجوداتی بسیار زیبا و دوستآن است. ماهی

 (.13شوند )تبدیل می

های جسمانی به همگان هویدا است که پیشرفت تکنولوژیا و دنیای مدرن با به حداقل رساندن فعالیت

ولی در عوض فاصله ما و طبیعت را افزایش داده است. در شرایط کنونی  ؛بار آورده استه سهولت را ب

وان همراه است، ضروریست س مت روح و روان نیز مدنظر که زندگی با فشارهای روحی و استرس فرا

با طبیعت  های عصبی و روانی اکثراً ناشی از عدم تعاملقرار گیرد و افزایش میزان افسردگی و بیماری

 های زینتی دریکی از بهترین راهکارهای مقابله با این چالش، پرورش و نگهداری ماهی .(۴باشد )می

تواند تا ها همیشه مورد توجه انسان بوده و میت. موجودات آبی و اسرار آنمحل زندگی و استراحت اس

ه نیاز تعامل با طبیعت را جبران نماید. نگهداری ماهیان زینتی نه تنها موجب سرگرمی شده، بلک ییاندازه

  .(۹) گرددها پس از اتمام کار روزانه باعث تسکین اعصاب و آرامش خاطر میتماشای آن

 معمولاً. (1۴) شودگفته می اکواریوم ،شوندهای زینتی نگهداری شده و پرورش داده میه ماهیکبه محلی

تواند کوچا قل یا طرف آن از شیشه ساخته شده است. سایز آن میساختمانی کوچکی است که حدا

اما  ؛شودها ساخته میها و هوتلها، دفاتیر، رستورانتتا بزرگ باشد. اکواریوم کوچا معمولاً در خانه

که مخصوص نمایش انواع ماهی بوده و برای کسب عواید توسط اشخاص و اکواریوم بزرگ در جاهایی

  .(۵) شودها ساخته میحکومت

ها را بدانیم و ها در اکواریوم باید شرایط ضروری نگهداری و مراقبت از آنداشتن ماهیبرای سالم نگه

مناسب آب، فلتر مناسب برای اکواریوم، درجه حرارت  pHطح پیرامون مواردی مانند اندازه اکواریوم، س

آب، کشت گیاهان در اکواریوم، وضعیت محیط داخلی و اطراف مخزن آب، غذای مناسب و مقدار آن 

 توان در کنار یکدیگر در یا اکواریومها را میاط عات کافی داشته باشیم و بدانیم که کدام انواع ماهی

یا را انتخاب  اید بدانیم که از میان صدها نسل مختلف موجود در بازار کدامچنان بنگهداری کرد. هم

طلب داشته، خیلی حساس ما سازگار بوده، طبیعت آرام و صلحکنیم که با درجه حرارت محیط زندگی

  .(2۵،  20) نبوده و نگهداری آن آسان باشد

های انواع ماهیمراقبت از کواریوم و ونگی طراحی و ساخت و ساز اگرو، در مرور حاضر بالای چاز این

خواهند از آن در تزیینات خانه و باشد که می تا رهنمایی برای کسانیزینتی بحث به عمل آمده است 
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تواند که با پیشه ساحات کاری خویش استفاده کنند. ع وه برآن مشوق و رهنما برای اشخاصی بوده می

ه و از این طریق کسب درآمد کرده و زندگی خود را های زینتی مصروف بودپرورش و نگهداری ماهی

 کنند. مین میأ ت

 اجزای یا اکواریوم

کننده، پمپ های مهم یا اکواریوم شامل خود تانا، سر پوش تانا، پایه تانا، چراغ، گرمبخش

رد صورت عموم سه نوع فلتر)فلتر میخانیکی، فلتر کیمیایی و فلتر بیولوژیکی( مو هشود. بهوا و فلتر می

ولی داشتن فلتر کیمیایی  ؛گیرد. موجودیت فلتر میخانیکی و بیولوژیکی حتمی بودهاستفاده قرار می

 باشد. می 1اجزای یا اکواریوم قرار شکل  .(20، 18، 1۵) اختیاری است

 
روجی آب به . خ۵ ؛. فلتر بیولوژیکی۴ ؛. فلتر کیمیایی3 ؛. فلتر میخانیکی2 ؛. مدخل آب1اجزای یا اکواریوم    1شکل 

 (File:Aquarium.png - Wikimedia Commons) تانا

 فلتر بیولوژیا

باشد. بخش اعظم فلتر بیولوژیا عبارت از اکسیدیشن بقایا خصوصاً امونیا به نایترایت و نایتریت می

که امونیا باشد. زمانیدهد که محصول نهایی این مواد امونیا میی تشکیل میغذای ماهی را مواد پروتیین

+شکل آیونایزد )اگر به ،شودها در آب رها میکشاز نفس
4NHکند و به نمی د( باشد مشکلی ایجا

( بودن 3NHاما در صورت غیر آیونایزد ) ؛باشدکند و برای ماهی زهری نمیزودترین فرصت تعامل می

زمان با آب رابطه مستقیم دارد. هم pHباشد. میزان زهریت امونیا با العاده زهری میفوق ،هابه ماهی

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Aquarium.png
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Aquarium.png
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های امونیا توسط باکتریایی بنام کند. مالیکولزهریت امونیا نیز افزایش پیدا می pH افزایش

nitrosomonas spp تر زهری مها کشود که این ماده برای ماهیاکسیدایز شده و به نایترایت تبدیل می

کنند و این نایتریت توسط نباتات ها نایترایت را به نایتریت تبدیل میباشد. گروه دیگری از باکتریمی

ر هوازی به نایتروجن آزاد ــتواند و بعضاً تحت یا پروسه غیآبی موجود در اکواریوم استفاده شده می

 .(2۹، 1۵،20) شودتبدیل می

 فلتر میخانیکی

گردد و اکثراً پیش روی فلتر بیولوژیکی گذاشته ی دور کردن مواد از آب نصب میفلتر میخانیکی برا

داخل فلتر بیولوژیکی نشود. فلتر میخانیکی را از مواد مختلفی چون  ،های بزرگی از موادشود تا توتهمی

باید طور منظم هشکل نورمال همیشه نیاز بوده و به میخانیکی بلترتوان ساخت. ففوم، تکه و ریگ می

  .(20، 1۵، 11) تعویض یا پاک گردد

 فلتر کیمیایی

ناک شود. نقش اساسی فلتر کیمیایی دور کردن مواد بویفلتر کیمیایی معمولاً اختیاری در نظر گرفته می

تواند. یکی از این مواد حیث فلتر کیمیایی استفاده شده میهباشد. از مواد مختلف بو تغییر رنگ آب می

دار را دور کرده اما مواد نایتروجن ؛شودتواند که برای صاف کردن آب استفاده میه میکاربن خالص بود

شکل هثریت باید بؤ تواند. کاربن خالص توانایی دور کردن کلورین و فلزات سنگین را دارد و برای منمی

امونیا را نیز  تواند سطحهای مثبت را دارا بوده و مییی تعویض گردد. سیلیکات توانایی جذب آیوندوره

  .(31، 20، 1۵، 11تقلیل دهد )

 مواد ساختمانی

باشد یا موادی باید استفاده گردد که شرط اساسی در انتخاب مواد ساختمانی، عدم نفوذپذیری آن می

شود. ضخامت قابلیت نگهداری آب را داشته باشد. در ساخت و ساز اکواریوم اکثراً از شیشه استفاده می

کند. در نظر به اندازه اکواریوم فرق می ،شوداخت و ساز اکواریوم استفاده مییی که در سشیشه

که تصمیم اما زمانی ؛توان استفاده کرد( می4mmیی دارای ضخامت کم )های کوچا از شیشهاکواریوم

تر باشد. در پهلوی شیشه از شود، ضخامت شیشه آن نیز باید بیشبه ساختن اکواریوم بزرگ گرفته می

گیرد. اکثراً برای زیباسازی و ساخت و ساز ستیا نیز در ساخت و ساز اکواریوم استفاده صورت میپ  

های بزرگ شود. در ساخت و ساز اکواریومزمان از هردو شیشه و پ ستیا استفاده میطور همهبهتر، ب

 .(20، 1۵) گرددریت استفاده میکاز مواد ساختمانی قویتری مثل فایبرگلس و کان
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 کل و سایز اکواریومش

تواند دایروی، مربعی، مستطیلی باشد و یا هم نظر به جایی که اکواریوم در نظر گرفته شکل اکواریوم می

ها با در بر گرفتن های دریا و یا جهیلدر کناره Biotopeشود متفاوت باشد. شکلی از اکواریوم بنام می

 شود. یا ایکوسیستم ساخته می

 Public) های عمومیهای بزرگ مثل اکواریومیی یا لیتره تا اکواریوما ظرف شیشهسایز اکواریوم از ی

aquariumلیتر آب بنام  1۵0تر از های کوچکی با گنجایش کمباشد. اکواریوم( برای نمایش متفاوت می

mini aquarium لیتر آب  ۷۵تر از مــای دارای گنجایش کـــهشود و اکواریومیاد میnano aquarium 

 (. 1۵، 12، 11، ۵شود )گفته می

 مراقبت از اکواریوم

ها هایی بزرگ که حجم آب زیاد است عوامل آلودگی زودتر رقیق شده و اثرات کشنده آندر اکواریوم

طور مثال، مرگ یا ماهی در اکواریوم کوچا باعث تغییرات هتری دارند. برود و ثبات بیشاز بین می

وجود هکه مرگ همان ماهی در اکواریوم بزرگ تنها یا تغییر جزئی بگردد، درحالیگیری میچشم

تری نیاز زیرا به توجه کم ؛شودتر استقبال میتر بیشآورد. به همین دلیل معمولاً از اکواریوم بزرگمی

 (.1۹) دارد

کاربن  شود. به همین ترتیب،جریان مواد در یا اکواریوم مهم است. اکسیجن محلول از هوا وارد آن می

اگرچه اغلب نادیده گرفته  .کند. چرخه فاسفات یا چرخه مهم استدای اکساید از آن به هوا فرار می

ج عنوان مواد زایده از آن خار کنند و از طریق غذا وارد آن شده و بهشود. فلزات در اکواریوم دوران میمی

، 1۵) باشدایی کافی ضروری میمین مواد غذأ شوند. مدیریت مناسب دوران نایتروجن، همراه با تمی

1۹.)  

طور درست مدیریت شود تا از س مت ماهی اطمینان حاصل گردد. نگهداری روزانه یا اکواریوم باید به

چنان اطمینان حاصل کردن از کیفیت آب هم .شودم استرس و بیماری مییشامل بررسی ماهی برای ع 

م نباید آلوده باشد و درجه حرارت آن باید برای بخش مهمی از مراقبت روزانه بوده و آب اکواریو 

 (.28، 1۷) های پرورشی مناسب باشدماهی

گردد. کاری اکواریوم میتر آب در زمان پاکدرصد یا بیش 30تا  10وار شامل تغییر حدود مراقبت هفته

ست تا آبی که کنند. بهتر احال، برخی با خودکفا نگهداشتن آن کام ً از این امر جلوگیری میبا این

زیرا این کار باعث  ؛شود را با جاروی برقی کردن شن با وسایل مناسب از بین برده شودجایگزین آن می

خطر در کشی برای زندگی ماهی بیدر بسیاری از مناطق، آب لوله .شوداز بین رفتن غذاهای نخورده می

کشی از آن رساند. آب لولهسیب میزیرا حاوی مواد کیمیایی است که به ماهی آ  ؛شودنظر گرفته نمی
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مانند محصولی که کلور و کلورامین را از بین  ؛مناسب آب تصفیه شود کنندهتصفیهنواحی باید با یا 

کند. شرایط آب باید هم در مخزن و هم در آب جایگزین برد و هرگونه فلز سنگین موجود را خنثی میمی

 (. 1۷ی پرورشی اطمینان حاصل شود )ها برای ماهبررسی شود تا از مناسب بودن آن

 شرایط آب

طور زیرا کل مواد جامد محلول و سایر ترکیبات به ؛ترین بخش باشدمحتوای منحل آب شاید مهم

ترین معیار برای سنجش شرایط آب . میزان نما یا شوری، اساسیدارد ب تأثیرگیری بر کیمیای آ چشم

قسمت در میلیون(، با محیط  ۵00تر از )شوری کم ممکن است دارای آب شیرین اکواریوماست. یا 

 سان باشد. دریا یا

 pHتر متفاوت است. )قلوی یا اسیدی( آب شیرین بیش PH کهآب شور معمولاً قلوی است، در حالی

شود. باشد. سختی محتوای کل مواد معدنی محلول را شامل میمی 8الی  ۷های زینتی مناسب برای ماهی

که آب نرم معمولاً یا نرم استفاده شود. آب سخت معمولاً قلوی است، درحالی ممکن است آب سخت

 (. 1خنثی یا اسیدی است )

گردد. در مناطقی که آب نل حاوی کلورین است، مین میأ کشی تاکواریوم خانگی معمولاً از آب لوله

تا کلورین آن دور گردد توان مستقیماً از آن استفاده کرد و باید یا الی دو روز دوران داده شود نمی

کند. برای دور کردن شود و به راحتی آب را ترک نمیتر از کلورامین استفاده می(. در حال حاضر بیش1)

 دهی شود.  کلورین، آب مورد نظر باید هوا

داران قلوی بودن، سختی یا محتوای محلول و گازهای آب را قبل از اضافه کردن آن به برخی از اکواریوم

 کاربونیت انجام دادهایی مانند سودیم بایتوان با افزودنیدهند. این کار را میوم خویش تغییر میاکواری

ها، آب قبل از رسیدن از طریق دی ایونایزایشن یا آزموس فلتر یا تصفیه (. در برخی از اکواریوم1)

مندان از جلبا برای هدهند. برخی از ع قتر رخ میهای بزرگ چنین مشک ت کمگردد. در اکواریوممی

 کنند.طور طبیعی استفاده میفلتر کردن آب به

های ها و گونهتواند. اکثر ماهیبندی شده مینظر به درجه حرارت آب اکواریوم به سرد و گرم تقسیم

گراد درجه سانتی 2۵های گرم، با درجه حرارت کنند. اکواریومگیاهی درجه حرارت محدودی را تحمل می

شوند که با محیط سرد توافق هایی در نظر گرفته میهای سرد یا معتدل برای ماهیگردند. اکواریومعیار می

تواند تر موجودات زنده به تغییرات ناگهانی درجه حرارت تحمل نداشته و تغییرات آن میدارند. بیش

 کولر تنظیم کردتوان با بخاری یا درجه حرارت آب را می (.1باعث استرس، بیماری و حتی مرگ شود )

(11 ،1۵). 

 جریان آب نیز مهم بوده و اگر شبیه با شرایط طبیعی عیار گردد بهتر خواهد بود. 
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 دوران نایتروجن در اکواریوم

 ها و موجودات ساکن در اکواریومنگرانی اولیه برای اکواریوم، مدیریت مواد زایده تولید شده توسط ماهی

شکل امونیا )که در ها ضایعات نایتروجن را بهها و برخی از باکترینا، پوپهاها، غیر فقاریهاست. ماهی

امونیا از طریق تجزیه مواد گیاهی و  .شوندکنند و بعداً دفع میشود( دفع میآب به امونیوم تبدیل می

 های بالاشود. مواد زایده نایتروجن در غلظتحیوانی از جمله مواد مدفوع و بقایای غذایی نیز تولید می

گیرند، بقایا ها در اکواریوم قرار میکه ماهیباشد. هنگامیها و سایر ساکنان اکواریوم زهری میبرای ماهی

 .(30، 1که آب همیشه جریان داشته و این مواد به دوران بیفتد )توانند به سرعت زهری شوند، جز اینمی

 مقدار یا تعداد ماهی در یا اکواریوم

ر د ماهی سبب از بین رفتن تعادل محیطی شده و بقا یا دوام اکواریوم را به خطذخیره مقدار یا تعداد زیا

 اکواریومها در یک که تمام شرایط زیستی برای نگهداری تعداد زیادی از ماهیصورتی اندازد. درمی

احتمال زنده ماندن کوچک مهیا گردد، ازدحام بیش از حد خود سبب کاهش زیبایی اکورایوم گردیده و 

ها و نباتات آبی باشد. بهتر است تا تعداد محدودی از ماهیهای موجود در شرایط ناگوار پایین میماهی

 .(23) نگهداری شوند اکواریومدر یک 

 محاسبه ظرفیت

باشد. منابع مختلف نظر به تجارب ثر شامل در دسترس بودن اکسیجن و کاربرد و کارآیی فلتر میؤ عوامل م

ت تر نیاز دارند. برخی از پیشنهاداتر به فضای بیشهای بزرگماهی اند.ایه دادهخویش ارقام متفاوتی را ار 

 اند: طور زیر بیان شده

 .)3( لیتر آب ۴سانتی متر طول ماهی بالغ در هر  3

 .)2۷(سانتی متر مربع سطح  30سانتی متر طول ماهی بالغ در هر  1

 .)3( اینچ طول ماهی بالغ در هر گیلن آب 1

 .)2۷( اینچ مربع سطح 12ماهی بالغ در هر  اینچ طول 1

داران باتجربه مسائل مهم دیگری مانند سرعت رشد، سطح فعالیت، رفتار اجتماعی، ظرفیت اکواریوم

بهتر است از وزن و اندازه کلی  (.10گیرند )تصفیه، میزان بزرگ شدن گیاهان آبی و غیره را در نظر نمی

های مختلف تا طول آن. به این دلیل است که ماهی با اندازه یا ماهی در هر گیلن آب استفاده شود

ارت کند. ایجاد حداکثر ظرفیت با افزودن آهسته ماهی و نظمقادیر کام ً متفاوتی از مواد زاییده تولید می

 را در بر داشته باشد. تواند یا رویکرد آزمون و خطابر کیفیت آب در طول زمان، می

تری تر اکسیجن بیشتر نسبت به ماهی های بزرگهای کوچا. ماهیجود داردها و های میان ماهیتفاوت

تر نیاز داشته و اکسیجن های ماهی به فضای بیشکنند. بعضی از نسلرا نظر به وزن بدن خود مصرف می

 .)1 ( کنندبیشتر مصرف می
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دو فکتور عمده در مواد زاییده تولید شده و سطح اکسیجن در اکواریوم  نجریان آب برای دوران داد

باشند. تراکم مواد زایده خود برای تجزیه شدن به اکسیجن نیاز داشته و اکسیجن موجود تعیین ظرفیت می

 .)1 ( رساندرا به مصرف می

 مشک ت عمده 

 ازدحام بیش از حد .1

 کننده در یا اکواریوممتفاوت و رقابتهای نگهداری ماهی .2

خواهند ها همیشه غذا میگ، تغذیه بیش از حد است. ماهییکی از اشتباهات بزر  تغذیه بیش از حد  .3

بار غذا ها غذا داد. روز یا. نباید برای همیشه به آنهستندها گرسنه رسد که آنو همیشه به نظر می

که مقادیر امونیا و نایتروجن بالا است، برای کاهش تجمع  باشد و در مواقع حساسکافی میدادن 

توانند هفت روز ها به راحتی میلی دو روز به تعویق انداخته شود. ماهیضایعات، تغذیه باید یا ا

 .که متحمل هیچ عواقبی شوندبدون غذا را تحمل کنند بدون این

 عدم فلتریشن درست .۴

 عدم دوران درست مواد خصوصاً نایتروجن و عدم کنترول کیفیت آب .۵

 دهد؟اگر آب تعویض نشود چه رخ می

که جریان آب باشد. چونض منظم آب مییداری ماهی در اکواریوم تعوهای مهم نگهیکی از فعالیت

ها زیر ماهی ،که آب تعویض نشوددر تبادله و دور کردن مواد زاییده نقش اساسی دارد. در صورتی

 میرند. استرس رفته و در نهایت بیمار شده و می

 میاکواریو های انواع ماهی

گیرند باید نظر به خصوصیات نسلی و یمورد استفاده قرار مهای که برای نگهداری در اکواریوم ماهی

های معمول برای نگهداری در انواع ماهی .)22، 6، 2 (توانایی توافق با محیط مورد نظر انتخاب گردند

 باشند. می 2شکل اکواریوم قرار 

 تغذیه

ر اخو ر و علفاچیزخو ر، همهاخو های گوشتهای زینتی نیز به دستههای پرورشی، ماهیمثل ماهی

تواند. شان در طبیعت تعیین شده میها نظر به خاصیت غذاییشوند که نوعیت غذای آنبندی میتقسیم

های دارای خاصیت غذایی مختلف نگهداری ها ممکن در عین زمان ماهیاما در بعضی از اکواریوم

 ود. شوند. پس در این حالت ترکیبی از غذاهای مختلف داده شوند بهتر خواهد ب

تر از اندازه ها تناسب داشته باشد. غذای بزرگشود باید با اندازه دهن ماهیسایز غذایی که تغذیه می

تواند و ماندن غذا در اکواریوم سبب آلودگی آن دهن ماهی باشد به آسانی توسط ماهی گرفته شده نمی

توانند. در شونده بوده مینشینا تهها شناور و یهای غذایی موجود در بازار برای ماهیگردد. پلیتنیز می
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، 8( تواندکن خواهشی و اتومات استفاده شده میصورت مصروفیت عدم امکان تغذیه دستی، از تغذیه

2۴(.  

ی، ها باشد. تغذیه بیش از حد سبب آلودگشود نیز باید به اندازه مورد نیاز ماهیمقدار غذایی که تغذیه می

گردد. قانون کلی در تعیین مقدار غذا این است که دن خوراکه میچاقی بیش از حد ماهی و ضایع ش

اما بعضی از اکواریوم  ؛دقیقه مصرف کنند ۵تر از های مورد نظر غذای داده شده را در مدت کمماهی

 .) ۷ ( دهندداران سی ثانیه را ترجیح می

مندان حتی یا یا دو روز هصورت عموم، تغذیه ماهی یا یا دو بار در روز کافی است. برخی از ع قهب

تر نسبت تحرکتر و کمهای بزرگها پاک گردد. ماهیدهند تا سیستم هضمی آندر هفته ماهی غذا نمی

خواران تری تغذیه شوند. علفهای زمانی طولانیتوانند در فاصلهتر میتر و فعالهای کوچابه ماهی

 اما هر بار فقط به مقدار کم .تر تغذیه شوندعات بیشباید به دف ،بنابراین ؛خورنددر طول روز علوفه می

های تازه از تخم برآمده دارای سرعت میتابولیزم های کوچا فعال و چوچهغذا در نظر گرفته شود. ماهی

تر نگهداری که در درجه حرارت گرمصورت مکرر تغذیه شوند، به خصوص زمانیهبالاتری هستند و باید ب

توان تغذیه کرد، در صورت در نظر گرفتن مقدار کم می توان یا بار در روزا میهای بالغ ر ماهی .شوند

های جوان ممکن است به سه یا چهار بار در روز نیاز داشته ها غذا داد. ماهیچندین بار در روز به آن

زیرا در طبیعت  ؛خواران معمولاً شکم بزرگی برای نگهداری مقدار زیادی غذا ندارندباشند. علف

 .)16، ۷ ( دهندها و گیاهان را در طول روز مورد تغذیه قرار میلباج
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 List of ornamental fish species (exotic) documented from theزینتی ) های مشهور ماهی  نسل2شکل

study... | Download Table (researchgate.net)) 

خواران و کنند. اما علفها در صبح زود و در زمان غروب آفتاب تغذیه میتر ماهیدر طبیعت، بیش

شب، در تاریکی تغذیه  های گشت و گذارکننده درکنند و ماهیچیزخواران در طول روز تغذیه میهمه

توان تغذیه کرد، صبح و عصر بهترین است. های اکواریومی را در طول روز میکه ماهیکنند. با اینمی

چه زمانی است، به جلو  «زمان تغذیه»گیرند کهها به سرعت یاد میکه آنزمان تغذیه باید معین باشد، چون

 .شوندهای مخفی خارج میایی بعدی خود از مکانکنند یا در انتظار وعده غذو عقب در سطح شنا می

https://www.researchgate.net/figure/List-of-ornamental-fish-species-exotic-documented-from-the-study-sites-of-Barisal_tbl1_310614222
https://www.researchgate.net/figure/List-of-ornamental-fish-species-exotic-documented-from-the-study-sites-of-Barisal_tbl1_310614222
https://www.researchgate.net/figure/List-of-ornamental-fish-species-exotic-documented-from-the-study-sites-of-Barisal_tbl1_310614222
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 ( های اکواریوم را روشن کرددقیقه قبل از تغذیه چراغ 30که هوا تاریا باشد باید همه روزه در صورتی

۷ ،16 ،2۴ ،26( . 

 گیرینتیجه

زایش عدم تعامل با طبیعت و مصروفیت بیش از حد در دفاتر همه روزه در حال افزایش بوده که منجر به اف

 نتواند افراد را به خودکشی سوق دهد. برای اتفاق نیافتدن همچو فشار روحی و استرس و در نهایت می

ها باید به نحوی با طبیعت تعامل داشته باشند. از راهکارهای بسیار محتمل، داشتن مشک ت، انسان

ه ها استفاده شدین خانهئا در تز هچنان، از اکواریومتواند. همها در خانه و مح ت کاری بوده میاکواریوم

دار، شکل دوامین خانه بهئمنظور تعامل با طبیعت و تز تواند. برای لذت بردن از داشتن اکواریوم بهمی

باشد. معلومات پیرامون سیس و مراقبت روزمره الزامی میأ های چگونگی تالعملآگاهی و انجام دستور

مین آب با کیفیت و تغذیه متوازن از موارد کلیدی أ رش، تونگی ساخت و ساز، تعداد ماهی مورد پرو گچ

فهم و به زبان محلی قابل شکل عامباشند. معلومات متذکره اگر بهبرد اکواریوم میدر موفقیت پیش

رس باشد، به آسانی در مدت کم با جزییات مورد مطالعه قرار گرفته و ساخت و ساز اکواریوم و دست

تواند که نتیجه آن افزایش تعامل با طبیعت با موفقیت کامل به پیش رفته می داری مروج شده واکواریوم

 باشد. ها و مح ت کاری میو کاهش استرس و افزایش زیبایی خانه
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 شیر حاصلو  ها بالای نموهای پرورش برهثیر سیستمأ ت مروری به

 یبیحب ملیپوهنمل ا

 پوهنتون کابل، کابل، افغانستان ،یعلوم وترنر  ځیپوهن وانات،یپرورش ح نتپارتمید

 emalhabibi68@gmail.com  لیمیا

 چکیده 

های سیستمباشد. گوسفندان میهای بزرگ های تجارتی و گلهدر فارمها م معمول پرورش برهسیست سه مقاله مطالعه اینهدف 

. شوندها توسط جانشین شیر تغذیه میکه در آن بره است سیستمعبارت از گوسفندان  هایها در فارممعمول پرورش بره

ی ها را در دورهها تنها میشسیستم که در آن بره( و 2)سیستم  مکندها را قسماً میمیش ،هاسیستم که در آن بره(، 1)سیستم

ای داشته؛ شیر گوسفندان تأثیر قابل م حظهها بالای تولید های پرورش برهسیستم .(3د )سیستم مکنقبل از جدایی از شیر می

مقدار  شوند،پرورش می های شان به سیستم اولکه بره هایمیش کهطوری ای ندارد.ها تأثیر قابل م حظهولی بالای نموی بره

رام و کیلوگ 18۵±۷شوند، های شان به سیستم دوم پرورش میهای که برهکیلوگرام به تعقیب آن میش 202±۷تر شیر بیش

ی در این مقالهکنند. شوند، تولید میهای شان به سیستم سوم پرورش میهای که برهکیلوگرام را میش 136±6ترین شیر کم

 جانبه مورد بحث قرار گیرد. شکل همهبه حاصل شیرنمو و ها بالای های پرورش برهثیر سیستمأ تمروری کوشش گردیده تا 

 های شیریها؛ شیر؛ نمو؛ میشش؛ برههای پرور سیستم اصط حات کلیدی 

A Review of the Influence of Lambs Rearing Systems on Growth and 

Milk Yield 

Sr. Teaching Asstt. Emal Habibi 

Department of Animal Protection, Faculty of Veterinary Sciences, Kabul University, 

Kabul, Afghanistan 

Email: emalhabibi68@gmail.com 

Abstract 

The aim of this article is to study three common lamb rearing systems in commercial farms 

and large flocks of sheep. The three systems are: the system in which lambs are fed by a 

milk substitute (SYS-1), the system in which lambs are partially suckled by ewes (SYS-2), 

and the system in which lambs only suckle ewes in the period before weaning from milk 

(SYS-3). Lamb rearing systems have a significant effect on sheep milk production, but not 

on lamb growth. Ewes whose lambs are reared on SYS-1 produce 202±7 kg of milk, ewes 

whose lambs are reared on SYS-2 produce 185±7 kg of milk, and ewes whose lambs are 

reared on SYS-3 produce the lowest amount of milk, 136±6 kg. This article reviews the 

influence of lamb rearing systems on growth and milk yield. 

Keywords: Rearing Systems; Lambs; Milk; Growth; Dairy Ewes 
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 مقدمه

و در سراسر دنیا  کندمی افرادها و کما بزرگ را در اقتصاد کشورها، خانواده مالداری در سطح جهان

ین را برای یایجاد کرده، در پهلوی مصروفیت منابع غنی پروتمصروفیت  برای تعدادی کثیری از مردم

بردن ی کوچا در بلنده. حیوانات نشخوارکنند(1) کندها و مواد خام را برای صنعت تولید میانسان

کنند. بسیار مهم را بازی می نقشهای فقیر و بدون زمین ونیت غذایی فامیلئگی و مصمعشیت زنده

ای اما شیر گوسفندان دار  ؛کنندتر تولید میولاً شیر کممگوسفندان نسبت به حیوانات دیگر )گاو و بز( مع

ین، یشحم، پروتان مقدار شیر گوسفنددر ترکیب . (2) باشدگاوها و بزها می تر نسبت بهارزش غذایی بیش

باشد که در تر نسبت به شیر گاوها و بزها میهای ضروری بیشو امینواسید زنگ ، آهن، مگنیزیم،کلسیم

 یا مطالعه مقایسوی که بالای ترکیب شیر گاوها، گوسفندان و .(۴، 3ها نقش حیاتی دارند )تغذیه انسان

تر مجموع مواد خشا دهد که ترکیب شیر گوسفندان دارای فیصدی بیشبزها انجام شده، نشان می

شان را صد حاصل مجموعی شیر در  2۵در حدود های شیری باشد. میشنسبت به شیر گاوها و بزها می

 های مادرمیش ی مکیدنها اجازهاین زمانی است که به بره کنند،میتولید  روز نخست شیردهی 30در 

های شان ضرورت مقداری را که بره تری نسبت بهشیر بیش هادر این زمان میش .(6، ۵) شودداده می

روز  30باید تا  ،دنشیری دار  انی گوسفندکه رمه انمالدار  و اندار فارم ،. بنابراینکننددارند، تولید می

خاطر هدار بصورت درآمدی اقتصادی فارم د که در اینند و بعد از آن شیردوشی را آغاز کننمنتظر بمان

های سیستم ازخاطر رفع این معضله بهرو از این یابد.کاهش می یطور قابل م حظهتولید شیر کم به

که از یا طرف شیر کافی ، تا شودهای بزرگ تجارتی استفاده میها و گلهدر فارمها پرورش بره مختلف

زمان  ها را به خوبی پرورش دهند تا دربره نندسوی دیگر بتوااز ی انسان تولید کنند و برای فروش و تغذیه

پرورش مختلف های سیستمدست آوردن این هدف از . برای به(۷)داشته باشند  کافینمو و رشد  معین

یر شرا دریافت کنند که هم  سیستم شود تا بتوانندهای بزرگ تجارتی استفاده میها و گلهدر فارمها بره

ه مطالع مقاله اینرو هدف زمان معین نموی کافی داشته باشند. از ایندر ها دست آورند و هم برهتر بهبیش

م گوسفندان بوده است تا بتوان سیستهای بزرگ های تجارتی و گلهدر فارمها م معمول پرورش برهسیست سه

 وهای تجارتی ها که در فارمهای معمول پرورش برهسیستم ها را دریافت نماییم.مؤثر و مفید پرورش بره

 از  اندگیرند عبارتهای بزرگ گوسفندان مورد استفاده قرار میلهگ
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 (1)سیستم شوندها توسط جانشین شیر تغذیه میسیستم که در آن بره  .1

ها شوند و میشساعت نخست بعد از زایمان جدا می 2۴های مادر شان در ها از میشدر این سیستم بره

. شودها تغذیه میوسیله بوتلهای مربوطه شان بهها به برهیششوند و شیر مدوشیده می در روز دو مرتبه

  (.۹، 8) رندیگمنظور تعیین نمودن میزان نموی شان وزن میها هر هفته بهبره

  (2)مختلط(، )سیستم مکندها را قسماً میمیش ،هاسیستم که در آن بره  .2

ساعت  ۹های شان برای شوند و برهمیجدا  ساعت از طرف شب 1۵ها برای ها از میشدر این سیستم بره

باشند و اجازه مکیدن شیر برای شان داده های مادر شان میبجه( همراه با میش ۵تا  8در جریان روز )

 ی بعد ازی قبل از جدایی از شیر، روز یا مرتبه و در دورهدر دوره هادر این سیستم میش(. 8) شودمی

 . (10، ۹) شونده میمرتبه دوشید دوجدایی از شیر در روز 

 (3د )سیستممکنی قبل از جدایی از شیر میها را در دورهها تنها میشسیستم که در آن بره  .3

ی هاد و تنها توسط برهنشو دوشیده نمی گی(روزه 30ها از شیر )قبل از جدایی برهها در این سیستم میش

مرتبه توسط  دودر روز  ،ها از شیریی برهی بعد از جداها تنها در دورهمیش(. 8) شوندشان مکیده می

 مکند.ی قبل از جدایی از شیر میهای مادر را در دورهها میششوند و برهدوشیده می شیردوشی ماشین

ز ها قبل از مکیدن شیر و بعد اتفاوت میان وزن بدن بره ،شوندها قبل و بعد از مکیدن شیر وزن میبره

های مادر شان ها به میش. در این سیستم بره(6) شودشیر محاسبه میحیث حاصل روزانه به مکیدن شیر 

 هاګی، تمام برهروزه 30ی . بعد از تکمیل شدن دورهدارند رسی آزاددستدر زمان قبل از جدایی از شیر 

 (.11، ۹، 8) شوندهای مادر شان جدا میاز میش

  هامیش حاصل شیر

 اوسطکه (. طوری۹، 8ی دارند )ثیر قابل م حظهأ یر گوسفندان تها بالای تولید شهای پرورش برهسیستم

های شان با جانشین شیر های که برهی قبل از جدایی در میششیر دورهحاصل تولید روزانه و مجموعی 

تر دو مرتبه بیششوند، پرورش میسیستم مختلط های شان به که برههای نسبت به میش، شوندتغذیه می

تر روز بیش ۵ها ی قبل از جدایی از شیر، در سیستم مختلط میشدر دورهکه وجودیبا . (1)جدول  است

 .(۹ند )اشوند، دوشیده شدههای شان با جانشین شیر تغذیه میهای که برهنسبت به میش

 

 

 

 



 

116 
 ش. هـ1۴02 ،3شماره ،6 دور

 (۹) هاهای پرورش برهی قبل از جدایی از شیر مرتبط به سیستمشیر در دوره حاصل  1جدول 

 مشخصات

 هاهای پرورش برهستمسی

 سیستم اول

 32تعداد= 

 سیستم دوم

 3۹تعداد= 

ی قبل از جدایی از شیر مدت زمان دوره

 )روز(
0.30±۵0 0.20±۵۵  

82 ۷±66 مجموع حاصل شیر )لیتر( ±6 

±116۷ لیتر/ روز(ی شیر )ملیتولید روزانه ۷3  ۵11±32 

ع ی شیر و مجمو ی در اوسط حاصل روزانهقابل م حظهتفاوت  ،از شیر هابره ی بعد از جداییدوره اما در

 .(12، ۹، 8(، )2جدول ) مشاهده نشده است هاسیستم پرورش بره هر سهدر میان  ،حاصل شیر

 (۹) هاهای پرورش برهی بعد از جدایی از شیر مرتبط به سیستم. حاصل شیر در دوره2جدول 

 مشخصات

ی بعد از جدایی از مدت زمان دوره

 )روز( شیر

 مجموع تولید شیر )لیتر(

 لیتر/ روز(ی شیر )ملیتولید روزانه

 هاهای پرورش برهسیستم

 سیستم اول

 32تعداد= 

1۴۷ 

1۴2±1۴ 

۹10±2۴ 

 سیستم دوم

 3۹تعداد= 

1۴۷ 

1۴8±11 

8۹1±2۴ 

 سیستم سوم

 ۴2تعداد= 

1۴۷±0.10 

۵±138  

23±8۵۵ 

در هر سه سیستم پرورش  شیر حاصل مجموعیو  ی شیراوسط تولید روزانهی شیردهی در یا دوره

 .(۹)( نشان داده شده است 3ها در )جدول بره

 (۹) هاهای پرورش برهی شیردهی مرتبط به سیستم. مجموع حاصل شیر در یا دوره3جدول 

 مشخصات

ی بعد از جدایی از مدت زمان دوره

 شیر )روز(

 مجموع تولید شیر )لیتر(

 هاهای پرورش برهسیستم

 سیستم اول

 32تعداد= 

1۹۹±0.20 

202±۷ 

 سیستم دوم

 3۹تعداد= 

20۷±0.20 

18۵±۷ 

 سیستم سوم

 ۴2تعداد= 

1۴۷±0.10 

6±138 

 8۵۵±302  31±88۷ 32±101۴ لیتر/ روز(ی شیر )ملیتولید روزانه

تفاوت قابل ی شیردهی، ی شیر و مجموع حاصل شیر در یا دورهبا توجه به اوسط حاصل روزانه

های شان به که بره هایمیش کهشود. طوریها دیده میدر میان هر سه سیستم پرورش برهی م حظه

های شان های که برهکیلوگرام به تعقیب آن میش 202±۷تر مقدار شیر بیش شوندپرورش می سیستم اول

های ه برهکهایکیلوگرام را میش 136±6ترین شیر کیلوگرام و کم 18۵±۷شوند به سیستم دوم پرورش می

در  ها،های پرورش برهسیستمنظر از  صرف. (۹، 8)کنند شوند، تولید میشان به سیستم سوم پرورش می
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علت آن . است بلند یظهابل م حقطور به حاصل شیر شام به تحاصل شیر صبح نسبها میان میش

 . (13، 8)تر باشد تواند فاصله شیردوشی بیشمی

 هامشخصات نموی بره

ستم که در هر سه سیی ندارد، طوریها تأثیر قابل م حظهها بالای وزن و نموی برههای پرورش برهسیستم

)جدول  اندبه مشاهده نرسیدهها ی برهی در وزن زندهتفاوت قابل م حظهگی، روزه 30ها تا پرورش بره

۴)، (8 ،۹). 

 (۹) هاهای پرورش برهرتبط به سیستمها از زمان تولد تا جدایی از شیر ممشخصات نموی بره  ۴جدول 

 مشخصات

 وزن زنده در زمان تولد )کیلوگرام(

 هاهای پرورش برهسیستم

 سیستم اول

 3۹تعداد=  

0.0۹±۴.۴0 

 سیستم دوم

 ۵۷تعداد= 

0.0۹±۴.11 

 سیستم سوم

 ۵6تعداد= 

0.08±۴.16 

 ۷.۵2±0.1۷ ۷.۵2±0.16 ۷.۵8±0.20 گی )کیلوگرام(روزه 10وزن زنده در 

 11.12±0.2۴ 10.۷۷±0.2۵ 10.60±0.31 گی )کیلوگرام(روزه 20وزن زنده در 

 1۴.۴۹±0.32 13.۴6±0.33 13.63±0.۴0 گی )کیلوگرام(روزه 30وزن زنده در 

 1۷.0۷±0.3۴ 16.۷۷±0.3۵ 16.۹0±0.۴3 گی )کیلوگرام(روزه ۴0وزن زنده در 

وزن زنده در زمان جدایی از شیر 

 )کیلوگرام(
0.۴3±1۷.۴2 0.۴2±1۹.۴2 0.33±1۹.33 

 ۵8.00±0.۴8 ۵۵.00±0.۴۹ ۵0.00±0.61 سن در زمان جدایی از شیر )روز(

، از زمان تولد تا گرفته شدهاوسط وزن 

 جدایی از شیر )کیلوگرام(
0.008±0.2۵۹ 0.00۷±0.260 0.006±0.2۷۷ 

از  کهرسد شوند، به مشاهده میپرورش می سوم سیستمکه به های ا اکثراً در برههی برهترین وزن زندهبلند

در زمان ها ی برهبه استثنای وزن زنده ،باشدمتفاوت میشوند، دیگر پرورش می سیستمکه به دو های بره

که به سیستم  هاینسبت به بره شوند،که به سیستم دوم پرورش می هایجدایی از شیر که اندکی در بره

ها تا نمو و وزن برهدهد که چنان نشان میقیقات دیگری همتح .(۹) تر استبلند شوند،پرورش می سوم

 30. از سن دهندی را نشان نمی، تفاوتهاپرورش برهسیستم  سه در هر هاگی در میان تمام برهروزه 30

تری ی بلنداوسط وزن روزانه شوند،دوم پرورش می و سوم های که به سیستمگی برهروزه 120گی تا روزه

های که وزن تولد برهیوجود . با(1۴) دهند، نشان میشونداول پرورش می های که به سیستمرهرا نسبت به ب

قابل ی ، به اندازهشونداول پرورش می های که به سیستم، نسبت به برهشونددوم پرورش می که به سیستم
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ماهگی( نسبت به  سه) راز شی ها در ماه دوم و در زمان جدایی شانآن زن، اما و استتر پایینی م حظه

 . (8) (۵)جدول  استتر شوند، بلندمیدوم پرورش  های که به سیستمبره

 (8) هاهای مختلف پرورش برهها در سیستم. مصرف شیر و نموی بره۵جدول 

 صفت
 سیستم اول

 6تعداد= 

 سیستم دوم

 6تعداد= 

 ومسسیستم 

 6تعداد= 

 وزن بدن )کیلوگرام(

  3.60±0.08                    2.۹3±0.11                      3.۷1±0.08                               در زمان تولد

  8.۴6±0.33                    6.۵0±0.30                      ۷.3۴±0.22                         در یا ماهگی    

   11.۴8±0.۴۷                   11.30±0.3۷                    10.20±0.۴۴                  در دو ماهگی            

    1۷.۷0±0.۵6                   1۷.00±0.6۴                      1۴.۵0±0.3۴                   در سه ماهگی          

 گیروزه ۹0 – 0اوسط گرفتن وزن روزانه )کیلوگرام/ روز( 

                                                         ۰.11۹                            0.1۵6                          0.1۵6    

داران فارم رورا کاهش دهد از اینها برهتواند مصارف پرورش گی رشد سریع میدر مراحل ابتدایی زنده

ی ها، اجازهمیش ، بعد از شیردوشیشوندمیپرورش  دوم سیستم که به های. بره(1۵) کنندتر میمفاد بیش

مانده به که در پستان باقیشیری از هابنابراین بره ؛دنشو های مادر برای شان داده میمکیدن شیر میش

 که در اوایلماند نسبت به شیریکه در آخر شیردوشی در پستان باقی میشیری (.16) کنندخوبی تغذیه می

 های که بهبرهاز نگاه داشتن وزن،  ،نابراین. ب(1۷) باشدتر میای شحم بیششود، دار از پستان خارج می

دارای وزن شوند، پرورش میدیگر  که به دو سیستم های، نسبت به برهشوندمی پرورش سوم سیستم

 ومد های که به سیستمدوم برهجایگاه ، در رندکه از نگاه داشتن وزن در جایگاه اول قرار دا هستندتر بیش

 شوند در جایگاه سوم قرار داشته کهمی پرورشاول  های که به سیستمو برهقرار دارند ، شوندمیرورش پ

های نر نسبت به برههستند. ترین وزن کم دارایگی روزه 120در سن های دو سیستم دیگر برهنسبت به 

 .(۹، 8)های ماده نموی سریع دارندتر بوده و نسبت به برههای ماده سنگینبره

 گیرینتیجه

ی بالای تولید شیر گوسفندان تأثیر قابل م حظه ،هاهای پرورش برهسیستمتوانم که در نتیجه گفته می

 202±۷تر مقدار شیر بیش شوندپرورش می های شان به سیستم اولکه بره هایمیش کهدارند، طوری

کیلوگرام و  18۵±۷شوند رش میهای شان به سیستم دوم پرو های که برهکیلوگرام به تعقیب آن میش

شوند، تولید های شان به سیستم سوم پرورش میهای که برهکیلوگرام را میش 136±6ترین شیر، کم

که در هر ی ندارد، طوریها تأثیر قابل م حظهها بالای وزن و نموی برههای پرورش برهکنند. سیستممی
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اند. به مشاهده نرسیدهها ی برهی در وزن زندهقابل م حظهتفاوت گی، روزه 30ها تا سه سیستم پرورش بره

به رسد، شوند، به مشاهده میپرورش می سوم سیستمکه به های ا اکثراً در برههی برهترین وزن زندهبلند

 شوند،که به سیستم دوم پرورش می هایدر زمان جدایی از شیر که اندکی در برهها ی برهاستثنای وزن زنده

 .تر استبلند شوند،پرورش می که به سیستم سوم هایت به برهنسب
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 لندیز

په څو اروپایي هیوادونو  P. psylliumاو  P. ovataوله  ډزیاد ډولونه لري. دا دوه  200جینس تر  Plantago اسپغول دبوټی  د

د غوره ودې شرایطو په  څخه ډیر ډولونه لري. د دوی په منځ کې ۷0کې په تجارتی توګه تولیدیږي. د خوړو وړ اسپغول د 

ډیری یې پاڼې، تخمونه، خو یې خوندور او مغذي میوې لري،  ډولونه ډیرد اسپغول انتخاب شوی دی.  ل اسپغو درلودلو سره دا 

په طبابت کی د درملو په توگه  نوهیوادو یځو نو کلونو راهسی د لویدګو ګلونه، تنه یا  ریښې ضروری غوړ لري. اسپغول د زر 

سیسټم  سلیونکي او ج بونکي دي. دوی د نس ناستې، د تنااو د تخم پوټکي جذب لری واړه وچ تخمونهسپغول کارول کیږي. 

پوښ لري او په اوبو کې د دوی حجم څو ځله پړسوب کوي.  هناروغیواو داسې نور په درملنه کې کارول کیږي. تخمونه یو 

 شی ډیر ج تینی کیږي. هتخمونه او غوټۍ په لوړه کچه فایبر لري، پراخیږي او کله چې په اوبو کې لند

 ج تینی ؛فایبر ؛د تخم پوش ؛درملنه؛ طبی بوټی ؛اسپغول  اصط حاتکلیدی 

Introduce of Ispaghula 

Prof. Gul Ahmad Zahiryan  

Department of Horticulture, Faculty of Agriculture, Kabul University, Kabul, Afghanistan 

Email: gulahmad_zahiryan@yahoo.com 

Abstract 

The genus Plantago comprises more than 200 species. P. ovata and P. psyllium are 

cultivated for commercial purposes in various European countries. Many of them produce 

tasty and nutritious fruits, and some also offer edible parts such as leaves, seeds, flowers, 

stems or roots, or they produce edible or useful oils. Psyllium has a long history of use as a 

gentle and effective laxative in Western herbal medicine. Both the seeds and the seed husks 

of psyllium have demulcent, emollient and laxative properties. They are beneficial for 

treating dysentery, catarrhal conditions of the genito-urinary tract, inflamed membranes of 

the intestinal canal etc. The seeds are coated with mucilage and expand to several times 

their size when immersed in water. The seeds and the husks are rich in fiber, and they form 

a highly viscous gel when soaked in water. 

Keywords: Ispaghul; Herbal Medicine; Treatment; Coat, Fiber; Gelatinous 
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 سریزه

. د انسانانو درملنه يلر  تړاو سره وکورنی هل Plantaginaceae او د  ovata Plantago نوم  علميسپېغول د 

 ود پخوا څخه د بوټو پواسطه د پام وړ وه. د طبی بوټو خواص او اغېزی د یو نسل څخه بل نسل ته د تجرب

. د ي. د کیمیاوی درملو د ناوړه اغېزی په اساس د طبی بوټو استعمال ډېر شوی ديد لېږدېدلي ر بنسټپ

. ډېر هېوادونه د طبی بوټو د یبوټی نړیوال تجارتی ارزښت پیدا کړی د ېطبی بوټو د اړتیا په اساس، د

ریدو دی. د طبی بوټو تولید او صادراتو په اساس د سیالی په درشل کی دی او ورځ په ورځ مخ په ډې

د بوټی خصوصیات  چې يور دضر دودیز تولید د نړی د اقتصادی فعالیتونو سره متناسب ندی، نوځکه 

او تولید په نظر کی و نیول شی. د بوټو د اهلی کولو مهم برخه د ګټمن او کیمیاوی موادو ډېرول او یا په 

التهاب ، د ږغ پړسوبد پوست ، ملین، اټوخڅخه د  دانید  سپېغول  دعمدتا . يکیفیت کی تغیر راوړل د

او ملین د درملنی لپاره استعمالیږی. برسیره پر  اد ټوخ ،يخواص لوند او یخ دسپېغول د . درملنه کېږی

د ، په ښځو کی د میاشتنی د وینو دریدل، د ستونی درد او ږغ، بواسیر، لږولو درد د، د لږولو تبی د، يد

 . (۴)يد سرطان درملنه کو  لږول تری گلیسیرید ،سترولکل د وزن لږول، ددرد، مفصلونو 

 مونهو د سپېغول ن

، (ispaghul)اسفیوس، اسپغل، سپېغول ، اسبرزه، شکم پاره،سپرزه مونه لکهو د سپېغول د بوټی نور ن

 .(2)پرې یادېږيسیمو کی  بې بېلواو په  دي اسفیدش، حشیشه، البراغیث، سفیدخوش

 ټاټوبی

 . (۵)يبلل شوی دو هند اایران  منځنی اسیا ممکن ،مديترانه هختیځټاټوبی  صلیسپېغول ا د

 د بوټی ځانګړتیاوی

ا د. يیوه کلنه بوټه ای، چی تنه نلری او یا ډېر لنډه تنه لری او د نرمو تارونو سره پوښل شوی د سپېغول

 (. 8) يبوټی په خپل سر په څړ څایونو، کروندو، دښتونو، د لارو او سړکونو پر څنډو کی وده کو 

  Plantago د لينهچی  يمړنی پاڼی ته اشاره کېږو چی ل يد پښی د برخی په نامه یادیږ major    په نامه

دا  یو ډول شپږی څخه اخستل شوی دی.معني  په Flea کی د يونانی کلمه په  psyllium. د يپیژندلی د

د دی بوټی مهم تجارتی  ه دی.ترنگ روښان و ااندازه، شكل  اشاره حشره ته په حقیقت کی اشاره د تخم 

باندی پسيليوم فرانسوي يا اسپانيايي  ول دچی په تجارتی ډ يد P indica او Plantago psylliumډولونه 

هندي د و ا   psyllium Blond ،Ispaghula تی ډول دتجار په  Plantago ovata ولي  .شهرت لری

 .(11)په نامه شهرت لریپالنتاگوي 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Plantaginaceae
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  پاڼی

ښتی نوږده څوکه لرونکی، صاف او یا میده غاښ لرونکی څنډی لری چی د پاڼی د لکی سره ا ،پاڼی نری

څو پاڼی په یوځای سره د تنی په مختلفو  .په پاڼو کی دری رګبرګونه په اوږدوالی باندی لیدل کېږی .يد

پر  ڼیپا .يبوتی د کلن یو تولیدیږی دا سانتي مترو په اوږدوالي 1۵-3د  نری  يپاڼ. يځایونو کی راوځ

 .ي.ګ ن د وږی په پاسنی برخه کی او میوه د کپسول په ډول تولیدیږيتنی باندی په متقابل ډول تولیدیږ

نیمه و اشاره دی امعني د چرګی د هګی په  ovata . دا د مدیترانې سیمې او لویدیځې آسیا پورې اړه لري

 .(۷) شفاف پاڼی ته دی

 تنه

و ایوه کلنه   سپېغول د م یمو تارونو سره پوشل شوی دی. يغه تنه لر دا بوټی پرته له تندی او یا لنډه نی

 . يو ته رسیږسانتی متر  ۴0 څخه تر  30 ، چی جګوالی ئی ديد واښه ای بوټی

 ګل

ن د استوانه ای او یا مدور وږی په گ  ورځی وروسته له کرلو څخه ګ ن تولیدوی.  60د سپېغول بوټی 

و سانتی متر  3 چی د یونیم څخه تر  رنګونو لیدل کېږی، پاخه سرهور او ډول پر ګ زین باندی په سپین، س

 اوږدوالی لری ښکاره کېږی.

او د باد  ي، نارینه او ښځینه جنسی اله لر يیعنی دو جنسه د( hermaphroditeدا بوټی هرموپرودایت)

ډول شتون لری  تخم په میوی کی چی د کپسول په .ي. دا بوټی ځان القاح کو يپواسطه ګرده افشانی کېږ

 .(6)يملی متر اوږدوالی لر  ۷-8

 تخم 

دا بوټی ډېر وړوکی تخمونه  لری،د تخم پوست سپن  او شفاف دی، د تخم رنګ وروسته له پوست 

څخه تر  اوږدوالی او د یوه وملی متر  یوه څخه تر دری نیم  د تخم   .څخه روښن قهوه ای ته ورته دی

بر سیره پر دی د تخم مخ د یوه  .لیدل کېږیرنگ  پهوه ای روشن قه سور لری او د میلی مترو یوه نیم 

سلنه د اوبو زبیښولو  30تقریبا  د سپېغول دانهشوی دی.  پوشل لری سپین رنگ طبقی سره چیموسی ژی 

    اوبه زبیښی.  په نامه لری، چی وروسته په اوبو کی د لندیدو څخه موسی ژ ماده د
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 مړی انځور  د سپېغول تخمو ل

. په ډېرو وختونو کی د يوی او د ناروغانو درملنه کو ځلی ډېر  10خپل حجم  یبآدانه تقر ههر د سپېغول 

دانه لعابی خوند لری او پرته له بوی څخه د سپېغول . يتخم د پوست څخه په درملنی کی ګټه اخستل کېږ

 پواسطههیدرولیز  دموسی ژ سلنه  10دانه د  سپېغول. د يدی او د پوډر رنګ روښانه قهوه ای لیدل کېږ

 ،(Protein)پروتینبر سیره پردی  ،تولیدویگالاکتورونیا اسید  -گالاکتوز، د  - دگزیلوزان، آرابینوز، د

 غوړ لری و ثابتامعدنی ام ح   ،(cellulose)سلولوز  pectin) ,پکتین ) olysaccharides), اولی سکراید )

(3)                                                                                 .                                

 نیلی

و ته رسیږی، معمولآ پر ریښو باندی سانتيمتر  13-3د سپېغول د بوټی ریښی راسته وده لری، اوږدوالی ئی 

  د څنګ ډېر جازبی ریښی لیدل کېږی.

 طبی ارزښت

څخه شمېرل  کی د درمل په توګه ډېر ارزښت لری. په نړی کی د با ارزښتو  بوټوصنعت  د سپېغول بوټی په

کېږی چی د تخم څخه په پراخه پیمانه ګټه پورته کېږی او په درملو کی د ملین د تولید لپاره ګټمن بلل 

د طبی څیړنو څخه څرګنډیږی چی د سپېغول استعمال ډېر ګټمن دی او د وینو کلسترول لږوی.  کېږی.

تعمالیږی. دا بوټی ساړه او لوند ب د لېرې کولو لپاره اسپړسو په دودیز درملنی کی د اسهال، د مثانی د 

که چیری د سپېغول د استعمال وروسته ډېر اوبه ونه خوړل شی، کولمی پړسیږی ځکه شته  . خواص لری

  .(1)اوبه غایطه موادو سره جذبیږی سرچپه پایلی لری

 اقلیم

یا لري او د او وچ هوا ته اړت د ودی په دوران کی ساړه بوټی په ګرمو سیمو کې ښه وده کوي. دا سپېغول

د  د لومړۍ اونۍ په جریان کې کښت غوره حاص ت ورکوي.  قوسژمي په میاشتو کې کرل کېږي. د 

تخم کرل د کال په ساړه میاشتو کی د نایتروجن مصرف لږوی. د ودی په ورستی پړاو کی اقلیم ډېر اغېزناکه 

رسوی. د ودی په دوران دی، ځکه د تخم د تولید وخت دی، حتی لږ اورښت پدی وخت کی ډېر تاوان 

https://namnak.com/%DA%AF%DB%8C%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%87.p45105


 

 

 127 ابلـنتون کـپوه علوم طبیعی تحقیقی - علمی یهلـمج

کی د شپی ټیټ ساړه هوا د تخم تولید ډېروی او د شپی لوړه تودوخه د بوټی وده او ګ ن لږوی. د حاصل 

 .(8)ټولولو په دوره کی د ورځی لمر، صاف هوا او لوړه تودوخه اړین بلل کېږی

 د ځمکی جوړول

د خاورې شرایط، تیر فصل  ،کښت کالتیر ځمکه باید د زیان رسوونکو واښو او ګ نو څخه پاک وي. د  

د فارم سره ټنه  10-1۵کې شاوخوا ځمکه او د زیان رسوونکو واښو په درشل پورې اړه لري. په هر هکتار 

((FYM  ډولمناسب کی په ځمکه ګډ شی، سره په خاورې کې په د وروستي قلبه کولو په وخت کې 

  .وویشل شي

. زاړه شیاخستل و تخم باید د حاص تو له مخکیني فصل څخه  ترلاسه کولو لپاره، سلنهد ټوکیدنې لوړه 

کیلوګرامه تخم  8-۴شرایطو لاندې وړتیا له لاسه ورکوي. په هر هکتار ځمکه کې د تخمونه د عادي زیرمو 

فنګس وژونکی درمل د بوټی د ناروغیو د مخنیوی  ګرامه 3 سره کیلوګرام تخم  د هروروسته  ،کرل کېږي

تخمونه د تودوخې احتمالي حملې څخه وساتي. تخمونه کوچني او سپا دي. لدې  ترڅو لپاره ګډ شی،

څخه وروسته،  د پاشلو. تخمونه ی  سره ګډ شیسر  دیا  یګ اواندازې ر بشپړیدمخه، د  کرلوامله تخم د 

باید یوازې یو اړخ ته خاوری ي. په هرصورت، کېږ ښلخاورې سره پو ځی، ځکه د منځه ه لږه اندازه لپه 

د یونیفورم ټوکیدنې لپاره باید سمدلاسه  ، تخمونهڅخه مخنیوی وشيوالی ړول شي، ترڅو د تخم ژور وا

 (. 10شي)شی او لوند وساتل  اوبه

 خاوری

شوی یېوه ، کې ښه وده کوي( ، منځنی خاوری)لوم( او کلکه خاوری شګلنو)په سپکو خاورو  بوټیدا 

د دې فصل د ښې ودې لپاره مناسب  منځ ته راوړی. ضعیف کښت ،یېوهخرابه   خاوره ضروری بلل کېږی.

ودې او د د اندازه د بوټو  نمد لوړ نایتروجن او ټیټ   ۷څخه تر  ۷،۷له  pHنه دی. سلټي لوم  خاوره 

دا بوټی په هغو خاورو کی چی لږ نایتروجن لری او د پتاشیم څخه تخمونو لوړ حاصل لپاره غوره ده. 

ه چی لږ زهکښی شوی وی او مالګنه خاوره د دی بوټی د کرلو لپاره بډای وی ښه وده کوی. کلکه خاور 

په  کیلو ګرامه فاسفورس 2۵کیلو ګرامه نایتروجن او  2۵وړتیا نلری. سپېغول لږ خوراکی موادو ته اړه لری، 

یوه هکتار ځمکه کی کفایت کوی. سپېغول په سپکه ریګی خاوری او یا لوم ریګی خاوره کی چه ښه 

ډېر ښه وده لری. د دی چی تخم واړه دی باید د کرلو بستر م یم او ښه میده وی. ښه زهکښی شوی وی 

 به دا وی چی د تخمونو سره د فنګس ضد دوا استعمال شی.
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وکرل شي. عضوی سرې لکه د څخه باید پرته له کیمیاوي سرې او د آفت وژونکو استعمال  طبی بوټی

د ی شی. ااو نور ډولونو اړتیا سره سم کارول کیدکمپوست، زرغون سری  -( ، ورمی FYMفارم سری )

 سپېغول بوټی سرو ته لږ اړتیا لری.

 د سپېغول کښت

دا بوټی د تخم پواسطه تکثیریږی. د سپېغول تخم ژر خپل ژوند د لاسه ورکوی، نو ځکه باید هر کال د 

څو خاوره خپل نم  اوبه شی ترد مخه باید کر  ترستل شی. ځمکه یتازه تخم څخه د کرلو لپاره ګټه واخ

ملی مترو په ژوروالی لوړه ټوکیدنه کوی.  6وساتی او د تخم د ژوروالی څخه مخنیوی وکړی. تخمونه د 

ټوکیدنه د یخ سره حساس دی، نوځکه د تخمونو کرل وروسته له یخنی څخه تر سره شی. د تخم اندازه 

 فرق کوی. د تخم اندازه په یوه هکتارپه یوه هکتار ځمکه کی د کرلو لپاره په توپیر لرونکی شرایطو کی 

کیلو ګرامه تخم د یوه هکتار  3چی  یيکیلو ګرامو پوری اټکل شوی دی. ځنی وا 30-3ځمکه کی د 

وی. تر دی چی تخمونه واړه دی د کرلو په  لپاره غوره بلل کېږی تر دی ډېر تره د تخم حاصل لږ ېځمک

تخمونو اندازه د پاشلو په ډول په یوه هکتار ځمکه سره ګډ شی. د  د ارې له بوراو یا  شګووخت کی د 

. راخېژيورځو کی  ۷-6تخمونه په  کیلو ګرامه اټکل شوی دی. 8کی په هندوستان کی دپنځه نیم څخه تر 

 دګراد په درلودلو  درجو سانتی 30-3ریال د تودوخی په ېد سپېغول تخم  د بشپړه نم په درلودلو او د چاپ

 . (12) يراخېژ ورځی په موده  1-3

سانتی متر اټکل شوی دی. مخ له کرلو څخه د  1۵د سپېغول د لوړ حاصل لپاره د قطارونو تر منځ واټن  

ی وښو د لېرې کولو لپاره للون شی او په ودیز فصل کی یوه او یا دوه ځلی للون تر سره شی. د مړاو  اضافي

د ژمي په  رې چې ناوخته کپداسې حال ککیدو فنګس او شبشا د مهم ناروغیو څخه شمېرل کېږی. 

کې د دوبي بارانونو له امله د تخم  ومیاشت په غويياو  وريموسم کې د ودې لږه موده چمتو کوي او د 

درنه . لږیږیتخمونه شنډيږي په پایله کې حاص ت  اولري، د نمتخریب کیدو احتمال هم لري. که هوا 

د . شی نیتاواوختونه حتی ټول محصول  وي، چې ځینې لږحاص ت  پرخا باراناو حتی یو لږ  پرخه

ورځو په موده  120-۹0بوټی د ودی دوره لنډ دی او په اقلیمی شرایطو پوری اړه لری، د تخم حاصل د 

 تر لاسه کېږی. 

 اوبه لګونه

 اوبشینديیا د  سپکه اوبونهد کښت څخه سمدلاسه وروسته، لږ اوبه کول اړین دي. لومړی اوبه خور باید د 

یوې غاړې ته واړول شي. که  ځمکیشي، د اوبو ګړندي جریان سره به ډېری تخمونه د سره ورکړل 

 تر سرهوي، نو دوهم اوبه باید ورکړل شي. وروسته بیا خړوبونه د اړتیا په وخت کې  کمزوری نهدېټوک
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د پورته کېږي.  نهالګیشمېر  ډېرکېږي. وروستۍ اوبه لګونه باید په هغه وخت کې ورکړل شي کله چې 

دا بوټی منځنی اوبونه ته اړه لری،  ته اړتیا لري.کولو اوبه ځلی  ۷-6ډول  هلپاره په بشپړ  حاصل ټی د ښهبو 

 .(13)کلا دی اً د تندی او مالګنی سره نسبت

 حاصل

تر لاسه  ورځې 130-110 او حاصل وروسته له پیل کېږي له کرلو څخه دوه میاشتې وروسته  د بوټی ګ ن

 .يوږی نصواری رنګ ته اوړ او  رنګ اخلی ژیړ بوټیپاخه شي، نو وټی د سپېغول ب. کله چې کېږی

. د حاص تو په رژیږیتخمونه  کړیفشار ور  لږکله چې  لاندنی پاڼی وچیږی او پاسنی پاڼی ژیړېږی،

. لدې کېږی ينتخم شځکه شتون ونلري،  نمکې هیڅ  څمکهوخت کې، اتموسفیر باید وچ وي او په 

سلنه نم ولری  12تخمونه وچ شی تر څو  شي. راټولوروسته څخه بجو  10 ورځی د دبوټی امله باید 

  کیلو ګرامه د تخم حاصل تر لاسه کېږی. 1000-800ذخیره شی. په هر هکتار ځمکه کی د 

کی  ځیړنوکیلو گرامه او د ایران په  3333کی  څمکهچی دیر تولید لری په یوه هکتار کی  دالبته په هن

کیلو گرامه د سپېغول تخم حاصل تر لاسه شوی  133-3333کی د  څمکهار ودلی دی چی په یوه هکتښ

 .(3دی)

. په هغو سیمو کېږی د بارانونو په موسم کی تنظیم شی د تخم تولید دیر اقتصادی بلل ختت و ښکه د ک

 نههندوستان په هغوسیمو کی چی بارانو لری. د  ړتیاوی د ودی په دوران کی اوبولو ته ا لږکی چی بارانونه 

لولو پ ن ټو ل باید د ځیدی رنگ قهوه ای ته وگر ږ. هر وخت چی د ويلر  ړتیااوبولو ته ا ځلی 1-3دی  لږ

ښه و لول سهار وختی مخ له دی چی لمر د حاصل ټو خاطر ه دو د مخنیوی پېو نیول شی. د دانی د رژ 

زر  ددی ی وکړ چی دانی و ځکهل شی. ټو لول د لاس پواسته لکه زیره غوندی راټو پیل شی.  غوړیږی

 .ته رسیږی گرمه 3،3-3،۹ دانی وزن

 ګټید سپېغول ځانګړنې او 

د سپېغول د لعاب داره دانی خوړل تودوخی او تنده لېرې کوی. دا ممکنه ده چې د وینې ګلوکوز لږکړي، 

د وزن لږولو کې مرسته وکړي، د کولیسټرول او ټرای ګلیسریډونو لږولو کې مرسته وکړي، د سرطان 

، د کولمو سنډروم مخه ونیسي،  کولمی نورمال کړي، پرته له ضروري تیلو یا کیمیاوي مخنیوی وکړي

اضافه کولو څخه. د سر درد، د پښتورګو د تیږو، د وینې پاکولو، د پوستکي خارښت، د م  درد، خارښت 

لو او ورمال کو لپاره د ګ بو او اوبو سره وکاروئ او د سر درد او اعصابو لپاره هم ګټور دی. د ویښتو او د ن

داره مخنیوي لپاره مؤثره دی. د پایلو د لیدلو لپاره، تاسو باید دا د څو ورځو لپاره په دوام د ویشل کیدو

ګی س جوش اوبو کې واچوئ او په ورځ کې درې ځله وڅښئ. دا شربت د  هتوګه وکاروئ. شربت په یو 

 رې وینې مخه نیسي.اسهال د درملنې لپاره کارول کېږي او د حیض په جریان کې د ډې
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تخمونه معمولا د نړۍ په ډېری برخو کې کرل کېږي. دا  دیښه ج ب دی. د  هپه امریکا کې، سپېغول یو 

نکی دی چې د پیړیو و بوټي خورا ګټور، مؤثر، بې ضرر او په ورته وخت کې ترټولو نرم بوټي ج کو 

اوبه جذبونکي مواد لري  سلنه 30راهیسې د درملنې لپاره کارول کېږي. د سپېغول د تخم پوست تقریبا

ځله  10 په نوم یادیږي، چې په اوبو کې د نم وروسته روښانه کېږي. هره تخم شاوخوا  mucilageچې د 

زیاتیږي او د جی تین لعاب په څیر رامنځته کېږي، کوم چې د قبض لپاره د شفا ورکولو سرچینه ده. د 

مو خوړل د کرون ناروغۍ په درملنه کې مناسب او ګټور ګرا ۷.۹ترسره شویو څیړنو له مخې په ورځ کې د 

ډوله شکرو ناروغانو کې د وینې شکر  2ګرامه سپېغول مصرف د   ۵دي. همدارنګه، په ورځ کې دوه ځله 

 .(۹)وو ورګټکې  په لږوالی

 د سپېغول تاوانونه

مل کېږي. که تاسو لا  ښد سپېغول بوټي ډېر مصرفول د معدې درد، مغز، د ساه لنډۍ او د پوستکي د خار 

، نو سمدلاسه هیدهوینه و ب څخهد سپېغول د مصرف وروسته د زړه ضربان، چکر وهل، یا ستاسو د کولمو 

یې کارول بند کړئ او د ډاکټر سره مشوره وکړئ. هغه کسان چې د معدې درد، پړسوب او ګاز له ستونزو 

ی شي په ماشومانو کې د ساه لنډۍ ل کولا سره مخ وي باید په لږه اندازه د سپېغول خوړل پیل کړي. سپېغو 

 لامل شي، نو د دوی لپاره د سپېغول کارولو څخه ډډه وکړئ. تر دې دمه، په امیندواره او شیدې ورکوونکو

میرمنو کې د سپېغول مصرف د اړخیزو اغېزو په اړه هیڅ معلومات ندي خپاره شوي. له همدې امله، دا 

  ۍ او شیدې ورکولو په جریان کې دا درمل ونه کاروي.رمنې د امیندوار ېسپارښتنه کېږي چې م

ټوټه  سپېغول تخم ، ځکه که چیرې د میده نشید خوړلو په صورت کې باید هیڅ کله  سپېغول تخم د 

خوړل د بدن د یخنۍ،  سپېغول تخم ګرامه د  ۴0ټوټه شي او وخوړل شي، نو خطرناکه ده، د نږدې 

یخنۍ لامل کېږي. د بې هوښۍ او د نبض د بندیدو لامل کېږي او انستیزۍ، د ساه لنډۍ او په پای کې د 

داسې نور. یو څه وخت وروسته شاید د مړینې لامل شي. نو په دې حالت کې د مغز ضد درمل لکه شات 

 .(10) او مالګنې اوبه یا نور درمل وکاروئ

 ېپایل

افغانستان کی اړین دی ځکه د  افغانستان ته هر کال سپېغول د خارج څخه واردیږی. د دی بوټی تولید په

صنعت  افغانستان اقلیمی شرایط د دی بوټی د تولید لپاره خورا په زړه پوری بریښی.  د سپېغول بوټی په

کی د درمل په توګه ډېر ارزښت لری. دا بوټی په نړی کی د با ارزښتو  بوټو څخه شمېرل کېږی چی د تخم 

په  سپېغول درملو کی د ملین د تولید لپاره ګټمن بلل کېږی.څخه په پراخه پیمانه ګټه پورته کېږی او په 

او وچ هوا ته اړتیا لري او د ژمي په میاشتو  د ودی په دوران کی ساړه بوټی ګرمو سیمو کې ښه وده کوي. دا
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دودیز تولید د نړی  د لومړۍ اونۍ په جریان کې کښت غوره حاص ت ورکوي.  قوسکې کرل کېږي. د 

ور دی تر څو د بوټی خصوصیات او تولید په نظر کی ضر نو سره متناسب ندی، نوځکه د اقتصادی فعالیتو 

و نیول شی. د طبی بوټو خواص او اغېزی د یو نسل څخه بل نسل ته د تجربی په اساس انتقال موندلی 

 دی. 

، ه اساسد کیمیاوی درملو د ناوړه اغېزی په اساس د طبی بوټو استعمال ډېر شوی دی. د طبی بوټو د اړتیا پ

 دا بوټی نړیوال تجارتی ارزښت ئی پیدا کړی دی. ډېر هېوادونه د طبی بوټو د تولید او صادراتو په اساس

)ریګی(  منځنی په سپکو خاورو  بوټیدا د سیالی په درشل کی دی او ورځ په ورځ مخ په ډېریدو دی. 

ل کېږی.د طبی څیړنو ، زهکښی شوی خاوره ضروری بلکې ښه وده کويخاوری)لوم( او کلکه خاوری 

څخه څرګنډیږی چی د سپېغول استعمال ډېر ګټمن دی او د وینو کلسترول لږوی. په دودیز درملنی کی 

 د اسهال، د مثانی د التهاب د لېرې کولو لپاره استعمالیږی.

 

  



 

132 
 ش. هـ1۴02 ،3شماره ،6 دور

 سرچینی

مجله اقتصاد  پسيليوم.و ابراهيمزاده معبود، ح،م. اثر عوامل اقليمي ـ خاکي بر ميزان محصول بذر سپېغول ، بارهنگ  .1

  .301-313، صفحه  00. سال ششم ، شماره  3177کشاورزي و توسعه. 

هشتمين کنگره علوم زراعت  .سپېغولاصغري پور، م.ر.اثرات تاريخ کا شت و مقادير بذر بر کميت و کيفيت گياه دارويي  .2

 .3131شهريور دانشگاه گيالن 1-1و اصالح نباتات ايران، 

 در مراوه تپه. گزارش نهايي طرح تحقيقاتي . ovata Plantago تاريخ کاشت و ميزان بذر در توليد بذردرّي م. ع. اثر  .3

 .700شماره  3گياهان ايران، جلد  . فلور3131قهرمان، ا ،  - .مرکز تحقيقات کشاورزي ومنابع طبيعي استان گلستان

4. Amin Dipika Salvi, AU., at al. Integrated weed management for increased yield and 

quality of isabgol. Indian Journal of Weed Science2015. 47 (1): 85-88 

5. Gokhale, SB., and Patil, VT. Cultivation trial of Isabgol in jalgaon district of 

Maharashtra. Indian journal of natural products. 1997. 13: 7, 7-9. 

6. Gupta S., and Ghatak, A. Lipid lowering efficacy of psyllium hydrophilic mucilloid in 

non-insulin dependent diabetes mellitus with hyperlipidemia. Indian Journal of 

Medicinal Research, 1994.100:237-241.  

7. Mandal, K., at. al., S. Fungicidal management of downy mildew of isabgol (Plantago 

ovata) simulating farmers field conditions. Australasian Plant Pathology, 2007. 36, 

186–190 

8. Mcneil, DL. Changes in yield components of plantago ovata forsk in north western 

Australia in response to sowing date and sowing rate. Tropical Agriculture, 1991. 68: 

191-195. 

9. McNeil, DL. Growth of plantago ovata in north western Australia in response to sowing 

date, sowing rate and mothod of sowing. Tropical Agriculture, 1991. 63 (3): 289-295.  

10. Patel, BM., Patel, JC., Todalge, SC. Controlling weed with isoproturon for enhancing 

yield of isabgol (Plantago ovata) Current Advances in Agricultural Sciences, 2010.  

2(2):123-124 

11. Patel, HM. and Borad, PK. Impact of sowing periods and methods on incidence of 

Aphis gossypii infesting isabgol. Journal of Medicinal and Aromatic Plant Sciences, 

2005. 27 (2):.262-264. 

12. 11-Sharma, PK. and AK. koul. Mucilage in seeds of plantago ovata and its wild allies. 

Journal of ethnopharma cology, 1986. 289-295. 

13. 12 -Trautwein, EA. and HF. Erbersdobler. The Cholestrol lowerin effect of psyillium a 

source dietry fiber. Ernhrung- Umschau, 1997. 44: 214-216.  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

 133 ابلـنتون کـپوه علوم طبیعی تحقیقی - علمی یهلـمج

 

 برای منازل مسکونی در شهر کابل افغانستان تحلیل تخنیکی اقتصادی سیستم حرارتی آفتابی

 2الله احمدی مسیح پوهنیار ،1پوهنیار ساربان مختار

 انجنیری، پوهنتون کابل، کابل، افغانستانی ځدیپارتمنت انجنیری میخانیا، پوهن 1.2

 .ku.edu.af780Sarban@  ایمیل

 چکیده 

های فسیلی به جای ترین شهرهای جهان از نظر کیفیت هوا است. این به دلیل استفاده بیش از حد از انرژیکابل یکی از آلوده

، نیاز حرارتی شهر توسط انرژی T-Solسازیر است. در این مقاله سعی شده است تا با استفاده از شبیههای تجدیدپذیانرژی

مین شود. برای درک بهتر، تحلیل تکنیکال دو سیستم دیگ گاز و پمپ حرارتی هر دو با استفاده از انرژی أ حرارتی آفتابی ت

کتورهای آفتابی برای پوشش نیاز گرمایشی یا خانه مسکونی متر مربع برای کل 35حرارتی آفتابی انجام شده است. مساحت 

دهد که با استفاده از انرژی حرارتی خورشیدی های ما نشان میمتر مربع استفاده شده است. یافته 203.29نفره با مساحت  15

های حرارتی ی پمپساعت برق برا کیلووات 16443.7ها و مترمکعب گاز برای دیگ 2533.1توانیم در شهر کابل سالانه می

 .جویی نماییمصرفه CO2 تنی انتشارات 10تا  5در کنار کاهش 

نرم افزار  ؛های حرارتیبخاری ؛پمپ حرارتی ؛بایلر گازی ؛های فسیلیسوخت ؛  گرمایش حرارتی آفتابی کلیدی اصط حات

T-*Solآلودگی هوا ؛ 

Techno-Economic Analysis of Solar Thermal Heating System in Kabul 

Afghanistan for Residential House 

Sarban Mukhtar1, Masihullah Ahmadi2 

1.2 Department of Mechanical Engineering, Faculty of Engineering, Kabul University, 

Kabul, Afghanistan 
Email: Sarban.780@ku.edu.af 

Abstract 

Kabul is one of the most polluted cities in the world in terms of air quality. This is due to 

the excessive use of fossil fuels instead of renewable energies. In this article, we have tried 

to provide the heating demand of the city by solar thermal energy using T-Sol simulation. 

For a better understanding, a technical analysis of two gas boiler and heat pump systems, 

both using solar thermal energy, has been performed. An area of 35 square meters for solar 

collectors has been used to cover the heating demand of a 15-person residential house with 

an area of 203.29 square meters. Our findings show that by using solar thermal energy in 

Kabul city, we can save 2533.1 cubic meters of gas for boilers and 16443.7 kilowatt hours 

of electricity for heat pumps annually, along with reducing 5 to 10 tons of CO2 emissions. 

Keywords: Solar Thermal Heating; Fossil Fuels; Gas Boiler; Electrical Heaters; T-*Sol 

Software Simulations 
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  مقدمه

که نیاز های فسیلی در شهر کابل است، جایییکی از منابع اصلی معضل آلودگی هوا، سوزاندن انرژی

زیادی به انرژی گرمایشی وجود دارد یکی از مشک ت مهم در مطالعه انرژی، تولید انرژی حرارتی برای 

های گرمایشی با سوخت زغال ها در طول زمستان، سیستمگرمایش فضا در شهر کابل است. گرمایش خانه

خصوص در فصل بهمردم کابل . (1)زیستی و مالی متعددی شده استسنگ باعث ایجاد مشک ت محیط

کنند که باعث های خود استفاده میویژه زغال سنگ برای گرم کردن خانههای فسیلی بهزمستان، از انرژی

های اداره ملی شود که خطرات جانی بسیاری را به دنبال دارد. بر اساس گزارشآلودگی آب و هوا می

طور اند و بهدر معرض خطر آلودگی هوا قرار گرفته وطنان مازیست افغانستان، شمار زیادی از هممحیط

. بر اساس (2)دهندنفر تنها در شهر کابل جان خود را از دست می 3000تا  1800 سالانهمتوسط 

های تلویزیونی محلی مانند شبکه خبری طلوع، یا خانواده هفت نفره بر های دریافتی از شبکهگزارش

گاز اوکرینا )بخاری گازی( جان خود را از دست دادند. نثار احمد رحمانی در مورد تأثیر نصب  اثر نشر

. (3)بل بحث کرده استای در شهر کاوری گرمایش آفتابی بر کاهش انتشار گازهای گلخانهآ فن

های فسیلی در شهر کابل انجام شده یقات کمی در مورد استفاده و تجزیه و تحلیل انرژیبراین، تحقع وه

کابل که راه جایگزینی برای سیستم مرکزی زغال سنگ که  پوهنتونهای استادان است، از جمله مقاله

 اند. ذخیره انرژی این نوع سیستم به سرمایهسیستم مرکزی آفتابی محسوس فصلی است، در نظر گرفته

 .(4)اولیه عظیم با دوره بازپرداخت بسیار طولانی مدت نیاز دارد

جای استفاده از این سیستم مرکزی حرارتی آفتابی، از یا سیستم ترکیبی استفاده نموده که برای آب به

 40توانیم تر از سیستم مرکزی آفتابی است. با این کار میباشد و هنوز هم ارزانو هوای کابل مناسب می

ه و مین کرد. در تجزیأ مین کنیم و بقیه را با استفاده از یا منبع گاز کمکی تأ درصد گرمای مورد نیاز را ت

ورد توان موضوع گرمایش ساختمان یا تحویل انرژی حرارتی متحلیل مهندسی، محاسبات و طراحی می

 .(5)گرفتنیاز را به بحث 

به دلیل تولید آلودگی هوا در مطالعات محیط زیستی و انرژی، تولید و ایجاد انرژی حرارتی و گرمای 

ه بیش از حد گسترده مورد بحث قرار گرفتاکساید دایویژه گاز کاربنای بهلازم برای انتشار گازهای گلخانه

 .(11-6)است

های ویژه آکساید کاربن در شهر کابل توسعه استفاده از سوختای بهمنبع اصلی انتشار گازهای گلخانه

دلیل گران بودن،  ها است. به همین دلیل، تکنیکی که بهفسیل برای سیستم حرارت مرکزی در ساختمان

عنوان سیستم جایگزین استفاده شود، باید در مورد آسیب سیستم گرمایش مرکزی توسط تواند بهمی
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توان پیشنهاد کرد، گرمایش مرکزی است که از وری جایگزینی که میآ سوخت دریافت شود. تنها فن

مین آب برای أ هایی برای تتگاههای آفتابی دسکنگرمکند.آبسیستم هایبرید حرارتی آفتابی استفاده می

ها در های مسکونی بوده که این سیستمهای حرارت مختلف در کاربردهایی مانند ساختمانشرایط درجه

 حال حاضر موجود هستند.

مین آب گرم مورد نیاز أ وری آب گرمایش حرارتی برای تآ اخیراً مشخص شده است که استفاده از فن

ی از نقاط جهان مقرون به صرفه است و این درحالیست که افغانستان خانگی که ساخت و ساز در بسیار 

های مختلف از این مقدار عمده آوریتواند با استفاده از فنروز آفتابی دارد و می 300طور متوسط به

ر یل را در میان تمام منابع انرژی تجدیدپذیر دسترین پتان. انرژی آفتابی بیششودمند انرژی آفتابی بهره

 باشد.زیست میفغانستان دارد که فراوان و سازگار با محیطا

د روز آفتابی در هر سال تولید کن 300مگاوات انرژی آفتابی با  220000تواند طور بالقوه میافغانستان به

های جنوبی و غربی کیلووات ساعت در متر مربع انرژی را تولید کند. بخش 6.5تواند چنان میو هم

توانند با نصب نیروی طور بالقوه میکنند و بهتر از نور مستقیم آفتاب دریافت میبیشافغانستان حتی 

تر کیلووات بر متر مربع در سال یا بیش 1022نشان داده شده است،  1( که در شکل CSPآفتابی متمرکز )

 را تولید کند.از آن

های گرمایش به دنبال همین آوریفنها و کنگرمکه جمعیت در حال افزایش و تقاضا برای آبجاییاز آن

کنند. با این تر از زغال سنگ و چوب برای گرمایش در فصل سرما استفاده میروند است. مردم بیش

 2000شود. از سال می CO2تر دیده شده که نشان دهد مصرف انرژی تجدیدپذیر باعث انتشار حال، کم

وری آ های انرژی تجدیدپذیر دارند، مانند فنوریآ تا به امروز، مردم تمایل به گسترش استفاده از فن

 (10)فتوولتائیا  BIPVهای ها در اروپا که مردم در حال توسعه ماژولگرمایش آفتابی برای ساختمان

های نوآورانه و مطالعات المللی پژوهشپارچه ساختمان هستند. سیستم حرارتی آفتابی مجله بینیا

فضایی که در پشت بام  های گرمایشی عمدتاً برای اهداف گرمایش آب گرم ووریآ ، فن2021علمی

 شوند.ها نصب شده، استفاده میساختمان
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 نقشه تابش آفتابی افغانستان  1شکل

 حقیقلات تؤاس

 .الات تحقیقی زیر پاسخ بدهیمؤ یابی به اهداف این تحقیق باید به سبرای دست

 کند؟سیستم حرارتی آفتابی برای سیستم گرمایش چگونه کار می .1

 تواند باشد؟استفاده از سیستم هایبرید سیستم حرارتی آفتابی چقدر مفید می .2

 زیست است؟حیطسیستم حرارتی آفتابی هایبرید چقدر اقتصادی و سازگار با م .3

 اهداف تحقیق

 ؛آشنایی با عملکرد سیستم حرارتی آفتابی هایبرید .1

 ؛برای درک مفید بودن سیستم حرارتی آفتابی هایبرید .2

 زیستی سیستم هایبرید حرارتی آفتابی.تر از مزایای اقتصادی و محیطبرای اط ع بیش .3

 روش تحقیق

بی است. برای شروع بحث مختصری از دو این تحقیق یا تحقیق توضیحی، موردی، مقایسوی و تجر

منظور اقتصادی حرارت آفتابی با دیگ گازسوز و حرارت آفتابی با پمپ حرارتی به سیستم تحلیل تخنیکی

 یابی به بهترین درک از سیستم گرمایش انجام شده است.دست

مربوطه توضیح  صورت جامع همراه با مسائل و جهاتهای استفاده شده کامل و کاربردی بهتمامی راه

توان با استفاده از سه روش مطالعات تخنیکی، اقتصادی داده شده است و سپس در قسمت مقایسه، می

ای و چند که تحلیل تخنیکی نیازمند دانش درون رشتهاما به دلیل این ؛زیستی را با هم مقایسه کردو محیط

زیستی در مراحل زیر مقایسه ی و محیطصورت منطقی با تحلیل اقتصادها را بهباید آن ،ای استرشته

ابتدا یا ساختمان نمونه معمولی از کابل را نظر به وسعت و  دست آورد.هگیری معنادار را بکرده و نتیجه
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)انرژی( محاسبه کردم.  یبار گرمایش ساختمان انتخاب شده و تقاضا بعداً  کنیم ومساحت آن انتخاب می

کیلووات ساعت بر مترمربع است و هزینه ایجاد  2018.586ابل مجموع تابش جهانی سالانه در شهر ک

 شود.های گرمایشی به همراه مقدار سیستم گرمایش جایگزین در طول زمستان تعیین میانرژی سیستم

باشد. هر طبقه دارای یا آپارتمان و دارای دو طبقه می ،ساختمانی که برای تحلیل انتخاب شده بود

ن باشد. بار گرمایشی ایرای سه اتاق و آپارتمان در طبقه دوم دارای شش اتاق میآپارتمان در طبقه اول دا

صبح  8بعد از ظهر تا  4ساختمان از پ ن و دیتاهای داده شده آن محاسبه گردید. اگر سیستم از ساعت 

تقاضای  .نمودیمگراد حفظ میدرجه سانتی 21کرد و درجه حرارت اتاق را روی ساعت( کار می 16)

توان روند مهم این تحقیق را دست آمده است که میدر شکل جریان به 1انه ساختمان در جدول روز 

 توسط آن نشان داد. 

 

 

 

 

 

 

 های جریان تحقیققدم  2شکل

 آوری معلوماتجمع

درجه  34.2درجه شرقی و عرض جغرافیایی  69شهر کابل پایتخت افغانستان است که در طول جغرافیایی 

طبقه خصوصی  2د. ساختمانی که برای تجزیه و تحلیل انتخاب شده است، خانه مسکونی شمالی قرار دار 

متر مربع است که در شهر کابل واقع  203.29متر مربع و مساحت تهویه مطبوع  383.616با مساحت کل 

وات بر متر مربع محاسبه شده است. اگر  130کیلووات معادل  26.323شده. مقدار پیا مصرف حرارت 

تقاضای روزانه جمع شود و تقاضای ماهانه و فصلی ساختمان جمع شود، مجموع بارهای تقاضای  طبقات

 شود.حاصل می 1ساختمان از دیتاهای داده شده در جدول 
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( و قیمت گاز در شهر کابل  kWh 0.0785)€/توان قیمت برق شهر کابل را به یورو که چنین میو هم 

/€(3m 0.2 .نیز تخمین زد ) 

 تمحاسبا

 افزار تیسول انجام یافته که نتایجمحاسبات نظر به داتاهای که در سکشن فوق ذکر شد با استفاده از نرم

 لیست شده است. 1ها در جدول تحلیل و ارزیابی

 محاسبات بارهای گرمایشی ساختمان  1جدول

 محاسبات بارهای گرمایشی ساختمان

 10.55 (kw)منزل اول 

 15.768 (kw)منزل دوم 

 h ( 16عت گرمایش)سا

 168.88 (kw)تقاضای منزل اول 

 252.288 (kw)تقاضای منزل دوم 

 26.323 (kw)بار ساختمانی طبقات اول و دوم 

 421.168 (kwh)تقاضای روزانه ساختمان 

 12635.04 (kwh)تقاضای ماهانه ساختمان 

 37905.12 (kwh)تقاضای فصلی ساختمان 

 سازی شبیه 

های دیگ بخار و های دینامیکی سالانه سیستم حرارتی آفتابی را با سیستممدل T*Sol) (افزاراین نرم

های حرارتی آفتابی با سازی سیستمای برای طراحی و شبیهبرنامه T*Solکند. پمپ حرارتی گاز ارائه می

 T*Sol. های مقیاس طولانی استمین آب گرم، گرمایش فضای ساختمان، گرمایش فرآیند و سیستمأ ت

یرها و یای از متغرا برای طیف گسترده CO2جویی در مصرف سوخت ها، صرفهتعریف خروجی

های گرافیکی دقیقی سازد. گزارش خ صه نمایشسازی عملکرد سیستم حرارتی آفتابی را قادر میبهینه

دهد، ا میاز عملکرد حرارتی آفتابی، کلکتورها، درجه حرارت، تعداد کلکتورها و انتقال حرارت برای م

شکل چنان بههم و دهدیرها را نشان مییها و متغاین درحالی است که گزارش کامل جزئیات همه دیتا

پذیر است. این برنامه شامل اص ح جدولی و گرافیکی، تجزیه و تحلیل مالی عملکرد سیستم را نیز امکان

انداز ل زنده، دوره بازپرداخت، پسچنین طو هم ثریت داخلی و یارانه انرژی با عوامل تورم است.ؤ نرخ م

سازی سالانه سیستم حرارتی آفتابی شهر کابل با دیگ گاز و سیستم دهد. نتیجه شبیهو سود را نشان می

 نشان داده است.  2چنین نتایج مقایسه دو سیستم را در جدول حرارتی آفتابی با پمپ حرارتی و هم
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 سازی برای دو سیستم نتایج شبیه  2جدول

 2سیستم  سازیتایج شبیهن

 آفتابی با برق

 1سیستم 

 آفتابی باز گاز سوز

 مساحت سطح آفتابی

 نصب شده
34 m2 

 

35 m2 

 kWh 3m 2,533.1 16,443.7 ذخیره سیستم

 سیستم که CO2مقدار انتشار 

 جلوگیری شد
10,951.52 kg 5,356.52 kg 

 % DHW 97.5 % 98.1کسر آفتابی 

 % 20.4 % 14.8 گرما کسر آفتابی

 % 39 % 36.3 کل کسر آفتابی

 % 25 % 22 ثریت یا کارایی سیستمؤ م

 m2 35 m2 34 سطح فعال آفتابی

 kWh 2,533.1 m3 16,443.7 جویی سالانه سوختصرفه

 years 20 years 20 طول عمر

 % 1 % 1 های جارینرخ افزایش هزینه

 € 14,000 € 13,600 گذاریمجموعه سرمایه

 € 14,000 € 13,600 ماندهقیسرمایه با

 € 1,267 € 1,447 انداز در سال اولپس

 kWh 0.047 €/kWh/€ 0.054 هزینه انرژی آفتابی

 years 10.1 years 8.7 زمان بازگشت سرمایه

 € 24,672 € 30,584 سود یا مفاد

 نتایج و بحث

ب، کاهش تقاضای پیا بار استراتژی معمول برای استفاده از سیستم حرارتی آفتابی جهت گرمایش آ 

صورت کننده حرارتی آفتابی ترکیبی در شهر کابل در ماه فبروری بههای جمعاست. عملکرد سیستم

متر مربع برای پوشش نیازهای آب گرم  35تجربی مورد ارزیابی قرار گرفته است. از یا کلکتور حرارتی 

متر مربع برای پوشش  35تعداد کلکتور که یا منطقه آفتابی و گرمایش فضا استفاده نموده، درحالی

نفر در نظر گرفته شده  15متر مربع و  203.29های برق و گازسوز برای یا ساختمان بارهای سیستم

شود. هزینه آن ساختمان می یاست. بار انرژی حرارتی یا خانه شامل تقاضای آب گرم و گرمایش فضا

ت قابل بازیابی است. برای گرمایش منازل مسکونی سیستم پس از ده سال با استفاده از روش بازپرداخ

 ؛دهیمبهترین گزینه استفاده از سیستم هایبرید است و در نتیجه سیستم حرارتی آفتابی را با گاز ترجیح می

که جاییهای تجدیدپذیر یا انرژی پاک است. از آنو انرژی یزیرا که گاز ارزان است و بعد از برق آفتاب

مین أ گرمای مورد نظر را ت %100تواند تنهایی نمی آید بهدست میهاز اثر تابش آفتاب ب دانیم انرژی کهمی
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استفاده  ،کیلووات داشته است 48.1کند، لازم است از دیگ بخار گاز سوز یا پمپ حرارتی که توان 

اشته و های آفتابی با گازسوز مقرون به صرفه هستند، ارزش گرمایشی بسیار خوبی دکنیم. اگرچه سیستم

باشد و ، امکان لیکی و قابلیت انفجار را دارند که خطرناک میCO2وزن کمی دارند. اما ظرفیت تولید 

گیری در مورد توان برای نتیجهزیر را می 2جدول  های ایمنی و حفاظتی بسیار بالایی دارد.نیاز به طرح

کار،  گذاری،مورد نیاز برای سرمایهموضوعات و محاسبات قبلی مورد بحث و بررسی هزینه اولیه / سرمایه 

انداز در سال اول و هزینه نگهداری مورد نیاز برای حفاظت و کارآمد، دوره بازپرداخت، سود، پس

زیستی )انتشارات( انرژی آفتابی با گاز. از طرف روز، کولکتورهای انرژی آفتابی با م حظات محیط

از قسمت پارامتر سیستم کارایی سیستم را مشخص  ند.ادرجه درج شده 45متر مربع تا زاویه  35مساحت 

درصد را در نظر  40سپس از معلومات طراحی پارامترها را وارد کرده و در قسمت تعیین درصد  و کنیممی

بود انرژی گیریم. در نتیجه سیستم متشکل از یا سیستم آفتابی و گازسوز است که در صورت کممی

کند. مین میأ سیستم کمکی عمل کرده و مقدار حرارت مورد نظر را تصورت یا آفتابی، سیستم گاز به

پس از گرم شدن آب توسط کولکتورهای آفتابی، در نتیجه به دیگ هدایت شده و توسط سیستم به 

جای دیگ گازسوز، که اگر از سیستم جایگزین استفاده کنیم، بهدر صورتی شود.رادیاتورها منتقل می

کنیم. شایان ذکر است که عدم تغییر پارامترها در سیستم جایگزین انتخاب می عنوانپمپ حرارتی را به

گیری در مورد موضوعات مورد بحث توان برای نتیجهرا می 3باشد. جدولافزار نتایج زیر مینتیجه نرم

 گذاری، برای حفاظت و کارآمد و م حظاتقبلی و محاسبات هزینه اولیه/سرمایه مورد نیاز برای سرمایه

 ای( انرژی آفتابی با گاز استفاده کرد.زیستی )انتشار گازهای گلخانهمحیط

 نتایج سیستم حرارتی آفتابی با دیگ گاز سوز  3جدول

 حرارت آفتابی با دیگ گاز سوز

 گذاریمجموعه سرمایه یورو 14000

 سیستم که  CO2مقدار انتشار  کیلوگرام 5356.52

 جلوگیری شد

 سیستم ذخیره مترمکعب 2533.1

 زمان بازگشت سرمایه سال 8.7

 ثریتؤ م % 25

 پس انداز در سال اول یورو 1447

 مفاد یا سود یورو 24672
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 جویی و سود یا مفادثریت، صرفهؤ گذاری سیستم دیگ گاز سوز، محرارت آفتابی با سرمایه  3شکل

درصد،  25ثریت حدود ؤ یورو، م 14000گذاری دهد که سیستم هایبرید کل سرمایهنشان می 3شکل

گیری توان برای نتیجهرا می 4باشد. جدولیورو می 24672یورو و سود یا مفاد  1447انداز در سال اول پس

گذاری، برای در مورد موضوعات مورد بحث قبلی و محاسبات هزینه اولیه/سرمایه مورد نیاز برای سرمایه

سیستم حرارتی آفتابی با برق مورد استفاده قرار زیستی )انتشارات( حفاظت و کارآمد و م حظات محیط

 داد.

 نتایج سیستم حرارتی آفتابی با برق  4جدول

 نتایج سیستم حرارتی آفتابی با برق 

 مجموعه سرمایه گذاری یورو 13600

 سیستم که 2COمقدار انتشار  کیلوگرام 10951.52

 جلوگیری شد

 ذخیره سیستم کیلووات هاور16443.7

 بازگشت سرمایهزمان  % 22

 موثریت سال 10.1

 پس انداز در سال اول یورو 1267

 مفاد یا سود یورو 30584
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 جویی و سود یا مفاد، صرفهثریتؤ ، مگذاری در سیستم پمپ حرارتیحرارت آفتابی با سرمایه  4شکل

درصد،  22ثریت ؤ ، م€ 13600گذاری دهد که سیستم حرارتی آفتابی با کل سرمایهنشان می 4شکل

 .باشدمی€  30584و سود €  1267انداز در سال اول پس

 

 انداز و سود یا مفاد سیستمثریت، پسؤ گذاری، ممقایسه کل سرمایه  5شکل

گذاری شود که کل سرمایهنشان داده شده است. مشاهده می 5پارامترهای کلیدی دو سیستم در شکل 

که برای سیستم حرارتی آفتابی با دیگ درحالی ،است یورو 13600سیستم حرارتی آفتابی با پمپ حرارتی 

ثریت، ؤ دهد. با توجه به میورو نشان می 400یورو است که تفاوت بین این دو سیستم را  14000گازسوز 

تر از سیستم حرارتی آفتابی با پمپ حرارتی است. درصد بیش 3سیستم حرارتی آفتابی با دیگ گازسوز 

جویی یورو است که در آن سیستم حرارتی آفتابی با گاز صرفه 180م جویی در دو سیستتفاوت صرفه
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یورو است. با  5900تری دارد. در نهایت سود یا مفاد سیستم حرارتی آفتابی با پمپ حرارتی حدود بیش

که سود درحالی ،جویی وجود نداردگذاری و صرفهمقایسه این دو سیستم، تفاوت زیادی در سرمایه

باشد. اگرچه سیستم حرارتی آفتابی با تر میابی با پمپ حرارتی قابل توجه بوده و بیشسیستم حرارتی آفت

عنوان یا سیستم کمکی به دلیل تمیز بودن از نظر اما پمپ حرارتی به ؛ثریت بالاتری استؤ گاز دارای م

ا سایه بار که انرژی افغانستان به شدت به انرژی وارداتی بجاییحال، از آنمحیطی بهتر است. با این

عنوان یا سیستم کمکی برای حرارت آفتابی ترجیح طولانی وابسته است، ما دیگ گازسوز را به

 دهیم.می

 گیرینتیجه

نفره را برای یا ساختمان مسکونی در شهر کابل  15کن آفتابی گرماین مقاله بهینه سیستم گرمایش آب

متر مکعب با مساحت  12سازی ه از مخزن ذخیرهدهد. واحدهای طراحی شده با استفادافغانستان نشان می

انجام شده که ما  T*Solافزار باشد. تجزیه و تحلیل عددی با استفاده از نرممتر مربع می 35کلکتور 

 توانیم نتایج زیر را استنباط کنیم.می

ب جویی سالانه انرژی شهر کابل توسط سیستم آفتابی با دیگ گازسوز و پمپ حرارتی به ترتیصرفه .1

 باشد.کیلووات ساعت می 16443.7متر مکعب و  2533.1

کسر آفتابی سالانه شهر کابل توسط سیستم حرارتی آفتابی با دیگ گازسوز و پمپ حرارتی به ترتیب  .2

 درصد است. 36.3درصد و  39

توسط سیستم حرارتی آفتابی با دیگ گازسوز و پمپ حرارتی  CO2کاهش سالانه سیستم در انتشار  .3

 کیلوگرام است. 10951.52کیلوگرام و  5356.5 به ترتبیب

جویی سیستم در سال اول در شهر کابل توسط سیستم حرارتی آفتابی با دیگ گازسوز و پمپ صرفه .4

 باشد.یورو می 1447یورو و  1267حرارتی به ترتیب 

دهنده ها و جاهای دیگر گرم کند که نشانها، ساختمانتواند آب را در خانهاین سیستم می .5

 جویی در هزینه برای مدت طولانی است.گیری انرژی و در نتیجه صرفهپشتیبان
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 هاهای معمول مورد استفاده در سگ و پشك و عوامل ناكامی آنواكسین

 پوهنیار محمد فرزاد افشار
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 چكیده

مواظبت و تیمار از این حیوانات نیز به دوش صاحبان  .شوندی امروزه یك همراه و مونس انسان محسوب میحیوانات نوازش

هایی است كه نقش اساسی در ترین كارترین و در عین حال مهمحیوانات و داكتران وترنر است. واكسیناسیون یكی از ساده

شان ضروری ها موجوداند كه تطبیق برخیها و پشكختلفی در سگهای منماید. واكسینها بازی میکنترل و جلوگیری بیماری

ی زندگی و امراض موجود در همان ساحه ممكن اختیاری باشد؛ از طرفی دیگر عواملی شان نظر به شیوه و تطبیق بعضی دیگر

وند. در این مقاله سعی ها اثرگذار اند و ممكن سبب ناكامی در روند واكسیناسیون شوجود دارند كه روی مؤثریت این واكسین

 ها مورد بحث قرار گیرد.و پشك و عوامل ناكامی آن های معمول در سگشده است تا انواع واكسین

 سگ و پشك  ها؛ ناكامی؛ مؤثریت؛ واكسیناسیون؛انواع واكسین اصط حات كلیدی 

Common Vaccines Applied in Dogs and Cats and Their 

Failure Causes 

Teaching Assistant. Mohammad Farzad Afshar 

Department of Paraclinic, Faculty of Veterinary Sciences, Kabul University, Kabul, 

Afghanistan 

Email: mfarzad.afshar@gmail.com 

Abstract 

Pets are often regarded as companions of humans. Owners and veterinarians have the duty 

to ensure the well-being of these animals. One of the most essential and effective ways to 

prevent and control diseases is vaccination. There are various types of vaccines for dogs and 

cats, some of which are mandatory and some of which depend on the lifestyle and the 

prevalent diseases in the area. However, there are also many factors that can reduce the 

efficacy of these vaccines and result in vaccination failure. This paper discusses the types 

of vaccines for dogs and cats and their causes of failure.   

Keywords: Kind of Vaccines; Failure; Efficacy; Vaccination; Dog and Cat 
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  مقدمه

زیرا  ؛و پشك یك نگرانی برای وترنران و صاحبان حیوانات را تشكیل داده است اخیراً واكسیناسیون سگ

ها و نیاز ها وجود دارد. برع وه، مؤثریت واكسیننیت واكسینئو ی معافیت و مصهایی از قبیل دورهپرسش

به محققان را  ایاند كه ع قهمسائلیبه واكسیناسیون حیوانات در مقابل امراض مختلف نیز یكی دیگر از 

ی وترنران که های صحی پیشگیرانه(. عدم تبعیت صاحبان حیوان از مشوره1) آن جلب نموده است

ی صحی از طرف چنان عدم ترویج دادن خدمات پیشگیرانهشود و همواکسیناسیون نیز شامل آن می

ای . در مطالعه(2) شودهای حیوانی مییتتر امراض در جمعوترنران عواملی است که سبب شیوع بیش

کردند، از فواید آن در بریتانیا معلوم شد که تعداد ناچیز صاحبان حیواناتی که حیوانات خود را واکسین می

کردند، در مورد ضرورت تداوی ها را تطبیق میکه اکثر وترنرانی که واکسینتر اینبا خبر بودند و جالب

ی (. از این رو، برای حل این معضل، بسته3) دادندصاحبان حیوانات معلومات میپیشگیرانه و واکسین به 

ی صحی و کُش، مشاورهصحی حیوانات خانگی که شامل واکسیناسیون، تطبیق داروهای پارازیت

شکل ها بهی نگهداری آن. واکسیناسیون به وقت حیوانات خانگی لازمه(۴) شوندیادآورها تطبیق می

ها را شود. واكسینخ معافی میشان به بدن سبب ایجاد پاساند كه تزریقها موادی. واكسینلانه استئو مس

ی ها به دو شكل زندهها حاصل نمود. عمدتاً واكسین، باكتری، پروتوزوا، فنجی و یا كرمتوان از ویروسمی

 به بدن حیوان،ی ضعیف شده بعد از وارد شدن های زندهضعیف شده و كشته شده موجوداند؛ واكسین

شوند. شكل محدود تكثر كرده و سبب تحریك معافیت هومورال، میوكوزال و میانجی شده با حجره میبه

. برای موفقیت (۵) های كشته شده استتر و بهتر از واكسینها سریعتولید معافیت توسط این نوع واكسین

حیوانات باید شرایطی مراعات گردند تا  یدر امر واكسیناسیون حیواناتی مانند سگ و پشك و در كل همه

كن ن بماند و از طرفی دیگر بیماری از جمعیت حیوانی ریشهئو از یك طرف حیوان از امراض مهلك مص

 كن شدن یك بیماری از جمعیت بدون تطبیق یك پ ن منظم كه واكسیناسیون جزئی از آنگردد. ریشه

ناپذیری از مراقبت از حیوانات را تشكیل  نات بخش جداواكسیناسیون حیوا براینشود؛ بناست محقق نمیا

ها را حیوانات تشکیل دهند؛ مانند ، مخصوصاً در کشورهایی که منبع اولی عفونت برای انسان(6)دهدمی

های ساری اند بیمارییافته با کنترل و واکسیناسیون حیوانات، توانستهبیماری سگ دیوانه. کشورهای توسعه

. عوامل بسیاری وجود دارند كه روی (۷)کن ساخته و یا محدود نمایندرا به کلی ریشه مانند سگ دیوانه

نمایند. دانستن این عوامل برای داشتن شكست و یا موفقیت واكسیناسیون در حیوانات نقش بازی می

(؛ از این رو در این مقاله سعی شده است تا در مورد 8مند یك امر حتمی است)حیواناتی صحت
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ها و عواملی كه سبب ناكامی در امر واكسیناسیون در ها و پشكهای معمول مورد استفاده در سگواكسین

   شوند، بحث صورت گیرد.این حیوانات می

 ها ها و انواع آنواكسین

های وقایوی ظرفیت گیرند، واكسینرا میشان محدود به افرادی است كه آنبرخ ف داروها كه مزایای 

تری از قبیل استفاده در خدمات صحی، صحت عامه و تندرستی و در نهایت سود ایجاد اثرات بیش

اند. از ی طبیهای مداخلهین و مؤثرترین شكلترهای وقایوی یكی از ارزاناقتصادی را دارا اند. واكسین

لیكولی های جدید كه بر اساس فهم بهتر ما از بیولوژی مامی دی تا واكسین 1۷۹6در سال  زمان كار جِنِر 

واكسین ویروس  18ها را كاهش داده است. در قرن بار عفونتسازی نتایج فاجعهاند، معافساخته شده

های ضعیف شده و یا رو اظهار داشتند كه ارگانیزملویز پاستور و امیل 1۹وجود آمد؛ در قرن به واكسینیا

های جدید را كه مستلزم اكسینانكشاف سریع و  20غیرفعال شده توانایی محافظت را دارند و در قرن 

ی وسیلهها انسان و حیوان بهایم. امروزه حیات میلیونهای زیادی است تجربه كردهاستفاده از تكنولوژی

كسی است كه عموماً اعتبار  (. ادوارد جنر، داكتر بریتانیایی۹اند )نام جنر حفظ شدهنبوغ دانشمندی به

چیچك  هایدانهمواد چرك 1۷۹6شود. او در سال نسبت داده میرهبری مفهوم واكسیناسیون عصری به او 

آوری كرد. واكسیناسیون عبارت از تطبیق تركیبات گاوی را به هدف تزریق به بیماران چیچا جمع

العمل معافیت محافظوی ضرر است كه توانایی ایجاد عکسجنیك عامل مشخص، مگر تا حدی بیانتی

و واكسیناسیون اغلب  سازیرد دارد. در عمل، اصط حات معافدر مقابل عامل عفونی مشخص در ف

جن موجود ها وجود دارند كه براساس انتیواكسین روند. انواع مختلفكار میدیگر بهشكل بدیل یكبه

و راه تطبیق  ، روش ذخیرهها بر روش استفادهاند. تركیبات این واكسینبندی شدهشان طبقهیهنگام تهیه

گیرند، به چهار نوع اصلی شكل جهانی مورد استفاده قرار میهایی كه بهگذار است. واكسینشان تأثیر 

های غیر فعال یا كشته شده، ی ضعیف شده، واكسینهای زنده. واكسین1اند  بندی شدهجنیك طبقهانتی

یرفعال شده. های غها یا توكسینو توكسوئید سازی شدههای خالصجنهای واحد فرعی یا انتیواكسین

جن های مونوولنت حاوی یك سترن انتیولنت باشند؛ واكسینتوانند مونوولنت و یا پولیها میواكسین

تر ولنت حاوی دو و یا بیشهای پولیكه واكسین  واكسین سرخكان(، درحالیمنفرد اند)برای مثال

جا هم یك ی تركیبی بابه گونه جنجن اند. بعضی اوقات چندین انتیانتی های عینها/سیروتایپسترن

های نام واكسینها بهواكسین گونهشوند تا در مقابل چند عامل بیماری ایجاد معافیت نمایند كه اینمی

های عامل بیماری كه در شرایط ی ضعیف شده از پاتوجنهای زندهشوند. واكسینتركیبی یاد می

ها بسیار خوب است. دهی معافی در مقابل این واكسینشود. پاسخشوند، مشتق میلابراتواری ضعیف می
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های فیزیكی ها كه توسط پروسهها و یا دیگر مایكروارگانیزمها، ویروسهای كشته شده از باكتریواكسین

دهی معافی ها همیشه سبب جوابواكسین شوند. ایناند، حاصل مییا كیمیایی كشته یا غیرفعال شده

دهی معافی كافی شود. شان نیاز است تا سبب جواب تطبیق چندین دوزشوند و طولانی مدت نمی

ی وسیلههای كشته شده بهها از واكسینها نیستند. این واكسینهای واحد فرعی حاوی پاتوجنواكسین

دهی معافی را به دنبال ها جوابشوند. تطبیق این واكسینجنیك پاتوجن تفكیك میداشتن چند بخش انتی

ها آن در مقابل این واكسین شكل درستی معافیتی بهت، مگر تضمینی وجود ندارد كه حافظهخواهد داش

جن عاری از ذرات ویروسی را توسط ین، یك انتییهای تحت واحد متكی بر پروتانكشاف كند. واكسین

كی دهند. توكسوئیدها متن مختص تجرید شده از یك پاتوجن، به سیستم معافیتی تحویل میییك پروتی

معافی، توكسوئید به دهی اند. برای افزایش جوابهای مشخصهای تولید شده توسط باكتریبر توكسین

 (. 11، 10) كنندعنوان ادجوانت عمل میها بهشود، كه اینهای كلسیم و یا البومین مخلوط مینمك

 سازی سگ و پشكها برای معافضرورت استفاده از واكسین

های اخیر تغییرات لی وترنری را تشكیل داده است و در سام و بنیادی حرفهواكسیناسیون یك بخش مه

خاطر باید داشت كه واكسیناسیون وجود آمده است. بهها بهگیری در مورد چگونگی تطبیق واكسینچشم

های بهداشتی حیوانات نوازشی را كه در چوكات وارسی و تنها باید بخشی از پروگرام جامع مراقبت

ها روی ها و كشورها، حكومترو كمپنیگیرد، تشكیل دهد. از اینی صحی قرار میی سالانهمشاوره

گذاری سازی روزانه سرمایههای بیماری و معافها برای پاسخ به طغیانآنها و تطبیقتولید واكسین

های عفونی مقابل بیماری ها تأثیراتی طولانی مدت دارند و سبب محافظت در(. واكسین12، 1) كنندمی

شوند؛ واكسیناسیون هم در سطح فردی و هم در سطح جمعیت واجد مزایای زیاد صحی است خطرناك می

ها از لحاظ اقتصادی سازی با واكسین(. برع وه، معاف13) شودكن شدن امراض مهلك میو سبب ریشه

سازی تعداد ها در معافسینباید گفت كه واك (.1۴) شودتر از تداوی همان مرض تمام مینیز خیلی ارزان

كه تعداد زیادی از یك جمعیت تحت  محدود از یك جمعیت ممكن است ناكام بمانند، مگر در صورتی

گیرد و در این حال افراد پوشش واكسیناسیون قرار گیرند، در انتقال عامل بیماری مداخله صورت می

شان انكشاف نكرده نیز مصئون باقی  وداند ولی معافیت در وجكه واكسین شدهواكسین نشده و آنانی

ها از مرگ، شود. اثرات واكسیناسیون مسلم است؛ واكسینیی شناخته مینام معافیت گلهمانند. این اثر بهمی

توانند سبب برخی های معافی، میكنند، مگر به علت ایجاد برخی واكنشبیماری و معلولیت جلوگیری می

ی زرق و تب خفیف ها گذرا بوده و جدی نیستند؛ درد در ساحهواكنش ها شوند كه اكثریت اینناراحتی

(. در طبابت حیوانات كوچك، سرعت درك مفهوم معافیت 8) شوندها محسوب میی این واكنشاز جمله
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دهد؛ های حیوانی هنوز هم رخ میرو شیوع امراض در جمعیتیی بسیار آهسته بوده است و از اینگله

های سگ و پشك واكسین جمعیت ۵0الی % 30های پیشرفته تنها شود كه در كشورحتی تخمین زده می

تر است. معافیت جمعی با های درحال انكشاف كمگیری در كشوری چشمگونهشوند و این بهمی

های كنند، وابستگی زیادی به تعداد واكسینمی ی دراز مدت معافیت ایجادیی كه دورههای هستهواكسین

 (. 6) ه در یك سال نه بلكه به فیصدی حیوانات واكسین شده در یك جمعیت داردصورت گرفت

 ها های قابل استفاده در سگواكسین

اند. باید گفت كه نیاز نیست هر حیوان نوازشی ها برای انتظام صحت حیوانات نوازشی بسیار مهمواكسین

در مورد پروتوكول مناسب واكسیناسیون در مقابل هر مرضی واكسین گردد؛ از این رو بسیار مهم است تا 

ی روند، به دو دستهكار میههایی كه در حیوانات نوازشی باز یك داكتر وترنر مشوره گرفت. در كل واكسین

اند كه این بر اساس خطر معروضیت با بندی شدهیی تقسیمهای غیر هستهیی و واكسینهای هستهواكسین

اند كه یی یا ضروری آنانیهای هستهبلیت انتقال به انسان است. واكسینشدت بیماری یا قا عامل بیماری،

شان اند كه تطبیقیی یا غیر ضروری آنانیهای غیر هستهشان برای حیوان حیاتی است. واكسینتطبیق

ی زندگی و یا شیوع شوند كه احتمال دارد حیوان بر اساس شیوهمی انتخابی است و هنگامی تطبیق

 (. 1۵) مرض با كدام عامل عفونی مواجه شود جغرافیایی

 اند از  ها عبارتیی در سگهای هستهواكسین

كند و قابلیت واكسین بیماری سگ دیوانه  عامل آن ویروسی بوده و به سیستم عصبی حیوان حمله می .1

ی گونه( عامل بیماری سگ دیوانه به16) انتقال به انسان را دارد. براساس گزارش سازمان صحی جهان

میلیون انسان است. این بیماری بعد از  3.۷و معلولیت  ۵۹000تخمینی سالانه عامل مرگ بیش از 

   ی حاد مغز تقریباً همیشه كشنده است.روندهظهور ع یم كلینیكی و التهاب پیش

ر یی و سیستم عصبی را متأثیی رودهمعده واكسین دیستمپر  عامل آن ویروسی بوده و مجرای تنفسی، .2

 ها كشنده است. ساخته و اغلب برای سگ

سازی حیوان در مقابل ادنوویروس تایپ دو، معافیت حیوان واكسین هپاتیت/ ادنوویروس  معاف  .3

در مقابل ادنوویروس تایپ یك را در بر خواهد داشت. ادنو ویروس تایپ یك عامل التهاب عفونی 

ادنوویروس تایپ دو بیماری تنفسی  شود.میجگر سگ بوده كه سبب تخریب جگر و دیگر اعضا 

 ی ساری نقش بازی كند. آورد و ممكن در انكشاف بیماری سرفهرا بار می

شود كه می واكسین پاروو ویروس  عامل آن ویروسی بوده و سبب استفراغ و اسهال شدید در سگ .۴

 این ممكن منجر به مرگ حیوان شود.
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سازد؛ وانزا نیز ویروسی بوده و سیستم تنفسی را مصاب میواكسین پاراانفلوانزا  عامل بیماری پاراانفل .۵

 ی ساری دخیل است. این عامل نیز در انكشاف بیماری سرفه

 ها شامل اند بر یی در سگهستههای غیرواكسین     

ی ساری باشد و یا در آن تواند جزئی از عوامل سرفهواكسین بوردت   عفونت باكتریایی كه می  .1

 باشد.اشتراک داشته 

تواند سازد و میواكسین لپتوسپایروز  یك عفونت باكتریایی است كه گرده و جگر را مصاب می .2

 كشنده نیز باشد.

خاطر باید داشت كه شود. بهها میواكسین كرونا ویروس  كرونا ویروس اساساً سبب اسهال در سگ .3

 یست.های ویروسی نی دیگر عفونتخطر مصاب شدن با كرونا ویروس به اندازه

نام ویروس انفلوانزای سگ نیز مشهور است، ها كه بهسگ H3N8واكسین انفلوانزای سگ  ویروس  .۴

 شود و بسیار ساری است. ها میسبب اعراض مشابه ریزش در سگ

ها توسط حیوان به محیط جلوگیری كرده، مگر از واكسین جاردیا  این واكسین از پخش سیست .۵

 (.1۷) تواندكرده نمیگیری ایجاد عفونت در میزبان حساس جلو 

 هاهای قابل استفاده در پشكواكسین     

ی   های هستوی و غیر هستوها به دو بخش واكسینها نیز مانند سگهای مورد استفاده در پشكواكسین      

 اند.بندی گردیدهتقسیم

 اند بر  ها شاملیی در پشكهای هستهواكسین      

1. Feline panleukopenia (feline distemper or feline parvo) عامل این مرض ویروس  

اند. عامل سبب تخریب ها در مقابل بیماری بسیار حساسبوده و بسیار ساری است. چوچه پشك

رو سبب كاهش حجرات سفید خون ها و مغز استخوان شده و از اینیی، لمف نودحجرات روده

 شود.می

2. Feline calcivirusشود. عفونت ها میروسی سبب ع یم ریزش مانند در پشا  این عامل وی

شود كه با التهاب غشای ی این بیماری محسوب میترین عارضههای هوایی بالایی تنفسی عمدهراه

 مخاطی کانجنکتیوا، عطسه، كسالت و ترشحات چشم و بینی همراه است.  

3. Feline herpesvirus :جا با ها و بعضی اوقات یكاین عامل ویروسی مانند كلسی ویروس پشك

هایی شود كه مشابه به عفونت با كلسی ویروس است. پشكها میآن سبب ع یم تنفسی در پشك
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توانند حام ن دراز مدت برای ویروس باشند و در حالات استرس كنند میكه بیماری را سپری می

 ویروس را توسط ترشحات خود به محیط پخش كنند. 

 اند بر ها شاملیی در پشكغیر هستههای واكسین       

1. Feline leukemia virus  تواند سبب ها شده و میاین ویروس سبب سركوب سیستم ایمنی پشك

ها گردد. كدام تداوی برای مرض وجود نداشته  خونی در آنسرطان حجرات مختلف بدن و كم

 مرگ حیوان در نهایت حتمی است.

2. Chlamydia felis vaccine  یی شكل بوده و هدف اولی تری عامل بیماری، گرام منفی و میلهباك

دهد؛ در ابتدا التهاب کانجنکتیوا انكشاف كرده و پرخونی عامل را کانجنکتیوای چشم تشكیل می

 شود.طرفه و بعداً دو طرفه میدهد كه در ابتدا یكپلا سوم چشم رخ می

3. Feline immunodeficiency virus ها شده كوب سیستم ایمنی در پشك  ویروس عامل سبب سر

 (. 18سازد )های دومی حساس میها را به عفونتو آن

 ها ها و پشاعلل ناكامی واكسیناسیون در سگ

تر به تداوی دارویی داشته و مند معمولاً رشد بهتر داشته، نیاز کمبه همه هویدا است كه حیوانات صحت     

برد. این خیلی به صرفه خواهد بود تا یا بیماری را به از بین میخطر بقایای دارویی و مصرف تداوی را 

ی خودكار معافیت تولید كند. گونهای نیست كه بهی سادهجای تداوی وقایه نمود. واكسیناسیون پروسه

توان در شوند؛ این عوامل را میعوامل بسیاری وجود دارند كه سبب ناكامی در واكسیناسیون حیوانات می

های مختلفی است؛ در بادیشود حاوی انتیای كه از مادر اخذ میی خ صه بیان نمود. فلهونهگذیل به

ها بادیهای اخذ شده توسط مادر باشد، انتیبادیهای مشابه با انتیجنحاوی انتی كه واكسینصورتی

دیگر از عوامل ناكامی ی ناكافی یكی نمایند. تغذیههای اخذ شده توسط واكسین را خنثی میجنتمام انتی

ی درست و كافی با مواد مغذی تغذیه گونهكه حیوانات بهواكسیناسیون در حیوانات است؛ در صورتی

چنان در مقابل عامل شود تا حیوان همهای كافی علیه مرض تولید نشده و این سبب میبادینشوند، انتی

كی دیگر از عوامل ناكامی در واكسیناسیون بیماری حساس باقی بماند. سطح معروضیت با عامل بیماری ی

كه معروضیت با عامل بیماری بسیار شدید باشد، ممكن است سیستم معافیت حیوانات است؛ در صورتی

های نادرست و یا گویی در مقابل عامل بیماری را نداشته باشد. تطبیق سیروتایپحیوان توانایی پاسخ

توان چنان میدهند؛ هماكامی در واكسیناسیون را تشكیل میهای تاریخ گذشته از عوامل دیگر نواكسین

با شعاع ماورای بنفش كه سبب خراب شدن واكسین  ها و مواجه شدن واكسینی نادرست واكسینبه ذخیره

های واكسین شده در یی در كشور ایتالیا سگشوند، اشاره نمود. در مطالعهو ناكامی واكسیناسیون می
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ویروسی به بیماری مصاب شدند كه سبب مرگ یك سگ نیز گردید؛ محققان احتمال مقابل عفونت پاروو 

كیفیت بودن واكسین، ذخیره و یا تطبیق نادرست واكسین در دادند كه ناكامی در واكسیناسیون به علت بی

(. زمان ناكافی میان واكسیناسیون و معروضیت با عامل بیماری نیز از علل 18) ها بوده استاین سگ

روز نیاز است. تطبیق  1۴دهد؛ زیرا برای تولید معافیت حداقل ت در واكسیناسیون را تشكیل میشكس

ها كنندهتواند سبب تولید معافیت ناقص و حساس ماندن میزبان شود. استفاده از رقیقدوزاژ ناكافی نیز می

ها یگر ممكن واكسین(. از طرفی د1۹) دهداچ نا مناسب عامل دیگر تخریب واكسین را تشكیل میبا پی

دهد؛ ها در تحریك معافیت ناكام بمانند؛ این حالت ممكن در زمان تولید واكسین رخ در چوچه سگ

 شود. برخی حیوانات و چوچهی اشتباه روی بوتل واكسین دیگر نصب میگونهمث ً  لیبل یك واكسین به

این كنند؛ را در وجود خود تولید نمی بادیها بعد از تطبیق چندین دوز واكسین، تیتر كافی انتیسگ

بادی تولید كنند و ممكن است در توانند در مقابل واكسین خاص انتیحیوانات از لحاظ جنتیكی نمی

وایلِر مشكوك به عدم های نسل دوبرمن و راتی مثال  سگمقابل همان عامل حساس باقی بمانند؛ به گونه

تری در این زمینه نیاز است. اما تحقیقات بیش ؛یروس هستنددهی كافی در مقابل عفونت پاروو وجواب

ها وجود دارند؛ یك سگ از بین های جنتیكی در جمعیت سگدهندههایی در مورد غیر جوابتخمین

در مقابل ادنوویروس و یك سگ  100000هر  سگ در مقابل دیستمپر سگی، یك سگ در میان ۵000

ی دیگری كه (. در مطالعه20) كنندبادی تولید نمیویروس انتی سگ در مقابل پاروو 1000در میان هر 

دست (، چنین به21ها صورت گرفت )دیوانه در سگ در كشور سویدن در مورد مؤثریت واكسین سگ

 بادیهای با جسامت بزرگ قرار دارند، ممكن است تیتر كافی انتیهایی كه در نسلآمد كه سگ

(0.5IU/ml>را با یك بار وا )های تقویتی واكسین كسین نمودن تولید نكنند كه این معضل با تطبیق دوز

بادی رول دارد؛ چنان حاكی از آن است كه سن نیز در تولید تیتر انتیشود. نتایج این تحقیق همرفع می

 تر مصابیت با بیماری سگ دیوانه قرارسال در خطر بیش ۵تر از ماه و یا بیش 6تر از هایی با سن كمسگ

 شوند.  داشتند كه برای رهایی از خطر مصابیت، دوزهای تقویتی سفارش می

 ها را نبود واكسین در مقابل عفونت هرپس ویروسی واكسیناسیون پشكیكی از نواقص موجود در زمینه     

ها شده و در مواقع تواند سبب دخول عامل بیماری در آندهد كه این میبا ویرولنس قوی تشكیل می 1-

هایی سترس شدید سبب تظاهر ع یم كلینیكی شود. برع وه، چنین دریافت شده است كه برخی پشكا

های اخذ شده توسط فله سبب بادیاند به علت داشتن انتیهفتگی واكسین شده 16كه در حدود سن 

که سن ی جهانی وترنری حیوانات كوچك پیشنهاد كرده اند؛ از این رو اتحادیهسازی واكسین شدهخنثی

های ویروسی یا بالاتر از آن انتقال یابد. تطبیق واكسین هفته 16هفتگی به  16 -1۴ها از سنواكسین در پشك
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سازی ویروس در عضویت ها سركوب شده است، سبب مثلهایی كه سیستم ایمنی آنتعدیل یافته در پشك

 (. 20یاد شده تطبیق شوند )های ها در پشكشود؛ پس نباید این واكسینها مینزد آن و بیماری

عدم تطبیق كافی واكسیناسیون به علت  های درحال انكشاف،ل یاد شده در كشوریدر پهلوی تمامی مسا     

 (.1تواند منجر به شكست واكسیناسیون شود )سوادی و یا مشك ت اقتصادی میعدم آگاهی، بی

 هایی برای جلوگیری از شكست واكسیناسیونهكاررا     

 راهكارهای آتی برای جلوگیری از شكست واكسیناسیون باید در نظر گرفته شوند       

 های معتبر و قابل اعتماد خریده شوند.همیشه واكسین از كمپنی .1

كننده واكسین را شكل درست انتقال و تطبیق شود؛ به این معنی كه فرد تطبیقواكسین باید همیشه به .2

صورت هوزاژی كه از طرف كمپنی تعیین گردیده است را ب( نگهداری كرده و د℃8-2در حرارت)

 كامل تطبیق نماید.

 نباید واكسین منجمد شود. .3

 ها باید از شعاع آفتاب دور نگهداری شوند.واكسین .۴

 شان استفاده شوند. ها باید قبل از تمام شدن تاریخ مصرفواكسین .۵

 قرار دارند، باید خودداری شود. از واكسین نمودن حیوانات مریض و حیواناتی كه در حالت استرس .6

 های كمپنی سازنده از قبیل دوز، راه تطبیق و محل زرق رعایت گردد.باید تمام رهنمایی .۷

ها در آن صورت ممكن است مایكروارگانیزمها باید بسته شوند، در غیر اینسرپوش بوتل واكسین .8

 ن رفتن كارایی واكسین شود.راه یافته و سبب بیماری در حیوان شده و یا ممكن است سبب از بی

های مختلف برای جا شده و تطبیق شوند، بلكه باید از سرنجهای مختلف نباید با هم یكواكسین .۹

 متر باشد. سانتی 1۵ی محل تطبیق هر واكسین تطبیق هر كدام استفاده گردد و فاصله

واكسین باید رعایت تطبیق  های كمپنی در مورد تطبیق واكسین در حیوانات حامله و سنرهنمود .10

 شوند.

های ذكر شده در رهنمود واكسین به حیوانات بهتر خواهد بود تا دوزهای تقویتی واكسین با فاصله .11

 تطبیق گردد.

ی معیارات در آن رعایت شكل درست تطبیق گردد و همهخاطر باید داشت حتی اگر واكسین بههب .12

 (.1۹د )برای مؤثریت آن وجود ندار  %100شوند، باز هم تضمین 
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 گیرینتیجه

آید. ها به حساب میواكسیناسیون حیوانات یكی از معیارات بسیار مؤثر کنترل و جلوگیری بیماری

كن شود و در شكل تدریجی از یك جامعه ریشهشود تا امراض مهلك بهواكسیناسیون حیوانات سبب می

های مختلفی برای حیوانات شود. واكسینمندی هر دو صاحب حیوان و حیوان مینتیجه عامل صحت

ی شان نیازی وجود ندارد؛ بلكه حكومت نوازشی مانند سگ و پشك در جهان موجود اند كه به تطبیق همه

كند. هر كشور نظر به موجودیت امراض در همان محدوده به واكسیناسیون حیوانات خانگی امر می

یی)ضروری( و های هستهی واكسینهدو دستها نیز بهها و پشكهای مورد استفاده در سگواكسین

هایی های ضروری در برابر بیماریاند، كه واكسینبندی شدهیی)اختیاری( تقسیمهای غیر هستهواكسین

های اختیاری ممكن است در یك شوند. واكسیندهند، تطبیق میبه كثرت در یا جامعه رخ می كه

توان صورت خ صه میآن تجویز شوند. در كل بهی زندگی حیوان به ی مشخص و یا نظر به شیوهساحه

های لیبل واكسین سبب ناكامی در امر گفت عدم دانش كافی در مورد واكسیناسیون و عدم رعایت سفارش

توان از شكست واكسیناسیون در حیوانات ها میشوند كه با رعایت این سفارشواكسیناسیون حیوانات می

 جلوگیری نمود.
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 څارویو یې بدې روغتیایي اغېزې څړځایونو زهرجن بوټي او پر ان دد افغانست

 صافی محمدآصف پوهنیار

 افغانستان کابل، کابل پوهنتون، ، دي علومو پوهنځی، د وترنر ډيپارټمنټپریکلینیا د  

 asif.safi102@gmail.com  ایمیل

 لنډیز

حساسیت  ښیي، چې ځینې وختونه د مړینې تر سرحده د انسان په شمول ډیری څاروي د ځینو بوټو پر وړاندې له ځان څخه 

یر ښکلي او زړه یې هم ګواښي. زمونږ ګران هیواد افغانستان کې ځینې داسې بوټي شتون لري چې د ظاهري بڼې له مخې ډ

راښکونکي ښکاري خو کله چې حیوان ورڅخه استفاده کوي د ناروغۍ او حتی د مړینې لامل یې کیږي، چې د مالدار او 

ن هیواد د تاوان لامل ګیږي. په دې مقاله کې کوښښ شوی تر څو دغه زهرجن بوټي په نښه او په ښه توګه وپیژندل شي ګرا

ترڅو مالدار او مسلکی کسان وکولی شي د دغه بوټو د شر او زیان څخه خپل څاروي او ځان وساتي او همدارنګه که چیرې 

مخامخ کیږي نو له کومو لارو چارو او درملو څخه باید استفاده وکړي تر د دغه زهرجنو بوټو  سره خپله او یا هم څاروي یې 

 څو پر مناسب وخت کې يې درملنه او مخنیوی  وشي. 

 کلیدي اصطالاحات  زهرجن بوټي، څړځایونه، څاروي، د افغانستان زهرجن بوټي، د نړۍ زهرجن بوټي

Poisonous Plants of Afghanistan’s Pastures and Their Bad 

Effects on Animals 

Assistant prof. Mohammad Asif Safi 

Department of preclinic, Faculty of Veterinary Science, Kabul University, Kabul, 

Afghanistan 

Email: asif.safi102@gmail.com 

Abstract  

Many animals, including humans, can have allergic reactions to certain plants, which can 

sometimes be fatal. In our beloved country of Afghanistan, there are some plants that have 

a beautiful and attractive appearance, but they are harmful to animals when consumed, 

causing illness and even death, which results in losses for our rich and dear nation. In this 

article, we have tried to introduce and identify these poisonous plants, so that our wealthy 

and skilled people can protect themselves and their animals from the dangers and damages 

of these plants, and also know what methods and medicines to use if they or their animals 

encounter these poisonous plants, in order to treat and prevent them in a timely manner. 

Keywords: poisonous plants; pastures; animals; poisonous plants of Afghanistan; 

poisonous plants of the world 
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 سریزه

 دیې؛  املهچې له ی دهېواد  لرونکیشرایطو  ایکولوژیکيد ډېرو  ،سره درلوداغرونو په  د زیاتوافغانستان 

؛ ستان. افغانهشت ېحوزو ک بې بېلود هېواد په  د نباتاتو دغه تنوع. ید یتطابق کړ پکې  وډولون وډېر نباتاتو 

کې  وروستیو  د اوړي پهاو  يپه ژماقلیم  ېی املهله  اورښتد ډېر کم  چې په منځنۍ اسیا کې پروت دی

او  هلویدیځتر ختیځ دغه حالت له پر دې سربېره تر دوبي وروسته یو اوږد او وچ منی هم لري. ، وچ وي

په  بیلګې. د يپه حالت کې و  بدلوند  ېتر لوړو غرونو پور  سیموله هوارو  همدارنګه هسویلله شمال تر 

 خو، او واورې پکې اوري او په پسرلي کې پرې کافي باران اووري ېسیم غرنۍد هېواد په ژمي کې  ډول

 اړتیااو د  يسیمو کې ډېره کمه و  لویدیځو سویلاو  شمالي ياو نیمه دښت يپه دښتد هېواد  کچهد باران 

چې  يور امنظم بارانونه ناتوګه یا هم  سیمو کې هم په دوراني ختیځو. د هېواد په يور اوړ باران پکې نه 

ګڼل  د ودې له اساسي شرطونو بوټود ځنګلې  چې په موسم کې يبارانونو له کبله د ژم اضافيد همدغه 

ټولنې  ېیو  . داچې څړځایونه ديد ېمنځه تلو په حال کله د  بوټېدغه ځنګلونه او  له بده مرغه. يکېږ

 ې بېلبې ژوند د ويوګړ ټولنې د د چې ينباتات لر  زیات ګټوراو  يڅخه شمیرل کېږ عي زیرمویطب له

یونانې  صنعتي بوټو تولید یا هم دل د جوړو  رنګونو د تغذیه، څارویو لکه د يتړلې د ېورپور  اړتیاوې

چې  بوټي ځينې د دې تر څنګ خو ګټه اخیستل کېږي.څخه  بوټو د څړځایونو کې د په جوړولو درملو

ځينې بوټي همدارنګه  د مړینې لامل کېږي. او حتی ناروغۍ  د څارویو داو   يد لرې مضر مواد زهرجن

چې د څارویو د مړینې لامل هم  يد بوټينور  ېځیني یې وخوري نو شیدې یې بدبویه کېږي، څارو  که

 کېږي. 

 يد شیڅه  يبوټ زهرجن

ونه، ټ، اوکزالیونهډالکلوییزابونه، ېت يعضو  ېک جوړښتپخپل  ېچ يهغه نباتات د بوټي زهرجن

اخت ل  فیزیولوژیکيکې  څارویو په له امله یې  خوراک د ېچلري  ترکیبونه يرهر  ونه اوډګ یکوزای

 زهرجنو دوختونه  یډېر . (2) ږيپه مړینه پای ته رسی څاروي د په ناروغۍ پیل او ېچ رامنځ ته کېږي

 د کمیدوتولید  د چې يکو منځ ته هم را ېستونز نورې لوی دوه پرته  ېمړینله  ته  څارویو خوراک نباتاتو

  (.3) څخه عبارت ديامت اخت ل یا عق جنسي او د

 يیو څو بوټ خو، ده ممکنه نهټولو یادونه  د کې مقاله ېاو په د يډېر زیات د ټيبو  زهرجن کچهد نړی په 

  و.یادو  يپیدا کېږ کېسیمو او افغانستان  بې بېلواو د نړی په  يډېر مشهور د چې

 Japanese Yew, English لکهدی  ېنومونو نومول شو  بې بېلوپه  بوټی دغه پي پي  کسوس اس ڼ 

Yew, Pacific Yew Western Yew… . ېک څړځایونو په ډېری وخت او شنه لپاره تلد  ټيدغه بو 
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 وروستهد وچولو څخه یې  ڼېپا حتی یزهرجن د بوټیټول او  يلر  پاڼې ته ورته ستنې چې يموجود و 

  (.1) يلر  اغېزې نفيم ډېرې ېزړه باند اوسیستم  په تنفسي څارويد  ټې. دغه بو يو  جنېهم زهر 

دا پیکې زیات امریکا  ليپه شما تېرهپه هېوادونو  بې بېلوپه  چېدی  بوټی يهم یو زهر  اد  واټر هیملوک  

 کېپه خپل ترکیب  بوټیدغه  .لري ګ ن  سپین اً اکثر  چې دی بوټی حشيیو دوه کلن و  بوټی. دغه يکېږ

 نسبت نورو  بوټیهمدارنګه دغه  يلر  اغېزه نفيم ېسیستم باند عصبيپه  څارويد  چې ينیوروټوکسین لر 

 .(۴ډېر خطرناک دی ) کېته په سپیو  څارویو

چې د اغزو پر  دی بوټی زهرجنکلن وحشي یو هم  دا  سینچوریا اس پي پي یا ژیړ ستوری )یلوستار( 

 د  ږي.ځای پر خپله سطح خړبخونه ويښته لري، چې زیاتره په امریکا او ځينې نورو هېوادو کې پيدا کې

 (.۴) يمنځه وړ له  یې توگه يپه تدریجچې  منوياغېز مغز  څارويد زهر  يټبو  دې

د افغانستان په ګډون په  چې دی یبوټ زهرجنس هم یو اګر  اندسو  اني واښه دسرګوم اس پي پي یا سو 

 پیدا د لمده بل اقلیم په سیمو، د سړکونو پر غاړو او شاړو ځمکو کې په وحشي ډول کېهېوادونو  بې بېلو

   دې بوټي پاڼې او ډنډې په څارویو کې تنفسي ستونزې راپیدا کوي او بالاخره یې له منځه وړي.. د يکېږ

 زهرجنیو  چې يپیدا کېږ په ګوټ ګوټ کې ۍنړ د هم   بوټیدغه   سینیشیو  اس پي پي یا ټانسې راګورت

ډېر په  ډولونو څخه 70له  یېتر اوسه  چې لري ژیړ ګ ن  بوټیدغه  .دی بوټی حشيو  څانګیزڅو 

ویش او په ځیګر  حجرويخواص په  زهرجن بوټيد دغه  شوي دي.لیدل  کېغاړو  او د سړک څړځایونو

 (.1) يلر  ېاغېز  منفي

 
 بوټی زهرجن یلوسټار دج. ، (۴) بوټی زهرجن هیملوک واټر دب.  ،(1) بوټي زهرجن تکساس د الف.    انځور(لومړی )

 (1) بوټی زهرجن راګورت ټانسي ده.  ،(3) بوټی زهرجن ګراس سوډان دد. ، (۴)
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 يبوټ زهرجند افغانستان د څړځایونو مهم 

 چې او دا يپیدا کېږ نړیواله کچهدی چه په  بوټی زهرجن مهمیو   براکن فیرن یا ټیریډیوم ایکوالینیوم  

او ، وهونکيوند شخ وړاندې رپ ټيبو  دغه(. د ۷،8) يهم پیدا کېږ کېپه افغانستان  نو يلر  ډولونهډېر 

لکه  توکې زهرجن رېشمیو  کې بوټي دغه (. په ۵،6) ياو انسانان حساس د يڅارو  نه وهونکيشخوند 

cyanogenetic glycoside, thiaminase تشو ، په ویني د کميد  چېمواد  ياو یو شمیر کیمیاو  شته

 دغه(. د ۹) شتههم  ېبب کېږد تولید د کمیدو س ( چېneoplasiaنیوپ زیا ) او راتګ ینېد و کې متیازو

 نېد مثا زهردی. دغه  زهر (carcinogenic) سرطاني یو چې يپه نوم یادیږ pataquilosideد  زهر بوټي

 آسوهونکو لکه نه دغه بوټی په شخوند  ي.سبب کېږ وینبهیدنېاو  neoplasia ،aplastic anemiaد 

 حياو اطرا هضميد  کېپه غواګانو نګه همدار (. 10) يانزایم د کمیدو لامل کېږthiaminase د  کې

 شيتوګه وخوړل  دوامدارهپه دغه بوټی  ېچیر که (. 11،12) يسبب کېږ (carcinoma) سرطان سیستم د

 سستواليد  نبداو د  ليحاېلوړیدل، ړندیدل، وزن کمیدل، ب تودوخې درجې، د بدن د د وینې د کمښتنو 

 (.1۵) ينښو په ښودلو سره مړ کېږ کلینیکيد یو څو  نو یې درملنه ونشي وخت رکه پ(. 1۴) يلامل کېږ

 تودو د سویلاو  وولایتون ختیځود د افغانستان په ځینو ساحو لکه  ټیبو  زهرجندغه : کالیټروپیس پروسیرا

ا پروسیر  لري چې ډولهدوه په نوم  calotropis proceraاو  calotropis gigantea(. د ۴) هشت کېولایتونو 

 يد زهرجن هم ڼېاو پا څانګهریښه،  ټيبو  ېډېره زهرجنه ده، د دپه پرتله  عېنو  دا د ګیګانټ يې نوعه

او کولمو  ېد معد څاروی له ځانه ځینې کلینیکي نښې ښیي او د خوراک څخه وروسته  بوټي(. د دغه 16)

 (.13) يد لوړیدو لامل کېږ درزا ، اسهال، دیهادریشن او د زړه د پړسوبد 

 ي. دغهپه نوم هم یادیږ مڼې اغزنېد  چې يپیدا کېږ کې ساحود افغانستان په ځینو هم  بوټیدغه   ډاټورا 

 لېټو  چې( Datura arboreaاو  Datura stramonium  ،Datura metaloidsلکه ) يلر  عېنو  ېډېر  بوټی

او  Datura fastuosa ،Datura innoxiaلکه ځینې نورې نوعې )(. 1۷) يدجنې زهر  کې څارویوپه یې 

Datura stramonium)  بوټې د نورو څارویو په دغه  .ههم شت کېپه افعانستان  یو شمیر یې چې يهم لر

 ټيبو  دغه(. د 18) يهم زهرجن خواص لر  کېپه انسانانو دغه بوټی  . سونو کې ډېر زهرجن دي.اپرتله په 

مړینې سبب  د کیدای شياو  يفعالیتونه ګډوډیږفزیولوژیکي او کولمو  ېد معد څارويد  خوړلو سرهپه 

 تنفسيکموالی، ړندیدل،  نظر تنده، د ځینې کلینیکي نښې لکه  څاروي دا بوټی وخوريکله چې   شي.

 (.1۹) په څاروي کې لیدل کېږيسیستم فلج کیدل او د موکوز غشا وچیدل 

غه . د ديپیدا کېږ کېهېوادونو  تاوده اقلیم لرونکو د افغانستان په ګډون په بوټیدغه   رسینوس کمیونیس

تیل په خپل  د دغه بوټي. د کارول کېږيلپاره  موخو  laxativeاو  antihelmenticد  محصولد تیلو  بوټي
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مواد په نوم  lectinsد  بوټیخپله  خو  نه وي، پکېپه نوم ماده  ricinد چې  ځکه ېزهرجن ند کې ذات

 څارویو بې بېلوپه وز ډونکی وژ   ricinد  ي.ګڼل کېږ phytotoxin يډېر قو  چې ېلر  ricin2او  ricin1لکه 

خو آس د نورو په پرتله  يحساس د څارويتقریباً ټول  پر وړاندې ټې(. د دغه بو 20) ید ېراپور شو  کې

، کمزوري ساعته وروسته په څارویو کې  2۴-6د دغه بوټي له خوړلو څخه (. 13) ډېر حساس دی

لیدل ، کولیا دردونه تنګيدل، نفس ضربان زیاتید ډیهاډریشن، د سترګو ژوریدل، ډیپریشن، د زړه 

په ځینو څارویو کې بیا اوبلن اسهالُ وینه لرونکی اسهال او د ګیډې دردونه هم لیدل شوي  (. 21) کېږي

 (.22) دي

 او د (23) ديڅخه عبارت  oxytrapisاو  astragalus لهنوعې  مشهورې بوټيد دغه : لوکوویډ

swinsonine  انزایمونو  حجرویدغه زهر د  .شوکشف  کې رالیا ټپه اس لومړی ځلزهر یې په نوم

(mannosidases)  يمداخله کو کې ( وړوپر مخ  پروسون ی)د اولیګوسکراید او ګ یکوپروتی فعالیتونوپه .

ځینې څاروی دا بوټی وخوري کله چې  يد يلیدل شو هم په افغانستان کې  د دغه بوټي ډېری ډولونه

، ډیپریشن، د بدلون کې چلنپه  څارويدنه، د ېمنظمنا، د القاح ادې، ډنګريېبی اشتها کلینیکي نښې لکه

 (.2۴) پکې لیدل کېږيع یم  عصبياو  نامنظمېدنهزړه او رګونو 

 لېټو  ټي(. د دغه بو ۴) يد افغانستان په ګډون په ډېرو هېوادونو کښی پیدا کېږ بوټیدغه    نیوروم اولینډر

که او یا هم  بوټیلوګی، یا خپله  بوټي. د دغه يد جنېزهر  کې ډېریو څارویو په د انسان په ګډون خېبر 

څاروی دا بوټي وخوري کله چې  (.2۵،26) يستونزو لامل کېږروغتیایي د سختو  شيوخوړل  یېشیره 

دردونه، ډېره خوله کول، ډنګریدل او د زړه  ګیډې ،پړسوبد هضمې سیستم  ځینې کلینیکي نښې لکه 

 (.1۷) يچټکۍ سره رامنځ ته کېږ ېپه ډېر  کلینیکي نښېدغه  لیدل کېږي چېکې پ نظمي بې

 جنيزهر  خېبر  لېټو  بوټيد دغه  ی.د ېلیدل شو  کښېسیمو  بې بېلود افغانستان په  بوټیدغه   اکونیټوم

ځینې کلینیکي نښې  دا بوټی وخوريچې  څاروی(. 2۷) يد جنېزهر  يډېر  يي ڼېریښه او پا خو يد

کې پ( دردونه ګېډېکولمو او -ېد معد) ګډوډيد هضمي سیستم  د مرکزي عصبي سیستم بې نظمۍ، لکه

(. همدارنګه هایپوټینشن، 28) شيبې نظمیو له کبله مړ د د زړه  څاروی لیدل کېږي چې کیدای شي

 (.2۹) يد شويلوړیدل هم لیدل  د درزااو د زړه  ګډوديد زړه په هدایتي سیستم کې  ډیپریشن، 

 Adonisاو  Adonis Aestivalis ،Adonis Scrobiculataلکه  عېو ن بوټي بې بېلېد دغه  : اډونیس 

Turkestanica  د دغه بوټي په خوړلو سره آسونه، خنځیر او پسونه په (. ۴) يپیدا کېږ کېپه افغانستان

ځینې کلینیکي څاروي په تېره اسونه دا بوټي وخوري کله چې (. 30) بې بېلو ناروغیو اخته کیدای شي
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 اسهال او د کولمو د حرکاتو کمیدل دردونه، وینه لرونکی د ګیډې، بې نظميکولمو  – ېد معدلکه  نښې 

 (.31) لیدل کېږي پکې 

 
 یبوټ زهرجن ډاتورا د. ج ،(۴) بوټی يزهر  پروسیرا کالاتروپیس د. ب ،(۷) بوټی يزهر  فیرن برکین د. الف   انځوردویم 

 بوټی يزهر  اولینډر نیوروم د.  خ ،(23) بوټی يزهر  لوکووید د  .ح ،(20) بوټی زهرجن کومونوس رسینوس د.  د  ،(18)

 (.۴) بوټی زهرجن اډونیس د. ز ،(2۷) بوټی زهرجن اکونیټوم د. ر  ،(26)

 پایلې

 څارویو د ولې ټول بوټي شتهولونه ډېر ډد بوټو څړځایونو کې ډېر واښه او د څارویو د خوارک لپاره  په

او  يد نکيزيان رسوو  ډير لپاره څارویو چې د شته بوټي شمير خه یوله دې جملې څ .نه دي ګټور لپاره

حتی  اواغېزې ولري ناوړه  سيسټمونو بدن په مختلفو هغوۍ د دکړي او  ناروغه څاروي چېکولای شي 

ګڼل ضربه  ياقتصاد لویهلپاره او په ټوله کې د هېواد  مالدار چې دا د ځيګر و هم  ي د مړینې لامل هغو  د

همدې کبله باید دغه ډول زیان رسوونکې بوټې لا ښه وپیژندل شي او پر دوی هر اړخیزې نو له  .يکېږ

د دغه چې څیړنې ترسره او معلومات یې د ګران هېواد د مالدارنو او هم مسلکیانو سره شریا کړای شي 

لدارانو زیان رسوونکو بوټو له شر څخه د مالدارانو څاروي په امن کې پاتې شي، چې په دې ترتیب به د ما

 اقتصاد په مستقیم ډول او د هېواد اقتصاد په غیر مستقیم ډول وده ومومي. 
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 نویسیامهبرندر  ییرشتهچند  پروگرام نقش

 پوهنیار محمد سلیم همدرد

 افغانستان ،کابل، هنتون کابلپو ساینس،  کمپیوترځی پوهن، افزارانجینری نرمیپارتمنت د

 salimhamdard12345@gmail.com  ایمیل

 چکیده 

مورد بحث و مطالعه قرار  اییا پروگرام چند رشته ضوعات مربوط بهمو  و مشک ت ،نقش اساسیتحقیقی،  در این مقاله

کند. میتقویت شمول پایتون به چند رشته تقسیم کردن یا پروگرام را  هبپروگرام نویسی  مختلف هایلسان گرفته است.

در  تواند کار جداګانهمی ههر رشت .باشدمی ،زمان اجرا شودتواند همای دارایی دو یا چندین رشته که میپروگرام چند رشته

شده  استفادهجربی و عملی ت از روشکه  این تحقیق نتایج شود.میکمپیوتر انجام دهد که باعث استفاده بهتر منابع  عین وقت

ها است که در برنامهصورت موازی بهانجام دادن چندین کار به معنی پروگرام  یا چند رشته کردنکه  دهدنشان میاست 

سیستم عامل برای اجرای  ،ایگرام چند رشتهو شود. در پر هایی مشخص به هر رشته یا برنامه برای اجرا داده میتوسط آن کار 

 کند.تقسیم می یا برنامه زمان پروسس بین چندین رشته هر رشته

 هاسازی رشتهآهنگ؛ همحالت رقابتی؛ پروگرامیا  پروگرام؛ چند رشته کردن کلیدی  اصط حات
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Abstract 

The purpose of this research article is to explore and analyze the main challenges and 

benefits of a multidisciplinary program that involves different programming languages, 

such as Python. One of the key features of these languages is the ability to create multi-

threaded programs, which are programs that consist of two or more threads that can run 

concurrently. This allows each thread to perform a specific task independently and 

efficiently, making optimal use of the computer resources. The research methodology used 

in this article was based on experimental and practical approaches, and the findings indicate 

that multi-threading a program enables parallel execution of multiple tasks in the programs, 

by assigning each thread a certain task to complete. In a multi-threaded program, the 

operating system allocates the processing time among several threads of a program to 

execute each thread. 
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 مقدمه

ریتم یا پروگرام چنان الگو و هم دهددانیم الگوریتم یا پروسه محاسباتی را شرح میمی کهطوری

هایی در داخل یا به مجموعه از دستورالعمل (Thread) رشته .ضرورت به منابع دارد تا اجرا گردد

حالت معمول دارای  درگردد. پروگرام برای اجرا ارسال می (CPU)شود که به پروسسور پروگرام گفته می

وگرام چندین کار در عین وقت شود تا پر بعضی حالات ضرورت احساس می در اما ؛باشدیا رشته می

 زمان باید اجرا گردد. اگر ما یا بازیاین نوع پروگرام باید چندین رشته داشته باشد که هم .انجام دهد

 .کنند زمان کارکمپیوتری را در نظر بگیریم این نوع پروگرام ضرورت به چندین رشته دارد که باید هم

کننده وغیره تا بتواند ی رشته دوم برای تماس با استفادهطوری مثال یا رشته برای کارهایی گرافیکهب

 شکل بهتر کار کنند. به

 به چندین رشته را حمایت را پروگرامیا نویسی مانند جاوا و پایتون تقسیم کردن مختلف برنامه هاییلسان

 نویسیرنامهزبان ب دراین مقاله ما نقش تقسیم کردن پروگرام به چندین رشته در پایتون که یا ،کندمی

 دهیم.مطالعه قرار می عصر امروزی است مورد بررسی و

نویسی دارد لازم است برنامه مفهوم و معنی مختلف در ، رشته، چند رشته کردنپروسس، که پروگراماین 

های است که در یکی از مجموعه از دستورالعمل( (Programتا تفاوت آن را واضح نماییم. پروگرام 

 دهدگردد و یا کار را انجام میتوسط کمپیوتر بعد از طی مراحل اجرا می نویسی نوشته وههای برنامزبان

یا تواند دارای پروسس می .شودد مییا (Process)به نام پروسس  باشداجرا که در حالت پروگرام  .(1)

روشی (  (Multithreading. چند رشته کردن(2،1) گرددزمان اجرا میباشد که هم ((Threadرشته  یا چند

شکل به (CPU)دهد که چندین کار توسط یا پروسسور است که به یا پروگرام یا پروسس اجازه می

 زمان اجرا نماید.موازی یا هم

-Kernel)نام امل است که بهوجود دارد  نوع اول آن مربوط سیستم ع ((Threadنوع رشته  مجموع دو در 

level-thread) شود که سنده برنامه در پروگرام ایجاد مییدوم آن توسط پروگرامر یا نوو نوع  شودیاد می

 . (2) گرددیاد می (User-level-thread)به نام 

شکل خود به که رشته کار کند که با ایجاد رشته شروع و وقتیها عبور میهر رشته از یا تعداد حالت

همه اول شکل  .(3) گرددکه بنا بر بعضی دلایل دیگر از بین برده شود ختم مینورمال تکمیل کند و یا این

 .دهدشد را نشان میها قرار داشته باالتیکی از این ح تواند درهای که رشته میحالت
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  (1) یا رشته مان اجرایها در ز   حالت1 شکل

یاد  ((Newbornنام حالت نوزاد و این حالت بهماند رشته غیرفعال باقی می، شودکه رشته ایجاد میزمانی

منتظر دریافت رشته ، که رشته ایجاد گردیداینبعد از گردد که در شکل مشاهده میطوری گردد.می

که رشته زمانیشود. یاد می (Ready)این حالت به نام حالت آماده  که تا اجرا گردد ،باشدمیپروسسور 

که رشته گردد. بعد از اینیاد می (Running)حالت به نام حالت اجرا این ،گرددپروسسور اجرا میتوسط 

که بنا بر دلایل مختلف یا این شکل نورمال تا آخر اجرا گردد وبه امکان دارد ،پروسسور را دریافت کرد

 کهیا این و شودایستاده می اً طوری مثال اجرای رشته برای چند ثانیه قصدهب .پروسسور از آن گرفته شود

شود. حالت آخری که رشته کار خود را موفقانه دثه اجرا نمیوقوع یا حا به دلیل انتطار برایرشته 

  .(3،1) گرددیاد می ((Deadنام حالت مرده این حالت به ،ختم گردد اً یا قصد و تکمیل کند

 اهداف تحقیق

نماییم. برای رسیدن به مطالعه می را نویسیدر برنامها پروگرام ی، نقش چند رشته کردن در این تحقیق

 گیریم  را در نظر می ذیل ، اهدافاین هدف

های یا پروگرام که دارای چندین رشته باشد و اهمیت آن در برنامه  چالش توضیح فواید و .1

  ؛نویسی

 ؛اینویسی چند رشتههای رفع چالش ناشی از برنامهمز توضیح میکانی  .2

 لات تحقیقاؤ س

 اند؟کدام یا پروگرام که دارای چندین رشته باشدهای چالش . فواید و1

تا به نوبت از قدرت محاسباتی  آهنگ کنیمهمدر داخل یا پروگرام ها رشته ،توانیم. چگونه می2

 ؟پروسسور استفاده نماید
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 روش تحقیق

ت. با استفاده از این روش ابتدا از روش تجربی و عملی استفاده گردیده اس ،در این مقاله تحقیقی 

افتد مورد مطالعه قرار گرفته و بعد از مشخص ای اتفاق مینویسی چند رشتههای که در پروگرامچالش

، پرداخته شده است. با استفاده از یا سناریویی مشخصها حل این چالشمطالعه راه، بههاکردن چالش

گونه عملی کدنویسی شده و از این طریق نشان داده بهای بینی شده در پروگرام چند رشتهلش پیشچا

 صورت عملی پرداخته شده است. دهد. در مرحله بعد به رفع چالش بهشده که چالش رخ می

ها در داخل یا پروگرام ما را قادر به آهنگی بین رشتهاین تحقیق عبارت از هم (Hypothesis)فرضیه 

 کند.ای مینویسی چند رشتهتطبیق موفقانه برنامه

توان به ها در داخل یا پروگرام میسازی بین رشتهآهنگهم، که در فرضیه تحقیق واضح گردیدطوری

 متحول وابسته تعریف نمود.به حیث پروگرام  (Output)متحول مستقل و نتیجه حیث 

 پیشینه تحقیق

زمان اجرا زی و همشکل مواباشد که بهمی یا پروسه یا پروگرام متشکل از یا و یا چندین رشته

 ((Memoryتواند با هم منابع مانند میموری پروسه به آسانی میهای مختلف در داخل یا رشته گردد.می

 .(6)طوری آسان با هم معلومات شریا نماید تواند بههای جداگانه نمیپروسه اما ؛شریا سازد

ی مختلف یا پروسه یا پروگرام تعویض هاپروسسور بین رشته، در سیستم که دارای یا پروسسور باشد

های مختلف رشته، باشد (Multi-core Processor)یی گردد. در سیستم که دارای پروسسور چند هستهمی

 . (3،6)گردد های مختلف اجرا میو بدون تعویض در هستهمستقل  نسبتاً طوری به یا پروگرام

، به ههای مختلف در داخل یا پروسدر مقایسه با ایجاد کردن رشته ،های جداگانههبرای ایجاد پروس 

ها برای کارهای و پروسه برای کارهای کوچا Threadطوری کلیهب .باشدتر ضرورت میمنابع بیش

، در استتر ها آساننویسی آندر این است که پروگرام Thread. خوبی (۷)شوند تر استفاده میسنگین

ها به راحتی به که معلومات در بین پروسهخاطر اینبه ،کندتری را ایجاد میها مشکل بیشپروسه کهحالی

 شود. اشتراک گذاشته نمی

باشد. مدیریت هایی جداگانه دارایی فواید زیاد میدر مقایسه به ایجاد پروسه، ایپروگرام چند رشته

تواند به آسانی در تماس شوند و پروسه میها در داخل یا ، رشتهستتر اها آسانها نظر به پروسهرشته

گو باشد، چون هر رشته آن کار تواند پاسخای در هر حالت میمعلومات شریا کند. پروگرام چند رشته

 (performance)تر این روش باعث سرعت در کارایی . از همه مهم(۴)کند زمان اجرا میجداگانه و هم

 . شودمی

زمان بنابراین تغییر هم .کندیا میبا هم معلومات شرپروگرام های مختلف تذکر یافت، رشتهکه طوری 

به دست دقیق  ((Outputگردد تا نتیجه دیتا توسط چندین رشته یا چالش اساسی است که باعث می
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گردد کند و باعث میدار از منابع استفاده میشکل دوامآید. در بعضی حالات یا رشته پروگرام بهنمی

 .(۵) گرددیاد می (Deadlock)ته باشد که این حالت به نام رسی نداشتا رشته دیگر پروگرام به منابع دست

یم تا در یا وقت؛ یا رشته پروگرام؛ توان کنهای استفاده میها از روشاین چالش برای از بین بردن

 رسی به منابع را داشته باشد. دست

  (Thread Creation in Python)ایجاد کردن رشته در پایاتون

یول نماییم. این ماداستفاده می threadingها را در پایتون ایجاد کنیم از مادیول به نام که رشتهبرای این

 طریقه باشد.ای ضروری است، مید و مدیریت کردن پروگرام چند رشتهدارای همه منابع که برای ایجا

 داشته باشیم و بعد از ،کنیمهای که ما از آن استفاده میاین است که اول مادیول برای ایجاد رشته آسان

توانیم رشته که چگونه می یا مثال عملی .(۹)رشته بسازیم  threading.Thread آن با استفاده از ک س

 ایجاد کنیم در نظر گرفته شده است.

import threading 

import time 

def print_name(threadName, delay): 

  count=0 

  while count<3: 

    time.sleep(delay) 

    count +=1 

    print ("%s: %s" %(threadName,time.ctime(time.time()))) 

t1=threading.Thread(target=print_name,args=("Thread-1",1)) 

t2=threading.Thread(target=print_name,args=("Thread-2",3)) 

t1.start() 

t2.start() 

t1.join()  

t2.join() 

print("Done") 

 t1ایجاد نمودیم  دو رشته threading.Threadک س  ، با استفاده ازگرددکه در پروگرام مشاهده میطوری

و ددر این پروگرام هر  ،اجرا گردد هاما باید میتود را مشخص نماییم که توسط رشته ،یجادابعد از ،  t2و 

استفاده  threading.Threadکه مربوط ک س (start) . میتودکندرا اجرا می print_nameرشته یا میتود 

 دو رشته مکمل اجرا گردد و بعد ازشود تا اول هر باعث می (join)کنیم تا رشته فعال گردد و میتود می

نطر به پارامترهای که ما به میتود  .(۹)به فعالیت آغاز کند  (Main Thread)اجرای آن رشته اساسی 

print_name است  ذیلم بعد از اجرا قرار ادهیم نتیجه این پروگر انتقال می 
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Thread-1: Thu Feb 16 14:13:42 2023 

Thread-1: Thu Feb 16 14:13:43 2023 

Thread-2: Thu Feb 16 14:13:44 2023 

Thread-1: Thu Feb 16 14:13:44 2023 

Thread-2: Thu Feb 16 14:13:47 2023 

Thread-2: Thu Feb 16 14:13:50 2023 

Done 

صورت روش قبلی یا در این ،ایجاد کنیم Threadاز  فرض کنید که ما ضرورت داریم تا تعداد زیاد

دشوار است.  مطابق به روش قبلی یا کار نسبتاً  Threadروش مناسب نیست، چون ساختن و مدیریت 

های از قبل ایجاد  Threadاز  پ، که ګرو استفاده نماییم Thread Poolتوانیم از در چنین حالات ما می

باشد؛ زیرا در تر میتواند استفاده شود. این یا روش مناسب و سادهشده است که در وقت ضرورت می

پایتون از مادیول  عملی ساختن این روش دربرای  .(10)توانیم چندین رشته ایجاد کنیم یا سطر کود می

Thread Pool Executor در ابتدا تعداد نماییماستفاده می ،Thread خواهیم ایجاد کنیم که می های

دهیم تا آن را وظیفه اختصاص می Threadبه هر  (submit) میتود بعد از آن توسطنماییم، مشخص می

 هایی بعدی از این روش استفاده شده است. اجرا نماید. در مثال

 (Race Condition) حالت رقابتی

را  Threadتوان چندین روشی است که توسط آن می Multithreading ، تعریف نمودیم ًقب  کهطوری

ها به این معنی است که به نوبت  Threadزمان این . اجرای هم(3)زمان اجرا کرد )پروسسور( هم  CPUدر 

 داشته باشد.  که تأثیر با هم دیگربدون از این ،کنداز قدرت محاسباتی پروسسور استفاده می

رسی داشته باشد و در آن زمان به معلومات دستتا هم حالتی که چندین رشته یا پروگرام ت ش کند

 Raceنام خیره کند بهذنتواند تغییرات ایجاد شده را ها رشتههمه که درحالی، تغییرات ایجاد کند

Condition گردد. سیاری میشود که سبب هزینه بنتیجه غیر دقیق می این حالت باعث .(11)شود یاد می

کنند تا مقدار مشخص صفر را خوانده و زمان کوشش میهم (Thread)برای مثال فرض نمائید دو رشته 

رام باشد؛ ولی نتیجه پروگ 2به اندازه یا واحد به آن اضافه کنند. در نتیجه انتظار دارم مقدار حاصل شده 

 است. 1عدد 
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import time 

import threading 

from concurrent.futures import ThreadPoolExecutor 

class Counter: 

   def __init__(self): 

        self.value=0 

    def update(self,name): 

        print(f"Update Started by {name}") 

        val=self.value 

        val +=1 

        time.sleep(1) 

        self.value=val 

        print(f"Update Ended by {name}") 

counter=Counter() 

with ThreadPoolExecutor(max_workers=3) as executor: 

    executor.submit(counter.update,"Thread-0") 

    executor.submit(counter.update,"Thread-1")    

print(counter.value) 

  است ذیلنتیجه این پروگرام قرار 

Update Started by Thread-0 

Update Started by Thread-1 

Update Ended by Thread-0 

Update Ended by Thread-1 

1 

 (Threads Synchronization) هارشته سازیهنگآ هم

آهنگ نماییم ها را هم Thread که داردوقتی نتیجه دقیق  ایپروگرام چند رشته ،که واضیح نمودیمطوری

 برای این کار ما در یا وقت معین به یا .نوبت از قدرت محاسباتی پروسسور استفاده نماید تا به

Thread این معنی که در یا وقت یا دهیم بهرسی به منابع میدست Thread ر یبتواند در معلومات تغی

 .(8) شودیاد می (Threads Synchronization) هاآهنگی رشتههم ناماین روش به ،ایجاد کند

، برای انجام این کار در ابتدا ما ضرورت کندرا حمایت می ها Threadآهنگ کردن هم threadingمادیول  

 acquireتوسط میتود  Objectبسازیم، بعد از آن با استفاده این  Lockک س   Objectداریم تا یا 

، کار خود را تکمیل کند Thread یا کهچنان زمانینماییم. هم حاصلمعلومات رسی به منابع و دست

 نماید رسی حاصلدیگر به منابع دست Thread دهد تا یامنابع را از دست می releaseتوسط میتود 

 کنیم هنګ میآ را چنین هم ها Threadنظر به مثال قبلی ما  .(۹)
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import time 

import threading 

from concurrent.futures import ThreadPoolExecutor 

class Counter: 

   def __init__(self): 

        self.value=0 

        self.lock=threading.Lock() 

    def update(self,name): 

        print(f"Update Started by {name}") 

        self.lock.acquire() 

        val=self.value 

        val +=1 

        time.sleep(1) 

        self.value=val 

        self.lock.release() 

        print(f"Update Ended by {name}")    

counter=Counter() 

with ThreadPoolExecutor(max_workers=3) as executor: 

    executor.submit(counter.update,"Thread-0") 

    executor.submit(counter.update,"Thread-1") 

print(counter.value) 

باشد و این یا نتیجه درست می است ذیلنتیجه این پروگرام قرار   

Update Started by Thread-0 

Update Started by Thread-1 

Update Ended by Thread-0 

Update Ended by Thread-1 

2 

 گیریمناقشه و نتیجه

 ،تواند یا کار جداگانه اجرا نمایدای که هر رشته آن میکه بحث شد یا پروگرام چند رشتهطوری

تر است پروسه آسانداخل یا ها در باشد. مدیریت کردن رشتهنویسی میدارایی اهمیت خاص در برنامه

هایی ا پروسسها یکه پروگرامتواند به آسانی در تماس شوند و معلومات شریا نماید، نظر به اینو می

گو باشد و کارایی خوب دارد. تواند جوابای در هر حالت میجداگانه ساخته شود. پروگرام چند رشته

تا در هر  زمان اجرا شوندشکل موازی و همتا هر رشته آن به ،هایی زیاد ضرورت داردچنان برنامههم

 گو باشد.جوابحالت 

 Race Conditionها مانند دهد که یا سلسله چالشمیدست آمده نشان نتایج که از این تحقیق به 

رسی داشته باشد و در زمان به معلومات دستتا هم )حالتی که چندین رشته یا پروگرام ت ش کند
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یا رشته  حالتی که) Deadlockخیره کند( و یا حالت ذ را نتواند تغییرات ایجاد شدهها رشتههمه که حالی

رسی دهد تا رشته دیگر پروگرام به منابع دستکند و اجازه نمیز منابع استفاده میدار اشکل دوامپروگرام به

نتیجه  پروگرام یا ،کر شده بالای نتیجه پروگرام اثرات منفی داردذ های . چالشوجود دارد (داشته باشد

متوقف  ،رددکه موفقانه تکمیل گکه اجرای پروگرام قبل از ایندهد و یا ایندرست و دقیق نمی Outputیا 

 شود. می

 ،ییمنما نویسی تطبیقبه درستی استفاده نماییم و همه مزایایی آن در برنامه Multithreadingاز که برای این

مادیول  ،نویسی پایتونها در لسان برنامهبرای ایجاد رشته جلوگیری نماییم. هااز وقوع این چالش دبای

threading ها مانند ری از وقوع چالشنماییم. برای جلوگیاستفاده میRace Condition  و یا حالت

Deadlock میکانیزم است تا بتوانیم یا هضرورت ب Threadنوبت از قدرت  آهنگ نماییم تا بهها را هم

رسی به دست Thread برای این کار ما در یا وقت معین به یا ،محاسباتی پروسسور استفاده نماید

 .ر ایجاد کندیبتواند در معلومات تغی Thread در یا وقت یا این معنی که دهیم بهمنابع می
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 های دقیق لابراتواری و سنتی جهت شناسایی عسل خالصمطالعه کاربرد روش

 پوهنیار نصیراحمد سروری
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 چکیده

های گیها دارای ویژهیافته که هر کدام روشتعیین کیفیت عسل انکشافمنظور های زیادی لابراتوری و سنتی بهامروزه، روش

های لابراتواری دارای ، برعکس روشتر دارندهای سنتی سریع، آسان و کم هزینه بوده؛ ولی دقت کمروشاند. معمولاً خاص

موارد  تریشاست و در ب یبا ارزش باستان یغذا یاعسل  تر است.دقت کافی بوده؛ اما نیاز به هزینه و امکانات بیش

تر از عسل ؛ لذا کیفیت عسل طبیعی چندین برابر بیشخود مسحور کرده است دواییهای گییژهکنندگان خود را با ومصرف

 مندیع قه عدم و یاعتمادیافته که منجر به بی یشعسل افزا اتتقلب یرهای اخدر سال متأسفانه. اشدبمصنوعی می

ها به دو روش؛ کیفیت در اکثر کشورعسل تقلبی و بی شناساییاست.  گردیدهمند محصول ارزش ینکنندگان به امصرف

باشند. های پرکاربرد، سریع، دقیق و غیر مخرب میسنجی از جمله روشهای طیفروششود. لابراتواری و سنتی انجام می

 تر نیاز دارند.العاده دقیق بوده؛ اما زمان و هزینه بیشهای کروماتوگرافی فوقبرع وه روش

 سنجی؛ کروماتوگرافیطیف ؛تقلب ؛ روش سنتی؛ روش لابراتواری؛عسل کلیدی  اصط حات

Studying the Application of Precise Laboratory and Traditional 

Methods to Identify Pure Honey 

Jr. Teaching Asstt Nasir Ahmad Sarwary 

Department of Food technology & Hygiene, Faculty of Veterinary, Kabul University, 

Kabul, Afghanistan 

Email: Nasirsarwary97@gmail.com 

Abstract 

There are various methods to assess the quality of honey, both laboratory and traditional. 

Traditional methods are fast, simple and inexpensive, but they may not be very precise. On 

the other hand, laboratory methods are more accurate, but they also require more resources 

and equipment. Honey is an ancient and valuable food that has many health benefits for its 

consumers. However, honey frauds have increased in recent years, which has reduced the 

trust and interest of consumers in this product. To identify adulterated and low-quality 

honey, most countries use two approaches: Laboratory and traditional. Among the 

laboratory methods, spectroscopy is one of the most common, rapid, accurate and non-

invasive techniques. Chromatography is another highly accurate technique, but it takes 

more time and money. 

Keywords: Honey; Traditional Method; Laboratory Method; Fraud; Spectroscopy; 

Chromatography 
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 مقدمه

را ساخته باشد. مختلف، آن یاهاناز گ یهشود که زنبور عسل پس از تغذها اط ق میعسل به شهد گل

شده  یآور ها جمعبوران عسل از شهد گلاست که توسط زن یظیو غل یرینماده ش یگر عسلد عبارتبه

 (.1)شودمی یرهکندو ذخهای مومیحفرهو سپس در داخل  یابدیشکل م ییرو تغ

 یاز عوامل خارج یبرخبرع وه به منبع گل دارد.  بوده و در درجه اول بستگی عسل نسبتاً متفاوت یبکتر 

 محلول فوق اشباع یا اند. عسل رگذارتأثی یزعسل ن آوریجمعو نحوه  زیستی، محیطعوامل فصل مانند

چنان حاوی مواد معدنی، باشند. عسل همدهنده آن میگلوکوز مواد تشکیل است که فرکتوز و یقند شده

 (.2باشد)ها میها و ویتامینهای آزاد، انزایمها، امینواسیدپروتیین

ترشحات  یا یاهاناز شهد گ یعیطب یرینماده ش یاعنوان عسل را به Codex Alimentarius یستندردها

شود تا خواص آب میو کم یرهعسل ذخ یکند که توسط زنبورهامی یفتعر یاهانهای زنده گقسمت

 (.3گردد)انسان قابل مصرف  یو برا یافتهآن بهبود  ییغذا

 نیانسا یتالعاده جمعرشد فوق بنابرو درحال توسعه در سراسر جهان  یاتیح یعاز صنا یکی ییغذا یعصنا

ثابت  ین،برا. ع وهباشدیفیت، میکنندگان به مصرف محصولات با کمصرف مندیع قه یشافزا و

س مت  بالاینامطلوب  یراتناسالم تأث یو غذاها یینپا یفیتبا ک ییکه ممکن محصولات غذا گردیده

 ییرغذا تغ یتماه یراز دهد؛افزایش میخطر را چند برابر  ینا ییغذا اتکنندگان داشته باشند. تقلبمصرف

 یفیتکیمواد ب یضتعو یاغذا با افزودن  یفیتکاهش ک ی درعنوان عمل عمدبه یی. تقلب غذانمایدمی

اضافه  یمحصول اصل یابه  یارعتر و کمکه عناصر ارزانشود. زمانیمی یفحذف مواد مهم توص یا

 یز. عسل نگردداط ق می یقلبت غذا، غذای آنبوده و به  در خطرکننده س مت مصرف گردد، در نتیجه

 اینبنابرمورد تقلب قرار گرفته است.  همواره غذاها در سراسر جهان ینتریجاز را یکیعنوان به

قرار گرفته  یالمللینهای بیتهاز کم یاریتوجه بس محراقآن در  مصئونیتو  یفیتل کو های کنتر لو کو پروت

 (.3)است

 یراخ قیدر برابر تقلب، برچسب نادرست و مخلوط غ لیو  شده؛شناخته  یفیتباک یعنوان غذاعسل به

از  یکی ییتقلب در مواد غذا .است یرترپذیبمواد آس یرقندها و سا یار،تر و کم عبا عسل ارزان

بلکه  ؛دهدرا کاهش می ییمحصولات غذا یفیتنه تنها ک یراز ؛کنندگان بودههای عمده مصرفینگران

مواد  یشناسزهر و  ییمعتبر مواد غذا این به آزمایشات(. بنابر۵، ۴)اردد صحت نیز الایب یاثرات نامطلوب

 یین. طبق مقررات تعباشدمی یازن یهای تقلبیتکننده در برابر فعالمصرف دهییناناطم منظوربه یتقلب
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که قرار  ییرا در مورد غذا یکنندگان حق دارند اط عات واقع، مصرفCodex Alimentariusشده توسط

 (.6نمایند) یافتدر کنند،ف است مصر 

در طول  خصوصبه که بودهعطر  دهنده وطعم ی،ماده خارج ی،گونه مواد افزودنیچه یدارا یدعسل نبا

. شودحذف نآن  یماده خاص یچه یاو  شودعسل میجذب  یاز مواد خارج یو نگهدار  آوریجمع

آن کاهش  یفیتو ک نموده ییرغآن ت یاساس یبکه ترک داده شودحرارت  یبه حد یدعسل نبا ینچنهم

 (.۷)وجود ندارد یعسل تقلب یدتول کنترل یثر براؤ روش م یا. درحال حاضر یابد

را برطرف  ییغذا یازهایتواند تمام نیبخش بوده و م یاتو ح ییسرشار از مواد غذایعی، عسل کام ً طب

را قابل جذب پروراند و آنل میشکل عسهای موجود در گل را بهیتامینزنبور تمام ام ح و ویرا ز ؛کند

 در نتبجه تغذیه که بوده یاز عسل مصنوع تریشبرابر ب ینچند یعیعسل طب یفیتک .سازددر خون می

 (.8آید)دست میبهزنبور با آب و شکر 

با فرکتوز بالا، شربت قند معکوس  جواریشربت   تقلب عسل عبارتند از یهای قند براشربت ینتریجرا

 شود، مانند آب،استفاده می نیز عسل جهت تقلب در یگراز مواد د باشند؛ برع وهمی ریشکو شربت ن

  .(۹، 8جواری)آرد  یا، گندم و شربت کیله

رفتن مواد با ارزش  یند باعث از بیگریدرجه سانت ۵0 تر ازبالا  حرارتعسل تا  یاز حد طولان یشب حرارت

از  یشب) حرارت دیده عسل گذارد.می یمنف یرثأ ت عسل یفیتک الایب در نتیجه شده وموجود در عسل 

ی قابل توجه یزانم بهها ایمنز اها و یتامینو یزانم داده،خود را از دست  یولوژیکیارزش ب (حد گرم شده

 (.3یابد)کاهش می در آن

 طبیعی یا خالص عسل یستندردها

عسل،  ناستخراج، شکرک زد هپروس توان درها را میمتفاوت است که آن در هر کشورعسل  ستندردهای

 یموارد یرعسل در نظر گرفت. سا هل شانکُ یاشده و  یدهعمق، بربا قاب کم ه، شانداره یا مومعسل شان

رطوبت، طعم، رنگ و عطر عسل  یزانقند، م یزانم شامل  ،دارند یتعسل اهم یدو تول یهکه در ته

برش، ظاهر  یزگیرنگ، پاک نواختییا چون  یو فروش عسل موارد یعاوقات در توز یگاه .دنباشمی

بر اساس ستندرد کودکس عسل با کیفیت  .(10) ذکر شده است یزوزن ن نواختییاو  ینششان و نحوه چ

باید فاقد مخلوط مواد غذایی، مواد کیمیاوی و بیوکیمیاوی بوده و نیز با حرارت مواجه نگردیده باشد. 

 باشد  چنان دارای ترکیبات ذیل با مقادیر مشخصهم
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 (11برای عسل) 2000  ستندرد کودکس 1جدول

 مقدار نوعیت محتوا

 هاعسلتمامی رطوبت

 عسل کالونا

 فیصد نباشد 20تر از بیش

 فیصد نباشد 23تر از بیش

 هاعسلتمامی فرکتوز و گلوکوز

 (Honeydewعسل خربوزه )

 گرام نباشد100گرام/60تر از کم

 گرام نباشد100گرام/۴۵تر از کم

 گرام نباشد100گرام/۵تر از بیش هاعسلتمامی سکروز

 خالصعسل  یصتشخهای روش

تفکیا عسل خالص از ناخالص در اکثر کشورها به دو روش که شامل روش لابراتواری و روش سنتی 

که سریع، آسان و کم هزینه تر رایج بوده، چونهای سنتی بیشگیرد. از جمله روشباشد، صورت میمی

تواند؛ گو بوده نمیتر بوده و در اکثر حالات جوابها کمباشند. ولی دقت در این روشن هزینه مییا بدو 

های دقیق و مؤثر لابراتواری استفاده شود تا مانع مصرف محصول تقلبی گردد. لذا نیاز است تا از روش

 پردازیم می لجا در مورد هر روش به تفصیدر این

 های لابراتواریروشالف. 

متفاوت بوده  هاییاتخن تعدادیاسنجی شامل طیف(  Spectroscopy/MSسنجی )ش طیفرو  .1

 یجهو در نت گرددیبه ساختار و خواص مواد استفاده م یابیدست یشعاع برا یااز  یهعمل ینکه در ا

همه  ینو مشترک ب ی. اصل اساسگیردیاثر متقابل حاصله از شعاع و ماده مورد مطالعه قرار م

نمونه و  یابه …( از نور، گروپ الکترون و  شیشعاع )بخ یاسنجی تاباندن طیف ایهیاتخن

مختلف  هایروشطور عمده به .محرک است نچو نمونه به هم یامشاهده نحوه واکنش ماده 

 یاشعه( برا یتاز چه نوع اشعه )ماه کهینا .1. گردندیم یبندسنجی بر اساس سه پارامتر دستهطیف

کار گرفته به یریگاندازه ی( برافعل و انفعال یت)ماه یچه روش کهینا .2 ؛ستفاده شدها یریگاندازه

 .(12)گرددیم یهو تجز یلسنجی تحلبا طیف یچه مواد کهینا .3 ؛شده

های تقلبی استفاده شده و های پرکاربرد بوده که برای شناسایی عسلاین روش امروزه از جمله روش

های ن روش انکشاف داده شده است که هر یا دارای کارآییهای متنوع براساس ایروش

 (.13اند)خاص

 :(Near Infrared Transflectance Spectroscopy/NIRسرخ )مادون  یانزد تابش سنجییفط

 هایژگیبا استفاده از تابش مادون سرخ و شده کهها استفاده نمونه یهو تجز یلتحل یبرااین روش 

 .(12گردد)حاصل می تیباو ترک یابی شدهمشخصه
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در  یگر غربال یانخت یاعنوان استفاده به یکه برا بودهارزان  مخرب و نسبتاً  یرغ یع،روش سر ینا 

این روش زیادتر برای شناسایی منشأ جغرافیایی عسل استفاده شده  باشد.میعسل مناسب  یفیتکنترل ک

 (.1۴ده است)های فلتر ناشکاربرد و خوب برای عسلهای پرو از جمله روش

یا  این روشدر  ( Front-Face Fluorescence Spectroscopyسنجی فلوروسنس )روش طیف

نور  شعاعدیگر در این روش  عبارهگردد و یا بهکول براساس خواص فلورسنت آن تجزیه و تحلیل مییلام

با توجه به  و شوندمی آزادها کولیلاهای موجود در مدر اثر این برخورد الکترون نمودهبا ماده برخورد 

 نوری را در در نتیجه گردند وباز می اولی خودها به حالت ، این الکترونآزادهای ناپایدار بودن الکترون

 .(12)کنندطول موج خاص از خود منتشر می

یفیت و تصدیق اصلی بودن عسل را دریافت کرد و به اساس شناسایی ک یابیارز توانتوسط این روش می

 (.1۵کند)ی عسل عمل میمنشأ گیاه

 Fourier Transform Infrared)تابش تضعیف شده با  ریر به مادون سرخفو  سنجی تبدیلیفط

Spectroscopy(FTIR) with Attenuated Total Reflectance(ATR) :(نور سنجیطیف این در 

 انرژی کهاین به توجه اب شود،می گیریاندازه آن نشری یا جذبی طیف و شده تابانده نمونه به سرخ مادون

جای نماید؛ بنابراین به آزاد ماده در بالا میزان به را الکترون تواندنمی بوده و ضعیف سرخ مادون اشعه

 (.12) کندمی تغییر هامالیکول (Electric dipole momentقطبی ) دو آن ممان

شود و زودتر انجام می روش نیا در ربناک یزوتوپنسبت ا یلو تحل یهبر تجززمان هاییانخبرخ ف ت

 (.16) مخرب و دقیق برای تعیین نوعیت عسل استهای سریع، غیراز جمله روش

یا روش تحلیلی   (Fourier Transform Raman Spectroscopy) رامان یسنجیفطیر فور یلتبد

در  .شوداستفاده مینمونه های انرژی ارتعاشی یاگیری حالتنده برای اندازهگکه در آن از نور پرا بوده

تواند اط عات سنجی میاین طیف و شودنده میککول پرایلاسنجی نور تابشی در اثر برخورد با ماین طیف

. در واقع طیف نمایدها فراهم چنین شناسایی مواد را از طریق مشخصه رامان آنی، ساختاری و همو یمیاک

 .(17) شمار می رودرامان یا ماده، اثر انگشت آن ماده به

 Michelson) یا تداخل سنج مایکلسون شده واستفاده  ND:YAG در این روش برای تحریا از لیزر

interferometer) ۹0نده شده از نمونه تحت زاویه اکشود. نور پر کار برده میهم برای هدایت نور لیزر به 

 (.17گردد)هدایت می (Detectorشناساگر )آوری شده و به سمت درجه جمع 180یا 
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قابل  یشکر در عسلو ن لبلبوهای معکوس شربت یصتشخ یبرا یتبا موفق FT-Ramanسنجی طیف

استفاده  عسل نیز یلمنشا گُ  بدونانواع تقلبات  میان یزتما یروش برا ینا ینچناستفاده است. هم

 (.18)شودمی

 ( Stable Carbon Isotope Ratio Analysis/SCIRA) یدارربن پااک یزوتوپنسبت ا یلو تحل یهتجز

 3C یاهانبا گ یسهدر مقا CAM یا 4Cیاهاندر گ این نسبت که گرددمی یینتع 12C  /13C یزوتوپبا نسبت ا

 (.1۹شود)مستقیم عسل استفاده میمنظور شناسایی تقلب غیراز این روش به متفاوت است.

استفاده   )DSC )Calorimetric methods (Application of DSC)کاربرد با  مترییر و کال یهاروش

 یاو  دهدیها نشان مها و شربتعسل ینب یزتما یرا برا یشهش حرارت امکان استفاده از انتقال DSCاز 

 (.20از سایر مواد است)ها عسل یرفتار حرارت یفتوص یمند براقدرت یانخت

 یه برابوده ک یروش خاص جداساز  یا یکروماتوگراف(  Chromatographyروش کروماتوگرافی ) .2

روش  توسط یجه،. در نترودیکار مهب یمیاویک یا ماده مخلوط یادهنده یلتشک یاجزا یاتفک

ها را با عبور دادن بخش متحرک دهنده مخلوطیلتشک یاجزا توانیم یگبه ساده یکروماتوگراف

(Mobile phase از رو )ی ( بخش ساکنStationary phase ،)هیو تجز یلجدا و تحل دیگریا از 

 (.21تر نیاز دارد)تر و هزینه بیشهای بسیار دقیق بوده؛ ولی زمان بیشچنان از جمله روشهم نمود.

 Liquidیع )ما یو کروماتوگراف (Gas Chromatography/GCی )گاز ی کروماتوگراف

Chromatography/LC): شده و اگر بخش متحرک گاز باشد، کروماتوگرافی گازی نامیده  بخش اگر

 .(21)شودیع باشد، کروماتوگرافی مایع نامیده میمتحرک ما

تر این روش بیش ست.ا هایتمحدود یدانست که دارا یزوتوپیا تحلیل یگزینتوان جاروش را می ینا

که دارای  شود. عسلبرای شناسایی موجودیت شربت جواری و شربت قند معکوس در عسل استفاده می

( به عسل Caramelبنابراین به این منظور بوره ذوب شده ) تر دارد.باشد، قیمت بیشرنگ تاریا می

های خوب برای شناسایی این نوع عسل گردد. لذا روش کروماتوگرافی مایع از جمله روشاضافه می

 (.۹است)

-High-Performance Anion) یاامپرومتر یانجر یصبالا با تشخ ییبا کارا یونیتبادل ان یکروماتوگراف

Exchange Chromatography with Pulsed Amperometric Detection/HPAEC-PAD:( از  یکی

را با استفاده از  یقطب هاییکولو مال هایونآ یبوده که امکان جداساز  یپرکاربرد کروماتوگراف یهاروش

 یدهگرد یلمتحرک و ساکن تشک ؛روش از دو بخش ین. انمایدیفراهم م یونیآ (Exchanger) گرتبادل

 .(21)است
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تر و ها زمان کمروش یرروش نسبت به سا ینانواع گل عسل است. ا ییشناسا یروش خوب برا یا

 .(22شود)یعسل استفاده م مستقیمیرغ اتتقلب ییمنظور شناسابه داشته و معمولاً یازن ترکم ینههز

 Liquid Chromatography)جامدسنجی نسبت طیف یزوتوپجفت شده به ا یعما یکروماتوگراف

Coupled to Isotope Ratio Mass Spectrometry/HPLC-IRMS )  نسبت  یدروش جداز جمله

نمونه، کاهش مصرف  یساز عدم آماده یت،حساس یل،از نظر زمان تحل و های موجود بودهبه روش

 .(23)داردتر بیش یاییمزا کارروش  یگهها و سادمعرف

روش از بخش متحرک  ینابل استفاده است. در اق یوکیمیاویب یهو تجز یلتمام انواع تحل یروش برا ینا 

، نمونه مورد HPLC. در شودیکوچا و فشار نسبتاً بالا کار گرفته م یاراستفاده شده و از ذرات بس یعما

 .(21)گرددیوارد م یبا فشار بلند به داخل ستون کروماتوگراف یعما یانظر توسط 

منظور به داشته و اکثراً را  در عسل افزودن قند لبلبو صیاست که امکان تشخ یزوتوپیروش ا یناول ،ع وهبر

 .(23شود)یعسل استفاده م مستقیمیرتقلب غ ییشناسا

 یاو عمل کرده ن جینتاو  یبادینتا تعامل بر اساس ( Immunoassaysروش ایمیونولوژیکی ) .3

ر از روش تمعمولاً برای تعیین خالصیت عسل بیش است. یمیونولوژیا ر مبنایب یلیتحل روش

( مخصوص برای Kitهای ایمیونولوژیکی )شود. برع وه قالبکار گرفته میایمینز ا یمیونولوژیکیا

عمل عسل موجود در  یهاایمنز اها و یینبر اساس پروتتقلبی توسعه داده شده که  عسل شناسایی

 (.13کند)می

موجود در عسل  یهای اصلنییپروت وزن مالیکولی  (Protein characterizationیین )مشخصات پروت

 یبرا یددر عسل روش مف یهای اصلیینپروت یریگاندازه یناند. بنابراتفاوتمزنبور عسل  نوعبه  نظر

 (.13)مختلف زنبور عسل است انواعشده از  یدعسل تول یصتشخ

-)گلوکوز اوکسیدیز، امی ز، الفا موجود در عسل یهاایمنز ا ( Enzymatic Method)روش انزایمی

ینورتیز ا یتهستند. فعال یفیتکنترل ک یشاخص مهم برا یا گلوکوزیدیز، پروتییز(-گلوکوزیدیز، بیتا

(Invertase) د یا( یاستیزDiastase) در روش  شود.به عسل استفاده می یحرارت یبعنوان شاخص آسبه

نتیجه  رنگ نمونه ه تغییروسیلبهکه گردد، چونمیاستفاده  ایمینز ا (Markerگر )نشاناز تر انزایمی بیش

(، نیروی Isoelectric Focusing/IEFهای ایزوالکتریا متمرکز )برع وه از روش .نمایدرا مشخص می

(، بیوسنسور یا Sodium dodecyl sulfate-polyacrylamide gel electrophoresis) SDS-PAGEبرقی 

( نیز به این منظور Screen-printed carbon electrode( و الکترود کاربن )Biosensorگر حیاتی )حس

 (.13شود)استفاده می
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تر آزمایش ایمیونولوژیکی بوده و بیش ( Enzyme-linked immunosorbent assay/ELISAالیزا )

( مخصوص الیزا برای شناسایی Kitهای )چنان قالببرای دریافت انتی بیوتیا در عسل کاربرد دارد. هم

 (.2۴بیوتیا نیز انکشاف داده شده است )( انتیKitهای )ه قالبتقلبات متنوع عسل بر ع و 

های سریع و ساده بوده که اولاً در از جمله روش  (Microscopic detectionیکروسکوپی)مروش  .۴

این روش نمونه عسل با آب رقیق و سنترفیوژ شده، رسوبات خشا شده در روی س ید با ج تین 

الکهول تحت میکروسکوپ آمیزی با محلول فیوشینر بعد از رنگشود و در اخیگلیسیرین هموار می

 حجرات یشکر حاویبا قند ن یهای تقلبعسل یکروسکوپیم یلو تحل یهتجزگردد. میمشاهده 

روش  یا یکروسکوپیروش م یطور کل. بهاندیدرمیاپ حجراتو  ییحلقه یاعروق  یما،پارانش

 .(2۵)است یشکرصولات قند نتقلب عسل با مح یصتشخ یخوب برا یگر غربال

آزمایشی  ( Hydroxymethyl furfural/HMF)فورفورال  ایلتیم ایدروکسیهروش کیمیاوی  .۵

 یا فورفورال ایلتیم ایدروکسیهشود. است که برای تفکیا عسل حرارت دیده استفاده می

 یقز طرقند ا یبفورفورال است که در اثر تخر ایلتیم ایدروکسیه-۵معروف به  یحلقو  الدیهاید

 یدتول پروسس عسل با حرارت بالا هنگام ( درایمینز ا یرغ یی)واکنش قهوه ی ردواکنش م

 .(3)شودمی

 یا یکه اجزا های کم کاربرد بودهاز جمله روشگر طعم حس ( Electronic Tongueزبان برقی ) .6

و و الگ یصتشخ یقاز طریی در این روش شناسا کند.می ییرا شناسا در عسل مخلوط محلول

 .(26گیرد)صورت می یوتریافزار کمپتوسط نرم بندیدرجه

بوده که برای  PCRهای پرکاربرد از جمله روش  )DNA )DNA Metabarcodingمیتا بارکود  .۷

شود. برع وه روش تکسوترپیسیتی شناسایی تقلب عسل با منشأ گیاهی و نوعیت زنبور استفاده می

(Thixotropicityاز جمله این روش )ها ( بوده که براساس خاصیت چسپندگیStickiness و )

( مخصوص Kitهای )کند و دارای قالب( عمل میRheologyریولوژی یا خاصیت تغییر شکل )

های تقلبی مخلوط شده با شربت فرکتوز و سکروز توسط روش ریولوژی یا خاصیت است. عسل

ط خاصیت چسپندگی عسل نارسیده و چنان توسشوند و همتغییر شکل به بسیار آسانی شناسایی می

 (.2۷شود)حرارت دیده از عسل با کیفیت تفکیا می

از گرده در عسل  DNAاین روش به اساس استخراج  :(Pollen Analysis Methodروش تجزیه گرده )

ماهر و  یاربس لابراتوارینل و هاست که به پرسروش ینترو پر زحمت ینتریمیاز قد کند و یکیعمل می

 (.2۷شود)از این روش جهت شناسایی منشأ گیاهی عسل استفاده می دارد. یازن یدهد آموزش
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های دیگر لابراتوار نیز وجود دارد؛ ولی در حال حاضر تشخیص تقلبات عسل ها، روشبرع وه این روش

 گیرد های فوق صورت میتوسط روش

 (3تقلبی )های شده در عسلکار برده  آزمایشات لابراتواری مؤثر به3جدول

 آزمایش کاربردی تقلبات

 PCR (RMشیره برنج )

 DSC (GSشربت بوره )

 SCIRAو  HPLC (HFSشربت فرکتوز )

 HPAEC-PAD (HFCS( و شربت جواری با فرکتوز بالا )CSشربت جواری )

 سنجی فلوروسنسطیف (RSشربت برنج )

 سنجی آیونیکروماتوگرافی گازی با طیف (CSشربت جواری )

 MSو GC (HFISبت اینولین با فرکتوز بالا )شر

 سنجی رامانطیف (HFCSشربت جواری با فرکتوز بالا )

 سنجی آیونیو طیف MS (CS( و شربت جواری )ISقند معکوس )

 IRMS (CSشربت جواری )

RS, HFCS, CS, IS IRMS 

 و برقی و کیمیاوی LC (Rape honeyعسل ارزان )

 سنجی لیزریطیف با فرکتوز بالاعسل ارزان و شربت جواری 

 های سنتیروش -ب

اند؛ ولی در افغانستان و سایر فاقد استفاده ها دارای دقت پائین بوده و در تحقیقات علمیاین روش

ها قابل تطبیق بوده و تا حدی رسی حداکثر مردم به لابراتوارهای مجهز این روشبنابر عدم دستها کشور 

 اند ت که در زیر هریا ذکر گردیدهگو و قناعت بخش اسجواب

 ؛نده و منتشر نشدهکمقدار از عسل بالای انگشت گذاشته شده، عسل خالص پراآزمایش انگشت   .1

 شود.ولی عسل تقلبی منتشر می

چوب  در این آزمایش یا. را دارد )شعله ور شدن( اشتعال یتعسل خالص قابل  شعله آزمایش .2

ور جهت شعله گوگرد یبه قوط گوگردچوب  برده شود، بعداً و و در عسل فر  شته شدهخشا بردا گوگرد

باشد و  یاگر روشن نشد، ممکن است تقلب بوده وروشن شد، عسل خالص  ر. اگشدن روشن شود

 اضافه شده است. تقلب به آنرطوبت باشد که در هنگام  یمقدار  یممکن است حاو  ینچنهم

 شده،قطره سرکه با هم مخلوط  3تا  2آب و  یعسل، مقدار  یقاشق غذاخور  یاسرکه  از استقاده  .3

 است. یادز یاربودن عسل بس یاحتمال تقلب ،مخلوط کف کند یناگر ا
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شود و کف یم (Caramelizeی )کارامل یی یایع قهوهسر شود،عسل خالص گرم  اگری  حرارت ایشآزم .۴

دار الت حبابنشود و با حرارت دادن ح یبودن ممکن عسل کاراملن خالصاما در صورت  ؛کندینم

 کند. یداپ

ها و از فروشگاه یدخر یعی،عسل طب یصروش تشخ ینترآسان  معتبر یهافروشگاهخریداری از  .۵

و فروش عسل  یهته یاو  یها در زنبوردار آن یتاز سابقه فعال خریدارانباشد که یاشخاص معتبر م

 .ندمطلع هست

 یینعسل و سرعت بالا و پا یشهبرگرداندن ش یلهوسرطوبت عسل را به یزانافراد م برخی  رطوبت یزانم .6

 .کنندمی یریگعسل اندازه شکشیزان م یلهوسبه یو برخ یشهرفتن حباب داخل ش

باشد. بعد از شکرک زدن، یم ردر معرض تخم تریشب فیصد 1۷از  یشبا رطوبت ب عسل ر تخم یزانم .۷

 کند.ئین بودن کیفیت عسل میتر نمایندگی از پایابد که تخمر بیشمی یشعسل افزا رتخم فیصدی

 است که فقط در عسل خاصمزه و طعم  یخاص، دارا یرینیع وه بر ش یعیعسل طب  مزه کردن .8

 یادتوانند با مصرف زباشند. لذا افراد مینوع مزه می ینفاقد ا یهای مصنوعوجود دارد و عسل اصلی

 ؛کنند یینورد مصرف زنبور تعم یاهنوع عسل را از نظر گ یبه درجه خلوص عسل، حت یقو توجه دق

 دهد.به عسل می یاه مزه خاصیهر گ یراز

بسته  یپوش عسل مدتسر عسل طبیعی دارای بو، رایحه قوی و مطبوع است. در این روش کردن  بو .۹

 .شودمیاستشمام  ی آنپوش بو سرهنگام باز کردن  شده و

صورت چه بهچنان ،ریختانده شودآب  پر از گی ساگر عسل داخل   سرعت حل شدن در آب .10

 خالصآن جمع شود و به سرعت حل نگردد، عسل  اخیرپر از آب شده و در  گی سوارد  یعمود

تر و رطوبت کم یتصالو خ یتدر آب حل شود، از مطلوب یختن،اگر عسل هنگام ر یول ؛است

 است. دارا یبالاتر 

 گیرینتیجه

منظور اهداف خاص جهت هان بوده و بههای معتبر در سراسر جهای لابراتواری از جمله روشروش

   های تقلبی انکشاف داده شده است. بنابراین به این نتیجه رسیدم کهشناسایی عسل

که ( است، چونSpectroscopyسنجی )های طیفپرکاربردترین روش لابراتواری در جهان روش .1

 تر نیاز دارد. تر بوده و وقت کمدارای دقت بیش

 تر نیاز دارد. بوده؛ ولی وقت بیش العاده دقیق( فوقChromatography) های کروماتوگرافیروش .2
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دارای  DNA (DNA metabarcoding)( و میتا بارکود Immunoassaysهای ایمیونولوژیکی )روش .3

 گردد. تر استفاده میهای خاص کمدقت بالا بوده؛ ولی بنابر محدویت

فورفورال  یتایلم یدروکسیهاش کیمیاوی بهترین گزینه برای شناسایی عسل حرارت دیده رو  .۴

(Hydroxymethyl furfural/HMF) باشد.می 

های سریع، ( از جمله روشElectrical Tongue( و زبان برقی )Microscopicروش میکروسکوپی ) .۵

 تر دارند.هزینه بوده؛ ولی دقت کمآسان و کم

یی برای توان تا اندازهها میروشدارای دقت کافی نبوده، از این های سنتی از نگاه علمی روش .6

رسی به لابراتوار مشکل و پر هزینه است، تفکیا خالصیت و کیفیت عسل در مح ت که دست

 استفاده نمود.
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 چکیده

 باجنگل دارد. اکوسیستم جنگل  بر اکوسیستم مخرب و ناگوار های جهان است و اثراتیترین چالشتغییر اقلیم یکی از بزرگ

 .داردجنگ ت . بنابراین، تغییر اقلیم اثرات قابل توجهی بر تقسیمات انواع، رشد و ساختار باشدمیا حساس تغییرات آب و هو 

افزایش درجه حرارت دوران  .گذاردثیر میأ جنگل تدر رشد، مرگ و میر و تولید مثل درختان  در تغییر باتغییرات آب و هوا 

های تغییرات آب و هوا اکوسیستم داده و در مجموع دهی تغییرگلو  دهیبا جوانه های زودرس، برگ را درختان زندگی

و  عملیه ترکیب ضاییطور مستقیم بر سرعت درجه حرارت به افزایشدهد. طور مستقیم و غیرمستقیم تغییر میجنگلی را به

تغییر اقلیم بر  .گذاردثیر میأ ت فات بالای اکوسیستم جنگلطور غیرمستقیم با افزایش خطر هجوم آ چنین بهتنفس نبات و هم

 نماید. میدوران کاربن، ساختار جنگل، ترکیب انواع و عملکرد جنگل تأثیر 

 کاربن ؛اقلیمتغییرات  ؛های جنگلاکوسیستم ؛اخت ل ؛اقلیم  اثرات تغییرات اصط حات کلیدی

Impacts of Climate Change on Forest Ecosystems 

Jr. Teaching Asstt. Khalid Stanikzai 

Department of Forestry and Natural Resources, Faculty of Agriculture, Kabul University, 

Kabul, Afghanistan 

Email: khalid.stanikzai12@gmail.com 

  

Abstract 

Climate change is one of the biggest challenges in the world and has devastating and 

unfortunate effects on the forest ecosystem. The forest ecosystem is sensitive to climate 

change. Therefore, climate change has significant effects on the distribution of types, 

growth, and structure of forests. Climate change affects the growth, mortality, and 

reproduction of trees in the forest. The increase in temperature has changed the life cycle 

of trees with early buds, leafing, and flowering, and overall, climate change changes forest 

ecosystems directly and indirectly. An increase in temperature directly affects the speed of 

the process of organic synthesis and plant respiration, and also indirectly by increasing the 

risk of pest infestation in the forest ecosystem. Climate change affects the carbon cycle, 

forest structure, composition of forest types, and forest performance. 

Keywords: Impacts of Climate Change; Disturbance; Forest Ecosystems; 

Climate Change; Carbon 
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 مقدمه

 اخیر هایه(. در ده1ها وغیره( جهان است)ها، چراگاههای اصلی )مانند جنگلدهنده بایوماقلیم شکل

با تغییر در رشد، مرگ و میر و تولید مثل  این تغییرات احتمالاً بناً  است. اقلیم جهان درحال تغییر بوده

خدمات اکوسیستم )حمایت، تنظیم، ارائه و خدمات  .گذاردهای جنگل تأثیر میاکوسیستم درختان بر

آورند  دست میکنند، بها حفظ میها ر های طبیعی که اکوسیستمفرهنگی( مزایایی بوده که مردم از پروسه

خدمات اکوسیستم جنگل تحت تأثیر تغییرات اقلیمی قرار دارند. درحال حاضر تغییرات اقلیمی جهان با 

دهد. دفاع از میزبان، اکساید اتموسفیری و تغییر در باران را نشان میدایافزایش درجه حرارت، کاربن

دشمنان طبیعی، رقبا و طرفداران متقابل با تغییر اقلیم تحت  روابط بین آفات، محیط زیست و سایر انواع

ها در جنگ ت طبیعی (. تغییرات اقلیمی اثرات قابل توجه بر رشد درختان و نهال1گیرند)تأثیر قرار می

دهی قبل از وقت درختان را دهی و گلها، برگتر دوره بازشدن جوانهکند. درجه حرارت گرمایجاد می

ثیر قرار أ طور غیر مستقیم تحت تچنین با افزایش خطر هجوم آفت، جنگل به(. هم3)دهدتغییر می

سوزی و مشک ت حشرات خصوص آتش(. شدت مشک ت طبیعی در برخی از جنگ ت به5گیرد)می

ترین رود که یکی از عمیقهای اخیر تغییر کرده و انتظار میهای جنگلی در سالدر بسیاری از اکوسیستم

تواند تأثیر (. افزایش تغییر اقلیم می5های آینده خواهد داشت)باشد که تغییرات اقلیمی در دههاثراتی 

(. مشک تی مانند 5گیری بر ساختار اکوسیستم جنگلی، ترکیب انواع و منبع کاربن داشته باشد)چشم

ت به ها مشک  سالی، هجوم انواع گوناگون آفت، شیوع حشرات، امراض و طوفانسوزی، خشاآتش

تواند دوران مواد غذای را (. تغییرات اقلیمی می6کند)ساختار، تشکیل وظیفه اکوسیستم جنگلی وارد می

پارچگی خیزی و یامستقیماً از طریق تأثیر آن بر درجه حرارت و بارندگی تحت تأثیر قرار دهد. حاصل

تواند بر تغییر سرعت تجزیه می مین مواد غذای مرتبط بوده و تغییرات اقلیمیأ های جنگلی با تاکوسیستم

رس بودن نایتروجن، ها برای جذب کاربن به دلیل در دستظرفیت اکوسیستم .مواد غذای تأثیر بگذارد

نایتروجن رشد جنگل را در اکثر شرایط  .شودکه یا عنصر اساسی برای رشد نباتات است، محدود می

واند اثرات مضری بر خاک و درختان داشته باشد حال، نایتروجن بیش از حد می تکند. با اینمحدود می

 .طور غیرمستقیم از طریق تأثیرات آن بر ترکیب جنگل، طول فصل رشد و دوران آب تأثیر بگذاردیا به

تغییر اقلیم بر ساختار و عملکرد اکوسیستم جنگل تأثیر گذاشته و تغییرات در ساختار و عملکرد جنگل 

دامنه تغییرات طبیعی خود فراتر رود. مشک ت طبیعی، مانند  شود که مشک ت اززمانی مختل می

ناپذیر از اکوسیستم در جنگ ت سراسر جهان هستند. گرم سوزی، شیوع حشرات، باد، بخش جداآتش

های شمار رفته و ممکن مرگ و میر را در جنگلههای جنگلی بتوجهی بر اکوسیستمشدن اقلیم تهدید قابل
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 (. افزایش تدریجی درجه حرارت باعث تغییر در4ت کم خاک افزایش دهد)تر تحت فشار رطوبمسن

ثیر رطوبت کم خاک و رقابت أ احیا انواع درختان تحت ت .شوداحیا و رشد برخی انواع درختان جنگلی می

تغییرات اقلیمی منجر به تخریب منابع  .گیردبا سایر انواع در مرحله نهال با افزایش درجه حرارت قرار می

ها در ارائه اکساید در اتموسفیر شده که بر منابع جنگلی و توانایی آندایلی به دلیل انتشار کاربنجنگ

های جنگ ت و اکوسیستم ر اقلیم بریثیرات تغیأ (. مقاله هذا ت7گذارد)خدمات اکوسیستمی تأثیر می

 جنگلی را مورد بحث قرار داده است. 

 سوزی آتش

گیر طور چشمها را بهسوزی جنگلکند که خطر و شدت آتشیجاد میافزایش درجه حرارت شرایطی را ا

سوزی بر اکوسیستم جنگل شامل مشک تی در بودوباش حیات وحش، دهد. اثرات آتشافزایش می

(. فراوانی، اندازه، شدت، فصلی بودن و نوع 8شود)تسریع دوران مواد منرالی و مرگ و میر درختان می

(. در نتیجه 9ر و ترکیب جنگل به مقدار و فراوانی بارندگی بستگی دارد)سوزی ع وه بر ساختاآتش

گاه و مرگ باعث از بین رفتن زیست تر مواد غذای خاک از بین رفته و مستقیماً سوزی جنگل بیشآتش

 (.10شوند)نباتات و حیوانات در اکوسیستم جنگل می

 انواع مهاجم

چنین تسهیل تغییر جهت تهاجم در انواع که واع مهاجم و همتغییرات اقلیم بر افزایش، فراوانی و شدت ان

های درجه حرارت یا رطوبت در باشد. حذف محدودیتاند، تأثیرگذار میاز لحاظ تاریخی مهاجم نبوده

ر . تغییر د(11)شودآمیز به انواع جدید میپراکندگی و بقا منجر به تغییر در انتشار انواع و حمله موفقیت

ی چنین منجر به نادر شدن انواع و ایجاد فضای اکولوژیکی برای انواع مهاجم غیربومنواع همساحه انتشار ا

تری به افزایش شود. انواع مهاجم نسبت به غیر مهاجمان واکنش بیشبرای افزایش فراوانی و نقل مکان می

و تحمل محیطی دهند. انواع مهاجم دارای توانایی پراکندگی قوی اکساید از خود نشان میدایکاربن

می دهد تا با تغییرات سریع کنار بیایند. تغییرات در رویدادهای اقلیها اجازه میای بوده که به آنگسترده

رس بودن نور بالا و جوامع در مناظر آشفته با در دست آشفتگی را افزایش داده و انواع مهاجم عموماً 

 .(12)نمایندنده رشد میکبومی پرا

 سالیخشا

ثیر أ افزایش یافته و از طریق ت های جنگلی احتمالاًسالی آفات و عوامل امراض در اکوسیستمااز اثر خش

بود آب یا آسیب باد که باعث افزایش حساسیت ثیر غیر مستقیم کمأ مستقیم تغییرات اقلیمی و یا از طریق ت

ل امراض حشرات نمایند. تغییر اقلیم تحرک حادثه آفات و عوامتر میشود، انتشار بیشدرختان می
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ها (. پتوجن2کند)چنین استقرار و گسترش انواع غیر بومی را تسهیل میجنگلی بومی را تغییر داده و هم

داشته ای بر س مت و بقای درختان میهوا استفاده کنند که اثرات عمده توانند از تغییرات آب ومی

ای بر س مت و تواند اثرات عمدهکنند که میتوانند از تغییر آب و هوا استفاده ها می(. پتوجن13باشد)

های جنگلی ممکن ویروسی، بکتریایی و یا قارچی باشند و به نظر بقای درخت داشته باشد. پتوجن

ض باکتریایی با درجه حرارت و رطوبت در اکوسیستم جنگلی متفاوت است. ارسد سرعت انتقال امر می

مانند. با این یکننده باقی بحرارت مختلف زنده و مصاب توانند در درجهها میهای مانند قارچپتوجن

های قارچی است، در محدوده چند درجه گیر برای اکثر پتوجنحال، شرایطی که به نفع رشد همه

 شود. گراد محدود میسانتی

 آفات و امراض

ها را کوتاه عه آنتغییرات اقلیمی میزان بقای حشرات در زمستان را افزایش داده و دوران تولید مثل و توس

های مورد نظر (. مشخص شده است که حشرات و عوامل امراض به گرم شدن هوا به روش14سازد)می

با  .(. بروز آفات و امراض ممکن با تغییر اقلیم و تغییرات آب و هوایی افزایش یابد2دهند)واکنش می

تر امراض منتقله از طر بیشهای خشا طولانی و بارندگی شدیدتر، کاهش کیفیت آب منجر به خدوره

باعث مرگ  توانند مستقیماً زا می(. نباتات مهاجم جنگلی، حشرات و عوامل مرض15شود)طریق آب می

 Barkویژه قانغزک پوست درخت)ها توسط حشرات بهمیر درختان شوند. افزایش مزاحمت در جنگل و

beetlesدلیل حساسیت زا بهمل مرضدیده توسط حشرات و عواشود. درختان آسیب( ایجاد می

توانند اثرات فیزیولوژیکی بالا به آب و هوا، زمان تولید کوتاه، تحرک بالا و ظرفیت تولید مثل می

تری تکثیر ها با سرعت بیشتوجهی داشته باشند. بسیاری از آفات و پتوجناجتماعی و اقتصادی قابل

تر یا شرایط غنی شده تر، مرطوبشرایط گرم شده، محدوده خود را گسترش داده و به مناطق جدید تحت

تر حساس هستند. حشرات به آب و هوای گرم و تحت رطوبت بیش .کننداکساید حمله میدایبا کاربن

ثیر نموده. تغییرات اقلیمی باعث شیوع آفات و امراض أ ها تدرجه حرارت بر میزان بقا و تولید مثل آن

(. یا آفت بسیار 16فی اقتصادی و محیط زیستی داشته باشد)تواند اثرات منشود که میدرختان می

ویژه جمعیت انواع توجهی در ساختار جنگل و ترکیب انواع بهخطرناک می تواند منجر به تغییرات قابل

 (.17درختان حساس شود)

 اثرات تغییر اقلیم بر محصولات جنگل

ب و مواد منرالی نیاز دارند. افزایش درجه اکساید، آ دایدرختان برای رشد و نمو به نور، حرارت، کاربن

 دهد. طبیعتاً اکساید اتموسفیری میزان ترکیب ضیایی و رشد درختان را تغییر میدایحرارت غلظت کاربن
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(. سرعت 5های خاص خود را برای تحمل سطح معینی از افزایش درجه حرارت دارند)نباتات روش

مین مواد أ ت افزایش یافته و سپس تجزیه مواد منرال و تجزیه مواد عضوی خاک با افزایش درجه حرارت

بنابراین، اثر متقابل و ترکیبات  .یابدها برای جذب نبات، افزایش میرس بودن آنغذای و در دست

اکساید و درجه حرارت توسط خواص خاک، آب، مواد معدنی و در دایمختلف افزایش غلظت کاربن

دهنده این است که آیا درختان م جنگل نشانتمنابع در اکوسیس موجودیت .شودرس بودن تعیین میدست

دهد که در نتیجه سطح چنین تعادل بین رشد و مرگ و میر را تغییر میکند یا خیر و همبه خوبی رشد می

اکساید تعادل کاربن را در دایافزایش درجه حرارت، باران و کاربن .کندها را تعیین میبرداری جنگلبهره

ها بر طور مستقیم یا غیرمستقیم بر دوران مواد منرالی از طریق تأثیر آنتر تغییر داده و بهای طولانیهدوره

 (.18گذارد)ثیر میأ ترکیب جنگل، طول فصل رشد و دوران آب ت

 رس بودن عناصر ضروریتغییرات در دست

رس بودن مواد ستسازی عناصر غذای خاک بر در دافزایش درجه حرارت، تجزیه مواد عضوی، منرال

رس بودن مواد غذای خاک گذارد. پیوندهای مهمی بین درختان و در دستثیر میأ غذای در خاک ت

های دوران مواد غذایی بین خاک و نباتات یکی از عوامل اصلی در عملکرد اکوسیستم .وجود دارد

را ثیر گذاشته و آنأ رسی درختان به عناصر و جذب توسط نبات تتغییرات اقلیمی بر دست .جنگل است

با  .سازی نبات ضروری است(. افزایش تقاضای نایتروجن برای رشد، نمو و پروتین19کند)محدود می

تری نصب نایتروجن را های بیشاکساید در اتموسفیر، میکروبدایحال، با افزایش سطح کاربناین

های جنگلی رسد که تولید اکوسیستمینظر مچنین به .رسدتر به درختان مینموده و مواد غذای کم دمحدو 

شود. گرم شدن درجه حرارت اثرات رس بودن به مواد ضروری کنترل میتوسط کمیت و در دست

عناصر ضروری در خاک و برگ درختان،  موجودیتفیزیولوژیکی مستقیمی بر سرعت ترکیب ضیایی و 

 . (20)جنگل شوددر وری به درختان تواند منجر به کاهش عناصر ضر ها و نباتات داشته که میچهدرخت

 گیرینتیجه

های جهان است. درحال حاضر، تغییرات اقلیمی جهانی افزایش ترین چالشتغییر اقلیم یکی از بزرگ

دهد. چنین تغییرات بارندگی را نشان میاکساید اتموسفیر و همدایکلی درجه حرارت و سطح کاربن

های جنگلی یر نموده و مشک ت جدیدی را برای اکوسیستمتغییرات اقلیمی بر خدمات اکوسیستم تأث

بنابراین، تغییر اقلیم  .های جنگلی به تغییرات اقلیمی حساس بودهکه اکوسیستمجایاز آن .کندایجاد می

با تغییر  توجهی بر انتشار انواع، اندازه رشد و ساختار جنگ ت دارد. تغییرات اقلیمی احتمالاًاثرات قابل

های اکوسیستم .گذاردهای جنگلی تأثیر میو میر و تولید مثل درختان به شدت بر اکوسیستم رشد، مرگ
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جنگلی در معرض تغییرات آب و هوا حساس بوده که اثرات قابل توجه بر رشد درختان و نهال در 

سوزی و اخت لات از ناحیه سالی، آتشخصوص خشاهتغییرات اقلیمی ب .جنگ ت طبیعی دارد

داده و  اکساید را افزایشدایبنابراین، تغییرات اقلیمی غلظت کاربن است. ا تسهیل نمودهحشرات ر 

گاه و باعث از بین رفتن زیست ها مستقیماً سوزی جنگلدهد. آتشاستحکام نشست کاربن را کاهش می

عدی را تواند شرایط مساتغییرات اقلیمی می .شودهای جنگلی میمرگ نباتات و حیوانات در اکوسیستم

برای انواع مهاجم به اکوسیستم نباتی ایجاد نمایند. نباتات مهاجم، معرفی اخیر انواع غیر بومی که با 

یابند. اثرات بر صحت جنگل و خواص جنگل با های جدید گسترش میشکلموفقیت ایجاد شده و به

 .دهدثیر قرار میأ تحت تهای جنگلی را به شدت تر در درجه حرارت و بارندگی، اکوسیستمتغییرات بزرگ

از طریق تأثیر مستقیم تغییرات اقلیمی بر فراوانی، انتشار  زا اکوسیستم جنگل احتمالاًآفات و عوامل مرض

مدیریت فعال  .یابندآبی یا آسیب باد افزایش میها یا از طریق تأثیر غیرمستقیم افزایش کمآن

گل، تنوع بخشیدن به انواع درختان و افزایش های جنگل برای بهبود ساختار و عملکرد جناکوسیستم

دهی های آگاهیشکل وسیع و علی آن صورت گیرد. برنامهپذیری در برابر تغییرات اقلیمی بهانعطاف

ثری برای مقابله ؤ توانند ابزار مکاری میثر جنگ ت، احیای جنگ ت و جنگلؤ جامعه در مورد حفاظت م

 شند.با اثرات فزاینده تغییرات اقلیم با
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 های حرارت و زمان در ارزیابی کیفی و روند نگهداشت مواد غذاییبررسی اهمیت معرف

 پوهنیار محمد آصف نوری

، پوهنتون کابل، کابل، افغانستانځی علوم وترنریپوهن الصحه مواد غذایی،دیپارتمنت تکنالوژی و حفظ  

Mohammadasifnoori48@gmail.com  ایمیل 

 چکیده 

های مهم در سرتاسر تر به نظارت و کنترل پارامترید محصولات نهایی بیشأیجای تمرکز بر آزمایش و تدر عصر حاضر به

دوران پروسس محصول غذایی توجه شده است. نوسانات درجه حرارت باعث کاهش مدت زمان نگهداری محصولات 

ر نتیجه این موضوع باعث عدم مطابقت بین تاریخ انقضا نشان داده شده در لیبل و شرایط کیفی گردیده که د مستعد به فساد

گردد. ارتباط خوبی بین خصوصیات فزیکی، کیمیایی و میکروبیولوژیکی مواد غذایی و تغییرات رنگ در مواد غذایی می

لحاظ نظارت، ثبت و تفسیر معلومات  سند ازمعرف یا وسیله ساده، ارزان و قابل پ .های حرارت و زمان وجود داردمعرف

( باقی مانده Shelf-lifeهای حرارت و زمان موعد نگهداری )گان بوده و معرفکنندهدر مورد کیفیت مواد غذایی برای مصرف

  سازد.یا محصول را نیز مشخص می

 میکروبیولوژیکی ؛معرف ؛موعد نگهداری ؛تاریخ انقضا ؛حرارت اصط حات کلیدی 

Assessment Importance of Time and Temperature Indicators in Food 

Quality and Preservation Process 

Assist. Professor Mohammad Asif Noori 

Department of Food technology & Hygiene, Faculty of Veterinary Sciences, Kabul 

University, Kabul, Afghanistan 

Email: mohammadasifnoori48@gamil.com 

Abstract 
Nowadays, instead of focusing on testing and verifying final products, more attention is 

paid to monitoring and controlling important parameters throughout the food product 

process. Temperature fluctuations reduce the shelf life of perishable products, which results 

in a mismatch between the expiration date shown on the label and the quality conditions of 

foodstuffs. There is a good relationship between physical, chemical and microbiological 

characteristics of food stuffs and color changes in temperature and time indicators. An 

indicator is a simple, cheap and desirable tool for monitoring, recording and interpreting 

information about the quality of foodstuffs for consumers, and temperature and time 

indicators also determine the remaining shelf life of a product. 

Keywords: Temperature; Final Time; Shelf life; Indicator; Microbiological 
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 مقدمه

کنترل  تر به نظارت وید محصولات نهایی بیشأیجای تمرکز به آزمایش و تدر عصر حاضر مردم به

(. 1) پردازندتولید الی مصرف مواد غذایی می پارامترهای مهم در سرتاسر دوران پروسس مواد غذایی از

( روش هستند که برای ثبت تاریخچه Time and temperature indicatorsهای حرارت و زمان )معرف

مانده یا محصول در تمام اوقات ذخیره، ( باقیShelf lifeحرارتی یا محصول و موعد نگهداشت )

ونیت محصولات ئدرجه حرارت کیفیت و مص. (2ارد )توزیع و مصرف محصولات مستعد به فساد کاربرد د

بندی طور کلی بستهسازد. بهمی سازی و توزیع به اندازه بسیار زیاد متأثرغذایی و دارویی را در حین ذخیره

ر سیاباما کنترل درجه حرارت به اندازه  ؛کندگازها، رطوبت و نور ایجاد می ثری را در برابرؤ مناسب مانع م

تأمین غذایی  در جریان زنجیر .(3سازی مواد غذایی ارتباط دارد )نقل و ذخیره زیاد به شرایط حمل و

شود. بلندترین حد کننده اجباری پنداشته میرس مصرفحفظ زنجیر سرد تا رسیدن محصول به دست

زی و در نتیجه ساتأمین غذایی در جریان پروسس، انتقال، ذخیره فاسد شدن مواد غذایی در طول زنجیر

گذارد کاهش محصول مستعد به فاسد اثر می (Intrinsicسوی استفاده حرارتی که بالای عوامل ذاتی)

مند( برای . بنابراین یا معرف حرارت و زمان )یا نوع از معرف برای بسته هوشگرددکیفی رونما می

ثر ؤ ومات در مورد ارزیابی مثر در تمام مراحل تولید الی توزیع محصول و فراهم نمودن معلؤ نظارت م

 (. ۴باشد)مانده یا محصول نیاز میموعد نگهداری باقی

 های حرارت و زمانکنندهانواع تعیین

 Criticalمعرف های بحرانی حرارت ) .1نماید. های حرارت و زمان را به سه دسته تقسیم میکنندهتعیین

temperature indicatorsشده برای محصول )حرارت ت از حرارت تعییندهنده نوسانات حرار ( که نشان

ماهیت پروتیین با اهمیت  در باشد. تغییرشود( میکه بلندتر از آن تغییرات نامطلوب در محصول ایجاد می

زا یکی دیگر از موارد است که در آن های بیماریدر حرارت بلند از حرارت بحرانی یا رشد میکروب

 های بحرانی حرارت و زمانمعرف .2 ؛استفاده نمود و زمان های بحرانی حرارتتوان از معرفمی

(Critical time temperature indicatorsمشخص ،) ًدر یا  کننده تغییرات کیفی محصول که معمولا

ها شامل رشد العملعکس نچو دهد. مثال همافتد را نشان میمیزان بلندتر از حرارت بحرانی اتفاق می

 هایمعرف .3 ؛تر از حرارت بحرانی ممانعت شده استمی بوده که در پایینمیکروب یا فعالیت انزای

ثیر أ ت در رابطه با حرارت و زمان که یا پاسخ همیشگی را در سرتاسر تاریخچه نگهداری یا محصول

  .(۵دهد )حرارت بالای کیفیت محصول نشان می

 در مواد غذایی  هاکنندهمیکانیزم عمل تعیین

گراد( به خصوص در فصل تابستان محصولات لبنی به بسیار درجه سانتی 30-25اق )در درجه حرارت ات

های تخمری در العمل( با گذشت زمان عملیه کتابولیزم میکروبی قند و عکس6گردند)فاسد می زودی
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یابد. این عملیه باعث افزایش تبخیر مواد اسیدی گردیده و افزایش مقدار محصولات لبنی افزایش می

گردد. سازی میتر شدن موعد زمان ذخیرهبندی شده باعث بیشت اسیدی در مواد غذایی بستهتبخیرا

در یا کاغذ و یا صفحه  مختلف جذب شده نگر  ۴ه از دهای معرف مواد غذایی استفایکی از نمونه

ی اار ( دindicatorحمایوی که در قسمت بالایی بسته مواد غذایی جا داده شده را در بر دارد. هر معرف )

بنابراین هر زمان که در تبخیرات مواد اسیدی در قسمت بالای بسته  .باشدخود میهمختص ب apKیا 

ظاهر  در صفحه (1تغییرات رنگ مطابق شکل ) pHمعرف و  apK به اساس .ایجاد شود مواد غذایی تغییر

 #(1$ گرددمی

 معرف  

 

 (۵دهد )نشان می pHهر معرف را در ارتباط با تغییرات  PKaو  رنگتغییرات  Cو  A,Bاشکال   1شکل 

 تجارتی موجود و کارکرد آن در مواد غذایی هایکنندهمعرفی تعیین

ثر صورت گرفته است. ؤ های جدید و مهای اخیر مطالعات زیادی در مورد انکشاف معرفدر دهه 

شکل ها بهرس ودر بازار تجارتی شده است و بعضی از آنها قابل دستا بعضی از آنکه تنهدرحالی

های که برای مدت طولانی در بازار عنوان مثال یکی از انواع معرفابتدایی خود باقی مانده است. به

 apK 

 

ـــدوده ـــح ـــرای  pHم ب

ــگ در  ــرات رن ــی ــی ــغ ت

تور از حــالــت  یکــا انــد

 ه حالت قلویاسیدی ب

 کنندهتعیین

 (Thymol Blueتایمول آبی ) ۹.6-8.0و  1.2-2.8 1.6-8.۹ 

(TB) 

 Bromocresolبرو موکریزول سبز ) ۴.0-۵.6 ۴.۷ 

green ) 

(BCG) 

بروموکریزول بنفش  ۵.2-6.8 6.3 

(Bromocresol purple) 

(BCP) 

 ۷.0 6.0-۷.6 
برو موتایمول آبی 

(Bromothymol blue) 

(BTB) 

C 

A 

B 
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که توسط سازمان این وسیله از زمان .توان یاد نمود( میTMM Monitor mark3مانده از معرف )باقی

های قابل انتقال، در یخچال ( جهت نظارت واکسینworld Health Organizationصحی جهان)

ها جهت میان معرف عنوان اولین وسیله مهم مورد استفاده دربه .نگهداری شده مورد استفاده قرار گرفت

( بوده diffusion- basedبه اساس عمل انتشار ) میکانیزم عمل این معرف .(۷ارزیابی کیفی قرار گرفت )

یا  و برچسپ آن حاوی یا اسید شحمی ایستردار متصل به یا ترکیب دارای نقطه ذوبان معین و

باشد. مواجه شدن این معرف به درجه حرارت بلندتر از درجه حرارت بحرانی معین شده رنگ آبی می

شار آن در سراسر معرف تباعث ان د فوق شده وباشد( باعث ذوب موا)برای هر محصول متفاوت می

 شود. نوعیت و غلظت ( در معرف می2گردیده و در نتیجه سبب آشکار شدن رنگ آبی مطابق شکل )

 .(8باشد)گراد( میدرجه سانتی2۵-1۵کننده رنج درجه حرارت )( مشخصEsterایستر )

 (۷کرد انتشار)عمل به اساس معرفتصویر از   2شکل 

برای پیمایش رطوبت نسبتی و شناسایی  (Colorimetric Indicators) نگینواع اندیکاتورهای ر یکی از ا

2O چون  ،بندی گوشت بودهانکشاف داده شده است. شناسایی رطوبت یکی از موضوعات مهم در بسته

 تواند سبب افزایش عملیه فاسد شدن در گوشت خشابندی شده میازدیاد رطوبت در گوشت بسته

منظور افزایش موعد نگهداری و کیفیت بنابر همین دلیل مواد جاذب رطوبت اکثراً در بسته بهگردد. 

پذیر رطوبت نسبتی عبارت از میتایلین گونه مثال اندیکاتور رنگی برگشتشود. بهگزین میمحصول جای

که میزان تا این ماندباشد. رنگ در این ترکیبات تا وقت سفید باقی میو یوریا می(methylene blue) بلو

درصد باشد و در صورت بلندرفتن رطوبت نسبتی رنگ آبی در اندیکاتور ظاهر  85تر از رطوبت کم

های میکانیکی، کیمیاوی، های حرارت و زمان به اساس روشکنندهمیکانیزم عمل تعیین .(۹گردد )می

سبب تغییر  ،فعال گردد هان میکانیزمدر اثر ای کنندهکه تعیینباشد. زمانیانزایمی و میکروبیولوژیکی می

که طوری ،ها وابسته به درجه حرارت بودهکنندهشود و سرعت عمل در تعیینغیر قابل برگشت در آن می
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 هداری شیر در مرحلهنگ. طرز (10گردد )تر میکیمیایی بیش وی های فزیکدر درجه حرارت بلند واکنش

ی در تعیین پایداری آن دارد. ماری آن نقش بسیار مهویژه درجه حرارت نگهدپس از پروسس آن به

ضرورت مبرم برای تشخیص قرار گرفتن شیر در معرض درجه حرارت نامطلوب در طول نگهداری 

کننده حرارت و زمان برای نیاز چندین نوع تعی براینبنا .منظور نظارت بهتر بر کیفیت شیر وجود داردبه

یمی اانز های کنندهنیتعی .(11گرفته است) رد استفاده قرارتشخیص تاریخچه حرارتی این محصول مو 

دارای مزیت استفاده برای محصولات غذایی مختلف که در طول سوء استفاده درجه حرارت دچار 

 TTIزیرا غلظت انزایم و درجه حرارت عوامل مهمی برای تغییرات رنگ  ؛است ،شوندتغییرات کیفی می

های شناخته شده یعنی به اساس عمل انتشار، میکروبی، پولیمیری  TTIف هستند. در مقایسه با انواع مختل

تواند به راحتی بر روی تری دارد و میهای انزایمی هزینه کمکننده، فوتو کیمیایی و الکترونیکی تعیین

رس قرار گرفته است عبارت یکی از اندیکاتورهای که اخیراً در دست .(11بندی اعمال شود)سطح بسته

دهنده تثبیت شده )به است که اساساً بنا بر یا واکنش کیمیاوی بین یا واکنش Keep-itدیکاتور از ان

3+گونه مثال
eFنماید. البته این مواد عنوان مثال فیروسیانید( عمل می)به دهنده متحرکیا واکنش ( و

 .رودکه این پوش مخصوص از بین بزمانی .یده استدتوسط یا پوش مخصوص از همدیگر جدا گر 

 دهنده متحرک در تماس با نوع ثابت آن قرار گرفته که دردر این صورت اندیکاتور فعال شده و واکنش

 .(۷شود)اندیکاتور میدر  (3مطابق شکل ) نتیجه باعث یا تظاهر رنگ جدید

حرکت کرده که در آن میله آبی تیره رنگ با گذشت زمان به سمت چپ  (keep itات )کیپاز اندیکاتور  تصویر  3شکل

 (11دهد )مانده محصول را در بسته مواد غذایی نشان میورزهای باقی

 گیرینتیجه

( حرارت و Indicatorsهای)براساس این مطالعه و بررسی تعداد از مقالات پیرامون بررسی اهمیت معرف

 یل اند رسیم که طور عمده قرار ذزمان در پروسه نگهداشت مواد غذایی طور خلص به چنین نتایج می

تر به نظارت و کنترل ید محصولات نهایی بنابر اقتصادی بودن، بیشأیجای آزمایش و تدر عصر حاضر به

 های حرارت وپارامترهای مهم در سرتاسر دوران پروسس مواد غذایی اهمیت داده شده است. معرف

در مورد کیفیت مواد لحاظ نظارت، ثبت و تفسیر معلومات  زمان یکی از وسایل ارزان و قابل پسند از

 شکل تجارتی وجودها در حال حاضر بهکنندهباشد. انواع مختلف تعیینگان میکنندهغذایی برای مصرف
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گی محصول، نگهداری مواد غذایی تحت درجه حرارت بلند )نا مساعد(، موعد در تعیین تازه کهاشته د

چنان استفاده این نماید و همارایه می گان معلوماتکنندهمانده یا محصول برای مصرفنگهداری باقی

( نیز یکی از UVداری داروهای حساس در برابر نور ماورای بنفش )هها در ارزیابی از شرایط نگمعرف

سفانه أ دست آورد. متتواند با استفاده از معرف معلومات مزید راجع به آن را بهموضوعات است که می

 تر ضرورت دارد. بندی مواد غذایی به پول بیشی بستههاها در سیستمتطبیق بعضی از این روش
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 در کشف و طراحی ادویهها های ایستری و نقش آنپرودرگ 
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 چکیده

، جذب نامناسب و عدم انح لیت نامناسب در مایعات بیولوژیکی عضویت بعضی ادویهطراحی  عمده درمشک ت  جمله از

تواند باعث بهبود های ایستری میشکل پرودرګهاز این سبب طراحی ادویه ب .باشدبل هایدرولیز میمقاومت در مقا

های گپرودر  ودهند ها تشکیل میدرصد ادویه موجود در مارکیت دوایی را پرودرگ 30. امروزه بیش از های فوق ګرددچالش

ساله یا مقاله مروری بوده که در نوشتن آن از منابع معتبر این ر . رودشمار میهای مستعمله بهگترین پرودر بیش ایستری،

های مختلف، انح لیت مناسب در تر در محیطهای ایستری دارای ثبات کیمیاوی بیشپرودرگعلمی استفاده ګردیده است. 

های درگپرو از این خواص و مقاومت در مقابل هایدرولیز دارند  آب، جذب و نفوذ مناسب از طریق غشای حجروی و

 .گرددمیدر کشف و طراحی ادویه استفاده  یایستر 

انح لیت شحمی  ؛های ایستریهای ایستری؛ انح لیت آبی پرودرگطراحی ادویه؛ پرودرگ؛ پرودرگ نکات کلیدی 

  های ایستریپرودرګ

Ester Prodrugs and Their Role in Drug Discovery and Design 

Jr. Teaching asstt. Abduljalil Nesar 

Department of Pharmaceutical Chemistry and Drug Quality Control, Faculty of 

Pharmacy, Kabul University, Kabul, Afghanistan 

Email: nesarjalil180@gmail.com  

Abstract 

One of the challenges in designing some drugs is to ensure proper dissolution in biological 

fluids, adequate absorption and resistance to hydrolysis. Ester prodrugs are a form of drug 

design that can address these issues. Ester prodrugs are the most prevalent type of prodrugs, 

accounting for more than 30% of all drugs in the market. This is a review article based on 

reliable scientific sources. Ester prodrugs have advantages such as enhanced chemical 

stability in various conditions, improved water solubility, suitable absorption and 

permeability across the cell membrane, and resistance to hydrolysis. These properties of 

ester prodrugs are useful for drug discovery and design. 

Keywords: Drug Design; Prodrug; Ester Prodrugs; Water Solubility of Ester Prodrugs, 

Lipid Solubility of Ester Prodrugs 
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 مقدمه

های جدید و مدرن تهیه ادویه سترش صنعت دوایی،  شیوهامروزه با پیشرفت در تکنالوژی طراحی دوا و گ

دانان ایجاد که در طراحی و تهیه ادویه برای کیمیارا وجود آمده است. یکی از مشک تی اساسی به

یت سرثیرات مطلوب ادویه، افزایش عوارض جانبی و کاهش میأ توان عدم ایجاد تگردد، میمی

که این ادویه مطالعات ماقبل کلینیکی را به وجه ود، درحالیبیولوژیا ادویه طراحی شده یادآوری نم

یکی  های فزیولوژیکی در بدن دانست.توان موجودیت تفاوتاحسن سپری نموده است. علت آن را می

توان گردد را میادویه در داخل بدن می های فوق مربوط بههای جدیدی که منجر به بهبود چالشاز شیوه

اند ها محصولات دواییها یادآور شد. پرودرگشکل پرودرگتحضرات دوایی بهتهیه ادویه و سایر مس

ولی زمانی که وارد بدن گردد و به نواحی هدف ؛ غیر فعال بودهو  ثیرات فارمکولوژیکی نداشتهأ که ت

 شکل فعال خود تبدیلهای بدن قرار گرفته و در نتیجه میتابولیزم بهثیر انزایمأ گردند، تحت تنزدیا می

 باشند.ثیرات فارمکولوژیکی میأ ها مسئول ایجاد تگردند. شکل فعال پرودرگیم

شکل فعال های بدن بهباشند که توسط انزایمها عبارت از محصولات ابتدایی یا پیش قدم میپرودرگ

ها ترین پرودرگرا یکی از قدیمی Sulfa pyridineتوان ادویه طور مثال میگردند. بهخویش تبدیل می

شود. این های موجود در امعا میتابولیزم گردیده و به اشکال فعال خود تبدیل مینست که توسط باکتریدا

ی اداره غذا و دوامجوز استفاده در تداوی امراض اوتوایمیون را از  1950سال  پرودرگ برای اولین بار در

گردد. ادویه استفاده می (Crohn’s diseases)اخذ نمود. از این ادویه برای تداوی امراض کرون  آمریکا

های های ایستری طراحی گردیده که توسط انزایمشکل پرودرگمستعمله امراض قلبی و وعایی نیز به

 گردند.شکل فعال خویش در عضویت تبدیل میایستراز به

با مطالعات انجام شده، امروزه تهیه اشکال دوایی و مستحضرات آن به شیوه پرودرگ، دلچسپی خاصی 

شکل پرودرگ تهیه نمایند نمایند تا اشکال دوایی را بههای دوایی کوشش میا نموده و اکثریت کمپنیپید

با گسترش علوم فارمسیوتیکی، روند تهیه  ثیرات مطلوب و مورد نظر در بدن گردد.أ تا منجر به ایجاد ت

که نظر به آمار ارائه یها، روز به روز افزایش یافته، طور شکل پرودرگاشکال دوایی و مستحضرات آن به

های درصد از محصولات دوایی مالیکول 30، حدود بیش از 2008های دوایی در سال شده از مارکیت

ها تشکیل داده است و این آمار در حال گسترش های دوایی، پرودرگکوچا را در مارکیت

 .(2،1)باشدمی

ترین نوع ترین و مستعملهای با ساختار ایستری را از جمله عمدهتوان پرودرگها میاز جمله پرودرگ

. زیرا این مرکبات دوایی نظر به ساختار ایستری خویش، تحت های دوایی دانستها در مارکیتپرودرگ
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تر قرار گرفته و در نتیجه زودتر به میتابولیزم رسیده، با میتابولیزم سریع، روند های بدن راحتثیر انزایمأ ت

هایی با ماهیت ایستری دهد. بنابر همین دلیل، استفاده از پرودرگرخ می اً ثیرات این ادویه نیز سریعأ ت

نمایند نظر به فواید متعدد . امروزه در صنایع دوایی و تهیه ادویه، کوشش می(3)تری دارندتفاده وسیعاس

هدف د. های ایستری دارند، از این روش در طراحی و دیزاین ادویه استفاده نماینکه ساختار پرودرگ

 هایپرودرگ نقشه، ها استفاده گردیدکه از مأخذ معتبر و مقالات علمی نشر شده در ژورنالاین مقاله 

 باشد.ایستری در کشف و طراحی ادویه می

 پرودرگ 

. (۴)استعمال گردید 1۹۵8در سال ( Adrien Albert) کلمه پرودرگ برای بار اول توسط ادرین البرت

گرفته و از  های عضویت قرارثیر انزایمأ مطابق به تعریف وی مرکباتی که در محیط بیولوژیا تحت ت

 شوند. تقریباً نام پرودرگ یاد میهگردند، بشکل فعال خویش تبدیل میشکل ابتدایی غیرفعال خود به

یشرفت علم و دانش در دو پ. با (۵.1)ه در جهان پرودرگ تخمین گردیده استیید شدأت ادویهصد در 10

کیمیاوی، بیوفارمسیوتیکی و فارمکوکنیتیکی بسیاری  وی ل مانند خصوصیات فزیکیدهه اخیر بعضی مسا

های که گرفته و این خصوصیات پیرامون ساختمان ادویه از مرکبات دوایی مورد مطالعه و بررسی قرار

که امروزه قابل اهمیت بوده است، طوری ترگردند، بیشبه بازار عرضه میها شکل غیرفعال یا پرودرگبه

جهان، تحت عنوان  های دوایی سراسرهزار مستحضرات دوایی موجود در مارکیت 10در حدود  اً تقریب

گردند. با مطالعات انجام شده، امروزه تهیه اشکال دوایی و مستحضرات آن به ها تصنیف میپرودرگ

نمایند تا اشکال های دوایی کوشش میدلچسپی خاصی پیدا نموده و اکثریت کمپنیشیوه پرودرگ، 

 ثیرات مطلوب و مورد نظر در بدن گردد.أ شکل پرودرگ تهیه نمایند تا منجر به ایجاد تدوایی را به

نیز یاد  Antifebrinنام هباشد که بمی (1)شکل Acetanilideها عبارت از اولین مرکب از جمله پرودرگ

رود. این پرودرگ در کبد توسط انزایم سایتوکروم شمار میها بهگردد و از جمله انالجزیامی

(CYP450به )ترین مثال چنان قدیمی. هم(6)گردد باشد، تبدیل میشکل فعال آن که پرستامول می

یید گردید و از جمله ادویه خط أت 1۹۵0نمود که در سال  ییادآور  Sulfasalazineتوان پرودرگ را می

. از (3)گردد( استعمال میCrohn’s diseaseباشد و در تداوی امراض کرون )اول امراض اوتو ایمیون می

دهد که برای بهبود ایستری تشکیل می هایترین مقدار آن را پرودرگیید شده بیشأهای تجمله پرودرگ

 اهداف فارمسیوتیکی، فارمکوکنتیکی و فارمکودینامیکی طراحی گردیده است.
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 (6)دهدپرستامول( را نشان می(پرودرگ اسیت انالید و شکل فعال آن   1شکل

ف اساسی ذیل را منحیث دلایل اساسی تهیه اهدا 3توان ها میبا در نظرداشت خصوصیات پرودرگ

 .(۷.2.1)پرودرگ دانست

 الف  اهداف فارمسیوتیکی

باشند. در اهداف فارمسیوتیکی دویه استوار میاین اهداف اکثراً برمبنای خصوصیات مربوط به تهیه ا 

 توان درنظر داشت  ل ذیل را مییها مساحین تهیه پرودرگ

 بهبود در انح لیت .1

 ثبات کیمیاوی .2

 خواص ارگانولپتیا بهبودی در .3

 کاهش تخریش ادویه .۴

 رات ادویهیجلوگیری از تغی .۵

 ب  اهداف فارمکوکنیتیکی 

باشند. در اهداف فارمکوکنیتیکی بدن می گ و اشکال فعال آن درمبنای سیر یا عبور پرودر  این اهداف بر

 گردند  موارد ذیل بررسی می

 جذب )فمی و غیرفمی( ادویه بهبود در .1

 وگیری از تخریش و یا درد در ناحیه زرقجل .2

 کاهش در مقاومت باکتری مقاوم به مقابل چندین ادویه  .3

 میتابولیزم ادویه جلوگیری از .۴

 مه عمر دواییافزایش و بهبود در نی .۵

 .(۵)بهبود در انتخاب حجره هدف توسط ادویه .6

 ج  اهداف فارمکودینامیکی

توان گردند. میثیرات فارمکولوژیکی خویش طراحی میأ منظور بهبود در تها بهاین اهداف، پرودرگ در 

 ها دانست موارد ذیل را جز اهداف فارمکودینامیکی پرودرگ
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 کاهش قیمت ادویه .1

 اندکس معالجوی ادویه بهبود در .2

 بهبود در نحو اتصال ادویه به محل مورد نیاز  .3

 هاتصنیف پرودرگ

 بندی نمود توان به دو صنف اساسی ذیل تقسیمها را میعموم پرودرگصورت به

 Carrier linkedهای پرودرگ .1

  Bio precursorمحصولات  .2

 Carrier linkedهای پرودرگ

 اند  این محصولات دوایی از دو جز اساسی ذیل تشکیل گردیده

 اساسی )دوا( جز .1

 جز فرعی )حامل( .2

اند. اتصال وسط روابط رجعی اشتراکی با مواد سواغیه وصل گردیدهها ماده فعال تدر این نوع پرودرگ

مالیکول فعال دوایی به جز فرعی زمینه نفوذ، جذب، توزیع و داخل شدن به نواحی هدف را فراهم 

 نماید. حاملین در پرودرگ باید خواص ذیل را داشته باشند  می

 ؛ه نکنندیزا نباشند و سیستم دفاعی را تنبحساسیت .1

 ؛انی تهیه گردد )روند سنتز آن مغلق نباشد(به آس .2

 ؛قیمت پایین داشته باشد .3

  .مقابل عوامل داخلی بدن نیز مقاوم باشند در .۴

توان ساختارهای مانند اما می ؛آمایدی دارند های متصل به حامل ساختار ایستری وترین پرودرگعمده

 .(8.۷)صنف مشاهده کرد ها، اکسایدها را نیز در اینها، کاربونیتها، کاربیتفاسفیت

 Bio precursorمحصولات 

باشند. بلکه این ترکیب ساختاری خویش نمی این محصولات دوایی حاوی حاملین یا جز فرعی در

ها، اکسیدیشن در ترکیبات بدن مانند  هایدریشن در ستاتینها توسط تعام ت میتابولیزمی در پرودرگ

ترین ادویه . عمده(۵)گردندبه ایجاد ترکیبات فعال دوایی خویش می منجر Sulindacارجاع در  کیتونی،

 ( ذکر گردیده است.1اند در جدول )های ایستری طراحی گردیدهشکل پرودرگکه به
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 (11–۵،8)دهدهای ایستری را نشان میشکل پرودرگادویه طراحی شده به  1جدول 

 های ایستریدلایل انتخاب پرودرگ

 ؛های مختلفثبات کیمیاوی مناسب در محیط .1

 ؛مختلف مایعات بدن PHثبات در  .2

 ؛انح لیت خوب در آب .3

 ؛طریق غشای حجروی جذب و نفوذ مناسب از .۴

 ؛در مقابل هایدرولیز در اثنای جذب تمقاوم .۵

 .ثیرات فارمکولوژیکی در بدنأ اطراح سریع بعد از ایجاد ت ثیر مناسب وأ ت .6

 ایستری منحل در آب هایپرودرگ

باشد. هرگاه یا مرکب ضعیف، یکی از مشک ت اساسی بسیاری از مرکبات دوایی می انح لیت آبی

و ر هدوایی انح لیت آبی درست و مناسبی نداشته باشد. پروسه جذب این محصولات دوایی به مشکل روب

شکل پرودرگ، منجر به افزایش انح لیت دوایی توان با تهیه مرکبات غیر منحل دوایی بهخواهد شد. می

انح لیت  ،گردندشکل پرودرگ تهیه میها گردد. اشکال دوایی که بهثیرات مطلوب آنأ مرکب و ایجاد ت

مرکبات دوایی با  توانهای ایستری )ایستری فاسفوریا اسید( میآبی مناسبی دارند. از پرودرگ

ساختمان مرکبات سبب ایجاد یا  انح لیت آبی مناسبی طراحی نمود. موجودیت ایسترهای فاسفیت در

آب  در های وظیفوی آیونی منحلکه گروپجاییآن از .ترکیب گردیده گروپ وظیفوی آیونی در

 استعمال گروپ دوایی نام دوا )پرودرگ ایستری( شماره

 ضد فرط فشار خون ACEکننده انزایم نهی انالاپریل 1

 ضد فرط فشار خون ACEکننده انزایم ینه کینالاپریل 2

 ضد فرط فشار خون ACEکننده انزایم نهی لیزینوپریل 3

 تداوی امراض ناشی از ویروس انفلونزا ادویه ضد ویروسی اوسیلتامیویر ۴

 تداوی سرطان ادویه ضد سرطانی پاکلی تاکسیل ۵

 گوشتداوی امراض چشم و  ادویه ضد میکروبی کلورامفنیکول پالمتیت 6

 تداوی امراض ضد باکتری سفالوسپورین سیفوروگزیم ۷

 های جلدیتداوی اگزیمارش کورتیکو ستیرویید فلومیتازون 8

 تداوی شیزوفرینیا ادویه انتی سایکوتیا هلوپریدول ۹

 هاتداوی سرطان ریه ادویه ضد سرطانی ایتوپوزید 10

 ضد درد، ضد تب، ضد التهاب انالجزیا دیکلوفینا 11

 تداوای انواع ویروس هرپس ضد ویروسی اسایکلوویر 12
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ز فاسفوریا اسید تهیه های ایستری که اگردند. پرودرگباشند، سبب انح لیت آبی مرکب دوایی میمی

 .(12)ها دارندتری نسبت به سایر فاسفیتگردند، بیوترانسفارمیشن سریعمی

شکل ایسترهای فاسفیت، کاربامات، اماید، کاربونات، اند، بههای ایستری که منحل در آبگپرودر 

ست که اکثریت ا شکل ایسترهای منحل در آب اینها بهاند و دلیل طراحی آنراحی گردیدهایمین و ایتر ط

های مذکور از این سبب مالیکول ،تر در مایعات جهاز هاضمه نداردهای دوایی انح لیت خوبمالیکول

ر گردد تا انح لیت بهتر دشکل ایسترهای فاسفیت و یا ایسترهای دیگر منحل در آب طراحی میبه

 . (1۴.13.8)ها گردد مایعات جهاز هاضمه را داشته باشد و در نتیجه سبب بهبود میسریت بیولوژیکی آن

پرودرگ دای سودیم فاسفیت این  کهیزمانتر در آب داشته، انح لیت کم (1شکل)مشتق بنز ایمیدازول

 مرتبه انح لیت آبی آن افزایش یافت.  ۵0000در نتیجه  ،مرکب را ساختند

 
 (8)دهدرگ فاسفیت مشتق بنز ایمیدازول را نشان میپرودساختمان   1شکل

دیزاین دوایی را  ها نیز یکی از مباحث عمده طراحی وهای ایستری در تداوی سرطانتهیه پرودرگ  

ولی  ؛از جمله ادویه ضد سرطانی خوبی بوده( 2شکل) Paclitaxelطور مثال ادویه دهد. بهتشکیل می

های ولی با تهیه پرودرگ ؛آن را محدود نموده استثیرات دوایی أ انح لیت آبی پایین این مرکب، ت

 ثیرات فارمکولوژیکی این مرکب دوایی را افزایش داد.أ توان انح لیت و تایستری ادویه فوق می

 

 
 (8)دهدساختمان پاکلی تاکسیل و شکل پرودرگ آن را نشان می  2شکل

های دوایی را های طراحی شده در مارکیتترین پرودرگهای ایستری منحل در آب بیشپرودرگ

 باشند.تر بوده و توزیع مناسبی در مایعات بدن دارا میها سریعزیرا روند فعال شدن آن ؛دهندیل میتشک
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 های ایستری منحل در شحمپرودرگ

منظور بهبود خاصیت لیپوفیلیا مرکبات دوایی و عبور مرکبات دوایی از غشاهای بیولوژیا بدن به

های ایستری تبدیل نمود. ر مرکب را به پرودرگهای قطبی و قابل آیونایز موجود دتوان گروپمی

منظور بهبود میسریت بیولوژیکی، بهبود نفوذپذیری از طریق غشای حجروی، های ایستری بهپرودرگ

ساحه عمل، جلوگیری از میتابولیزم عبور اول کبدی و جلوگیری از ایجاد درد و تخریش  دادن اختصاص

ثیرات عمده بالای أ غشای حجروی ت. نفوذپذیری از طریق (1۵، 1۴)گردددر ناحیه زرق طراحی می

های انتقال غیرفعال بدون های جذب، مکانیزمترین راهباشد. در دواهای فمی، رایجثریت دوا را دارا میؤ م

توان با اص ح و تسهیل و عمدتاً غیراختصاصی است. لیپوفیل بودن دواهای با نفوذپذیری ضعیف را می

مند تواند گزینه بسیار ارزشستراتیژی پرودرگ میانین مواردی تغییرات هایدروکاربنی افزایش داد. در چ

ها بوده است که با ترین زمینه تحقیقات پرودرگترین و موفقباشد. بهبود لیپوفیلیسیتی دوا، گسترده

دست های وظیفوی قطبی ایونایز یا غیر ایونایز برای افزایش جذب فمی یا موضعی بهپوشاندن گروپ

 ایستریفیکیشن انالپری ت )قطبی و غیرقابل نفوذ( به انالاپریل ب این روش عبارت ازآمده است. مثال خو 

 باشد.تر قطبی و نفوذپذیر( است، میکه یا دوای ضد فرط فشار خون )کم (3شکل)

 
 (16)دهدساختمان ادویه انالاپری ت و شکل پرودرگ آن )انالاپریل( را نشان می  3شکل

طور مثال هباشد. بشکل موضعی نیز میمنظور تطبیق ادویه بههای ایستری بهچنان طراحی پرودرگهم

باشد، با اسیدهای شحمی استاریا که یا ادویه ضد التهابی غیر استروئیدی می Ketorolacایسترهای 

طریق طبقات جلد، افزایش  منظور بهبود قابلیت نفوذیه ادویه ازا اسید و اولیا اسید بهاسید، لینولی

. مثال دیگر از افزایش لیپوفیلیسیتی دوا (18.1۷)گرددکاهش عوارض جانبی استفاده می ثریت ادویه،ؤ م

باشد که در آن گروپ امین می (۴شکل)ش پرودرگ عبارت از پرودرگ باربیتون، هگزاباربیتون توسط رو 

 .ثیرات هایدروفوبیا آن را افزایش داده استأ میتایلیشن گردیده و ت
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 (16)دهدساختمان باربیتون و شکل پرودرگ آن را نشان می  3شکل

 های ایستری ضد میکروبیپرودرگ

شکل ها بهبیوتیاتوان با طراحی انتیمیو  های ایستری وجود داردها انزایمدر بسیاری از مایکروارگانیزم

دوای با  یا Colistinطور مثال ادویه ثیرات مناسب و مطلوب را ایجاد نمود. بهأ های ایستری زمینه تپرودرگ

باشد و تداوی خط نهایی انتانات مقاوم به می Polymyxin ساختار حلقوی لیپوپپتید بوده که مربوط به خانواده

ثیرات سمی این ادویه بالای انساج عصبی و کلیوی، تطبیق سیستمیا أ اما نظر به ت ؛باشدمقابل چندین ادویه می

ثیرات سمی آن جلوگیری نمود. أ از ت Colistinهای پرودرگتوان با تهیه می اً باشد. بناین ادویه خطرناک می

 کننده بالایثیرات تخریشأ باشد که تمی Colistin Methane sulfonateپرودرگ این ادویه، دارای ساختمان 

باشد، توسط ایستراز که این پرودرگ دارای ساختار ایستری میییجاهای کلیوی و عصبی ندارد. از آنسیستم

 .(1۹)گردندشکل فعال خویش تبدیل میها به میتابولیزم رسیده و بهیکروارگانیزمموجود در ما

 گیرینتیجه

 ؛یکی نبودهثیرات فارمکولوژأ شوند که در قدم اول دارای تها به محصولات دوایی فارمسیوتیکی گفته میپرودرگ

شوند. با گیرند، به اشکال فعال خویش تبدیل میهای مختلف در بدن قرار میثیر انزایمأ که تحت تولی زمانی

ثیرات فارمکولوژیکی و میسریت بیولوژیکی ادویه را أ توان تطراحی و دیزاین ادویه و سایر مستحضرات دوایی می

درصد از محصولات دوایی  30ا، امروزه در حدود بیش از هثیرات مطلوب پرودرگأ افزایش داد. بنابر ایجاد ت

 های پیشرویدر سالرا آمار ګیر چشمافزایش  ،گردد که این امکانها طراحی میشکل پرودرگبه ،فارمسیوتیکی

گردد و نظر به آمار ارایه شده تر استفاده میها بیشهای ایستری نسبت به سایر پرودرگخواهد داشت. از پرودرگ

های های دوایی را پرودرگهای موجود در مارکیتدرصد از پرودرگ ۹0های دوایی، در حدود بیش از ارکیتاز م

تر دارد. تر و سریعسازی سادهها، روند فعالها نظر به سایر پرودرگدهد. این پرودرگایستری تشکیل می

نح لیت آبی و شحمی ادویه، افزایش منظور بهبود میسریت بیولوژیکی ادویه، افزایش اهای ایستری بهپرودرگ

 گردد. نفوذپذیری و جذب، تطبیق موضعی ادویه و جلوگیری از میتابولیزم عبور اول کبدی طراحی می
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 با انح لیت ضعیف دواهایدهی تحویل هایتکنالوژی نانوکرستل در طراحی سیستمکاربرد 

 پوهنیار روشان ریحان

 ، پوهنتون کابل، کابل، افغانستانځی فارمسیدیپارتمنت فارمسیوتیا، پوهن

 roshaankh1@gmial.comایمیل  

 هچکید

دهی دوا به جریان برای جذب یا دوای فمی انح لیت آن در محل جذب ضروری بوده و یا مرحله مهم برای تحویل

اند، ک س اول، باشد. در بیوفارمسیوتیکس نظر به انح لیت، دواها به چهار صنف تقسیم شدهعمومی بعد از تطبیق فمی می

های مختلف، نفوذیه زیاد و انح لیت پائین است. استفاده از تکنالوژی دوم، سوم و چهارم. دواهای ک س دوم دارای قابلیت

ها دارای اندازه کوچا و گیرد. نانوکرستلها برای کاهش مشکل انح لیت ضعیف دوا صورت میجهت تهیه نانوکرستل

دگی دوا به غشای حل مناسب جهت بهبود انح لیت، افزایش سرعت انح لیت، بهبود چسپنمساحت سطحی بلند اند که راه

های مختلف جهت گردند. از تکنالوژی نانوکرستل به روشباشند و سبب افزایش مؤثریت بیولوژیا دواها میمخاطی می

 شود. های انشاقی استفاده میها و پودرها، تابلیت، کپسول، پلیت، امولشنهای مانند سوسپنشنتهیه فورمولیشن

ها؛ های تهیه نانوکرستلها؛ میتودا ادویه؛ دواهای با انح لیت ضعیف؛ نانوکرستلتصنیف بیوفارمسیوتی لیدی کاصط حات

 های نانوکرستل فورمولیشن

Application of Nanocrystal Technology in the Design of Poorly Soluble 

Drug Delivery Systems, A Review 

Jr. Teaching Asstt. Roshaan Raihan 

Department of Pharmaceutic, Faculty of Pharmacy, Kabul University, Kabul, Afghanistan  

Email: roshaankh1@gmial.com 

Abstract 

Oral drugs need to dissolve in the site of absorption to reach the general circulation after 

oral administration. In biopharmaceutics, drugs are categorized into four classes (I, II, III, 

and IV) based on their solubility and permeability. Class II drugs have high permeability 

but low solubility. Nanocrystals are one of the technologies used to overcome the poor 

solubility of drugs. Nanocrystals are small particles with a large surface area that can 

enhance solubility, dissolution rate, and mucosal adhesion of drugs, thus improving 

bioavailability. Nanocrystals can be formulated into different dosage forms such as 

suspensions, tablets, capsules, patches, emulsions, and inhalation powders. 

Keywords: Biopharmaceutical Classification of Drugs; Poor Soluble Drugs; Nanocrystals; 

Preparation of Nanocrystals; Nanocrystal Formulation 
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 مقدمه

ثباتی، بی های دوایی جدید با مشک ت چون مؤثریت بیولوژیا ضعیف،تر از نصف مالیکولبیش

گردند. علت عمده این مشک ت انح لیت ضعیف در آب است سمیت و یا دیگر مشک ت مواجه می

انکشاف فورمولیشن و طولانی  که باعث کاهش مؤثریت بیولوژیا شده و در نتیجه سبب مشک ت در

 (. 2،1)گردد شدن نظارت تأثیرات فارمکولوژیا می

های جدید مانند نانوکرست یزیشن برای ی به استفاده از روشجهت کاهش مؤثر این مشک ت، نیاز جد

باشد. نانوسازی )تبدیل ذرات به اندازه مند در این زمینه میهای ارزشکاهش اندازه ذرات از جمله روش

هم، استفاده از با آن (.3،1)شود میکرون به ذرات با سایز نانومتر( یا قدم رو به جلو محسوب می

جایی ضعیف، سمیت، هزینه بلند تولید وغیره مواجه های مهم چون جابهوز با چالشنانوتکنالوژی هن

  (.4)آید ها یا مثال عمده برای غلبه بر مشک ت فوق به حساب مینانوکرستل بوده که
 های دوایی عبارت از تجمعات کرستلی بدون ناقل و ماده ماتریکس دواها بوده که دارای سایزنانو کرستل

ها نه تنها باعث بهبود سرعت انح لیت شده؛ باشد که در مقایسه با مایکروکرستلانومتر مین 1000-10

 (. 5)گرددرو افزایش مؤثریت بیولوژیا نیز حاصل میبلکه باعث بهبود اشباع انح لیت نیز گردیده، ازین

 تصنیف بیوفارمسیوتیا ادویه

بندی بیوفارمسیوتیکی را رانش یا سیستم صنفبه اساس قابلیت نفوذیه و انح لیت دوا امیدون و همکا

بندی در انکشاف برای دواها پیشنهاد نمود که تمام دواها را به چهار صنف تصنیف نمود که از این صنف

  (.6)نشان داده شده است  1که در جدول شود، قسمیو اختراع مواد دوایی جدید استفاده می

 ( 6)تصنیف بیوفارمسیوتیکی ادویه   1جدول

 هانوکرستلنا

های دهنده( اند که توسط ثبات500nm-200ها عبارت از ذرات کرستلی با اندازه نانومتر)نانوکرستل

ها اشباع انح لیت، سرعت انح لیت و تا حدودی چسپندگی به غشاء اند. نانوکرستلسطحی پایدار شده

های دوایی نانوکرستل(. 9،7)گردند مخاطی را افزایش داده و باعث افزایش مؤثریت بیولوژیا دوا می

های خوب را جهت بهبود خصوصیات فارمکوکنیتا و فارمکودینامیا ادویه با انح لیت فورمولیشن

 مثال مرحله محدودکننده جذب دوا جذبنوعیت  قابلیت نفوذیه انح لیت گروپ

 Diltiazem تخلیه معده جذب عالی زیاد زیاد اول

 Nifedipine پروسه انح ل دوا متنوع زیاد کم دوم

 Insulin قابلیت نفوذیه دوا متنوع کم زیاد سوم

 Taxol نظر به حالت فرق میکند جذب کم کم کم چهارم
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پذیری در تولید نسبت کوچا بودن اندازه ذرات و گی فورمولیشن، انعطافکند. سادهضعیف تهیه می

 ها را منحصر ه در بین سایر ذرات نانو آنها، نه تنها در بین دواها بلکتر نانوکرستلمساحت سطحی بیش

 (. 8)( 1سازد )شکل به فرد می

 (9)های با تغییرات سطحی   نانوکرستل1شکل

 

 فواید

 .های تطبیق و شکل دواییقابل استفاده در اکثر طریقه .1

  .افزایش انح لیت، جذب و میسریت بیولوژیا .2

 .انکشاف فورمولیشن سریع، ساده و ارزان .3

 .ورد ضرورتکاهش دوز م .۴

 .افزایش پایداری .۵

  .گی زیاد به غشأچسپنده .6

 هانواقص نانوکرستل

  2.های صنفمحدود به دوا .1

های دوایی که سبب بلند رفتن قیمت شکل هزینه بلند تجهیزات مورد نیاز جهت تولید نانوکرستل .2

   گردد.دوایی می

 لیشن نمود؛ زیرا پایداری اینشکل نانوکرستل فورمو توان بههای خاص از دواها را میتنها گروپ .3

 باشند.ها میمحصولات وابسته به ساختمان مالیکولی آن
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 هاخصوصیات نانو کرستال

 .مایکرومتر 1تر از اندازه ذرات کوچا .1

 ماده دوایی و بدون ناقل. %100 .2

 .ساختمان کرستالی یا امورف دارد .3

 .افزایش سرعت انح لیت .۴

 (. 10)افزایش اشباع انح لیت  .۵

 م افزایش انح لیتمیکانیز 

کاهش اندازه ذرات به سطح نانومتر توسط عملیه نانوکرستالایزیشن سبب افزایش اشباع انح لیت و 

 (. 9)توضیح داده شده است  Noyes-Whitney( و توسط معادله 2شود )شکل سرعت انح لیت می

 وایتنی-نویس(  معادله1معادله )

D ضریب انتشار = 

A مساحت سطح = 

Cs شباع انح لیت= ا 

Cx ( غلظت کلی =Bulk Concentration) 

h ضخامت ذرات متراکم شده = 

 
 (9)سازی   افزایش انح لیت و میسریت بیولوژیا توسط نانوکرستل2شکل

 افزایش چسپندگی به دیوار حجروی

با خاطر افزایش سطح تماس ذرات کوچا نسبت به ذرات بزرگ معمولاً افزایش چسپندگی مواد نانو به

های دوایی به انساج، باعث افزایش جذب باشد. افزایش چسپندگی نانوکرستالعین حجم مجموعی می

 (. 11)دهد فمی دواها گردیده و نسبت افزایش اشباع انح لیت و سرعت انح ل را نشان می

 های دواییثبات نانوکرستل

گردد. در آن استفاده می (stabilizer) دهندهچون از ثبات اندبا ثبات یهاستمیس های دوایینانوکرستال

ها نقش عمده در جلوگیری از تجمع مجدد نانوکرستلدهنده برع وه کاهش انرژی آزاد سطحی و ثبات

 (. 13،12)شوند های بعدی داشته و سبب بهبود مؤثریت بیولوژیا دواها میفومولشن
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های غیرآیونیا دار(، سورفکتانتهای آیونیا )چارجها به سورفکتانتدهندهصورت عموم ثباتبه

پایداری  افزایش هایمیکانیزم (.13) اندغیره تصنیف شده های پولیمیریا ودهنده)بدون چارج(، ثبات

-وو ثبات الکتر  (steric stabilization)ثبات الکتروستاتیا، ثبات فضایی ها ناشی از افزایش نانوکرستل

 (. 9) باشدمی (Electro-steric stabilization)فضایی 

 هاتهیه نانوکرستل

ها وجود داشته که عبارت از تکنالوژی پائین به بالا )مرطوب دو روش اساسی در تولید نانوکرستل

سازی کنترل شده( و تکنالوژی بالا به پائین )کاهش اندازه ذرات پودرهای دوایی توسط نمودن/کرستل

 های قبلی با میتودهای ترکیبی مانند ترکیب میتودوشباشد. اما ر های مانند ساییدگی میکانیکی( میروش

 (. 13،12)( 3گردد )شکلکاهش اندازه ذرات نیز استفاده می

 

 (9)ها   تصنیف میتودهای تهیه نانوکرستل3شکل 

 (Top-Down Methodمیتود بالا به پائین ) .1

شود. در این میتود میهای برشی به ذرات کوچا تبدیل در این میتود ذرات بزرگ کرستلی توسط قوه

 گردد های ذیل استفاده میاز تخنیا
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 سازیالف. وسیله آسیاب

 کنندهدوا + آب + سورفکتانت + دستگاه آسیاب

 

 کنندهاضافه نمودن به محفظه آسیاب

 

 گرددهای برشی که باعث کوچا ساختن اندازه ذرات میتولید قوه

باشد. اجزای های پولی ایسترین وغیره مید، شیشه، دانهکننده حاوی زیرکونیم اکسایدستگاه آسیاب

 باشد.های آسیاب و محفظه جریان دوباره میآسیاب شامل محفظه/حفره آسیاب، ماشین آسیاب، تیغه

 فکتورهای مؤثر بر پروسه

 هاظرفیت دستگاه آسیاب، مقدار دوا، سرعت و زمان چرخش تیغه

 مزایا

 کاهش تغییرات از یا بچ تا بچ دیگر .1

 توزیع پائین اندازه ذرات .2

 میزان بلند بارگیری محصول .3

 نواقص

 لصیت در محیط آسیاباموجودیت ناخ .1

 ( 12،9)مصرف زیاد انرژی در صورت آسیاب نمودن برای مدت طولانی  .2

 HPH (High pressure Homogenization( سازی تحت فشار بلندب. متجانس

شود. در این روش سوسپنشن ازه ذرات استفاده میدر این پروسه از انرژی بلند جهت کوچا ساختن اند

های برشی شده و عبور داده که سبب ایجاد حفره، تصادم بین ذرات و قوه 25µmدوایی را از یا منفذ 

و هموجنایز  Piston-gapها کنندهاز دو نوع متجانس Mđشود. معمودر نهایت سبب کاهش اندازه ذرات می

 (. 14)( 4شود )شکل میتود استفاده می در این Micro fluidizerکننده 
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 ( 16)سازی تحت فشار بلند   قاعده عمومی استفاده پستون در میتود متجانس۴شکل

 مزایا

 های رقیق و غلیظ قابل استفاده جهت تولید نانوسوسپنشن .1

 تغییرات اندک از یا بچ تا بچ دیگر .2

 قابلیت تولید در عدم موجودیت آب .3

 (Bottom up method)میتود پائین به بالا  .2

سازی نیز شناخته نام روش مرطوبباشد که بههای دوایی میترین روش برای تهیه نانوکرستلقدیمی

از آب به Mv گردد. اکثرشود. در این میتود ماده فعال در یا محلل قابل امتزاج با ضد محلل، حل میمی

 حله است سازی شامل دو مر شود. پروسه مرطوبحیث ضد محلل، استفاده می

غلظت محلول دوایی توسط تهیه محلول دوا در یا  تهیه محلول دوا در یا محلل عضوی  -مرحله اول

 شود )بر اساس انح لیت دوا در یا محلل خاص(.محلل عضوی تهیه می

محلول فوق را در مقدار لازم آب که حاوی ثبات  اضافه نمودن محلول دوایی در آب  -مرحله دوم 

و  PVP K30ترکیب از ، PVP K30 ،Poloxamer 188 ،Poloxamer 407میری )های پولیدهنده

Poloxamer 188گردد. بعدزمان مخلوط میباشد، اضافه نموده و هم( می Mv( ذرات از ضد محللanti-

solventجدا شده و یا سوسپنشن شیر مانند را تشکیل داده که بعد ) Mvگردد. فلتر شده و خشا می

 (. 1۵،16)د شو گرید انجام میدرجه سانتی ۴0 در tray هایکنندهوسط خشاعملیه خشا کردن ت

 مزایا

 نانومتر 100تر از تهیه ذرات کوچا .1

 ترهزینه کم .2

 پراگندگی خوب ذرات دوایی .3

 سازی/کرست یزیشن دوا در حالت محلولقابلیت کنترول مرطوب .۴
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 نواقص

 سازدیهای جامد را متأثر مرشد ذرات جانبی که ثبات نانوکرستل .1

 پراگندگی مجدد ضعیف .2

 .(17،12)رسوب محتویات محلل  .3

 (Combination technologyتکنالوژی ترکیبی ) .3

فته های بالا به پائین و پائین به بالا انکشاف یامنظور رفع مشک ت موجود در میتودتکنالوژی ترکیبی به

له، باشد. این تکنالوژی دارای دو مرحاست. این روش ترکیب از میتودهای بالا به پائین و پائین به بالا می

باشد که در مرحله دوم از میتود مرحله اول )پائین به بالا( و مرحله دوم کاهش اندازه ذرات می

 Annealing شود.نیز یاد می Annealingگردد. این پروسه بنام سازی تحت فشار بلند استفاده میمتجانس

 Mw{éکارگیری یا یا چندین بار از انرژی و متعااد با ثبات با بهثبات به مو عبارت از پروسه تبدیل مواد بی

تر های تولید شده توسط میتود ترکیبی دارای اندازه کوچاواسطه حرارت است. نانوکرستلسازی بهساکن

 (. 18)باشد نانومتر می 200از 

 شود های ترکیبی ذیل استفاده میدر عصر حاضر از روش

1. NANOEDGE 

2. H42 

3. H69 

4. H96 

 های نانوکرستلیورمولشنف

 (.9)شود شکل سوسپنشن، کپسول، پلیت، پودر انشاقی، ایمولشن و تابلیت فورمولشن میها بهنانوکرستل

( FDAدهد که توسط اداره غذا و دوای ایالات متحده امریکا )محصولات نانوکرستلی را نشان می 2جدول 

 .تأیید گردیده است
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 ( 19)اند ( تایید شدهFDAتل که توسط )  محصولات نانوکرس2جدول

 ماده فعال کمپنی نام تجارتی
مورد 

 استفاده

طریقه 

 تطبیق

شکل 

 دوایی

سال 

 ییدأت

Avinza King Pharma Morphine sulfate 2002 کپسول فمی ضد درد 

Azopt Alcon Brinzolamide 1۹۹8 سوسپنشن چشمی فشار چشم 

Cesamet Lilly Nabilone 200۵ کپسول فمی ضد استفراغ 

Emend Merck Aprepitant 2003 کپسول فمی ضد استفراغ 

Focalin XR Novartis Dexmethylphenidate 

HCl 
ADHD 2001 کپسول فمی 

Gris-Peg Novartis Griseofulvin 1۹82 تابلیت فمی ضد سمارق 

Herbesser Mitsubishi Diltiazem 2002 تابلیت فمی فشار بلند 

Megace ES Par 

Pharmaceutical 

Megestrol acetate 200۵ سوسپنشن فمی منبه اشتها 

Naprelan Wyeth Naproxen sodium NSAID 2006 تابلیت فمی 

Ritalin LA Novartis Methylphenidate 

HCl 
ADHD 2002 کپسول فمی 

Theodur Mitsubishi 

Tanabe Pharma 

Theophylline  ،استما

COPD 

تایلیت،  فمی

 کپسول

2008 

Tricor Abbott Fenofibrate  کلسترول

 بلند

 200۴ تایلیت فمی

Triglide SkyePharma Fenofibrate  کلسترول

 بلند

 200۵ تایلیت فمی

Verelan Schwarz 

Pharma 

Verapamil HCl 1۹۹8 کپسول فمی فشار بلند 

 دواهای تحت مطالعات کلنیکی 

 ،نشان داده شده است 3اد دواهای دیگر که در جدولشده به بازار، یا تعدع وه بر محصولات عرضه

 تحت مطالعات کلنیکی قرار دارند. 
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 ( 4)  محصولات نانوکرستلی که تحت مطالعات کلنیکی قرار دارند 3جدول

 گیرینتیجه

ها یا روش مناسب برای افزایش انح لیت دواهای با انح لیت ضعیف تکنالوژی تهیه نانوکرستل

، اشباع انح لیت، ی ذراتانحناو  سطح شیافزا به اندازه نانومتر سببکاهش اندازه ذرات باشد. می

 یبرا مختلف یبیو ترک یکاربرد گردد. تکنالوژیمیقابل قبول میسریت بیولوژیا  و یتسرعت انح ل

 روش ایعنوان به های دوایینانوکرستلدر حال حاضر های دوایی انکشاف یافته است. انوکرستلن دیتول

 ،اقتصادیارزش در پروسه تولید دوا، تر منحل دواهای کمتعداد  شیافزا مانند لیدلانابر ب ید بخشام

 تر را به خود جلب کرده است.مصئون و سایر دلایل ذکر شده قبلی، توجه بیش بی، ترکدیتولسهولت در 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تکنالوژی تهیه شکل دوایی وضعیت ماده فعال دوایی نام تجاری کمپنی تولیدکننده

Criti Tech Nanotax Paclitaxel سوسپنشن زرقی 1 زفا 

Supercritical 

fluid 

technology 

Solvay 

Pharmaceuticals 
Zolip 

Fenofibrate/ 

Simvastatin 
 آسیاب مرطوب تابلیت 3فاز 

Tibotec TMC278 Rilpivirine 
NDA 

filed 

زرقی آهسته 

 رهش
 آسیاب مرطوب

Celmed Bio-

Sciences 
TheraluxTM Thymectacin  2فاز 

Ex-vivo 

photodynamic 

therapy 

 آسیاب مرطوب

Azur Pharma TheraluxTM Clozapine  آسیاب مرطوب تابلیت 2فاز 
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Conclusion 

Since quinoline and its derivatives are known for their broad range of 

pharmacological activities, numerous synthetic methods have been created 

from time to time for their synthesis by common, homogeneous, and 

heterogeneous acid-catalyzed processes; rare-earth-catalyzed, transition 

metal-catalyzed, radical catalyzed; microwave-assisted; ultrasound-

promoted; or solvent-free conditions; among others. For the future 

development of powerful quinoline derivatives with good or increased 

biological activity, the researchers working on this subject will find this 

review valuable. 
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of 12.99 nm and proapoptotic and antiproliferative effects. They also 

showed that the lysosomes cause the suppression of autophagy and that the 

mechanism is linked to the obstruction of heme production (58). A new 

quinoline ring substituted moiety's in vitro anticancer efficacy against the 

PC3 (prostate cancer) and MCF-7 (human breast cancer) cell lines was 

described by Aboul-Enein et al. They discovered that compound (72), out of 

all the produced compounds, had the highest level of cytotoxicity for the 

PC3 and MCF-7 types of cell lines, with IC50 values of 11.751 and 6.502 M, 

respectively, in comparison to doxorubicin as the reference molecule (PC3: 

7.7316 M, MCF-7: 6.774 M) (59). To assess biological activities like in vitro 

anticancer activity against human cancer cell lines' antibacterial and 

antifungal properties, Bassyouni et al. produced triazolo[1, 5-a] quinoline 

(73) derivatives (60). Novel 8-hydroxy quinoline (74) compounds were created 

by Tang et al. as anticancer medications (61). 

N N
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57

                            
Scheme 57: It is effective in the cancerous colon 
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with an IC50 value of 3.91 M and 1.91 M, respectively. The SAR (structure-

activity relationship) investigations showed that the chlorine atoms increase 

the cytotoxic activity of chalcone rings (51). In a report on synthesizing 

hybrid quinolinone derivatives, Moustafa and colleagues used the MTT 

assay to assess the antiproliferative effectiveness of the MCF-7 (human 

breast cancer) cell line. According to the findings, the cell cycle was 

interrupted at the S and G2/M phases. Of all the synthesized derivatives, the 

best active compound (65) had an IC50 value of 5.51 M (52). To better 

understand some known DNA intercalating agents, Ghodsi et al. explored 

the molecular structure and chemical synthesis of a series of new benzo-[h] 

quinolines (66) bearing a flexible (dimethylamino) ethylcarboxamide side 

chain at position-4 of the quinoline (53). By Ghodsi et al., three human 

cancer cell lines—MCF-7 (human breast cancer cells), DU145 (human 

prostate cancer cell lines), and A549 (adenocarcinomic human alveolar 

basal epithelial cells)—were used to test the cytotoxic effect of the produced 

quinoline (67) compounds (54). Heme Oxygenase-1 receptor inhibitors that 

are synthesized from imidazole-substituted quinolines were characterized 

by Mohan and colleagues as having lower carcinogenic activity. The most 

active substance (68), which had IC50 values of 39.35, 62.03, and 50.10 M, 

respectively, had the most potent cytotoxic effects on A549 (lung cancer) 

cell lines (55). Using the human hepatoma and colorectal cancer cell lines 

HepG2 and HCT116, El-Sayed et al. reported the synthesis of 2-styryl 

quinolines and assessed their in vitro anticancer efficacy. They noticed that 

out of all the compounds they had created, compound (69) had the most 

potent anticancer effects, with IC50 values of 7.70.15 and 8.80.26 g/ml 

against the HepG2 and HCT116 cell lines, respectively. The activity was 

also compared to that of the common medications 5-Flouro Uracil and 

Afatinib, with IC50 values of 7.90.17 and 5.30.32g/ml against HepG2 cell 

lines and 5.40.25, 11.41.26g/ml against HCT116 cell lines, respectively 

(56). According to Sidoryk et al., the synthesis of indolo[2, 3-b] quinoline 

derivatives (70) with guanidine, amino acid, or guanylamino acid 

substituents, as well as an assessment of their in vitro cytotoxic and 

antifungal properties (57). 

 The molecular hybridization approach was used by Ramrez et al. to create 

the new compounds, one of which, compound (71), showed good activity 

against the human breast cancer cell line (MCF-7 cells) with an IC50 value 
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Anticancer activity 

According to the World Health Organization, cancer is the deadliest disease 

in the world. It is the second leading cause of death after other diseases, and 

there are now 18.1 million deaths from cancer worldwide. Despite numerous 

improvements in the treatment, thus far, there has only been a small amount 

of success. Trials are still looking for improved preventive measures as 

cancer faces many obstacles (49). Polycyclic heterocycles with a 

pyrimido[1′′,2′′:1,5]pyrazolo[3,4-b]quinoline (57) framework were 

developed and created by Tiwari et al. The substances were tested for 

activity against cancerous Madin-Darby canine kidney (MDCK), mouse 

embryonic fibroblast (NIH/3T3), and human embryonic kidney (HEK293) 

cells as well as non-cancerous colon, prostate, breast, ovarian, hepatic, and 

ovarian cancer cells (HCT-116, S1-MI-80, PC3, DU-145, MCF-7, and 

A2780). The chemical structures of quinoline and its derivatives which have 

anticancer properties (58–63)(50). 

Abbas and colleagues described the quinoline chalcone hybrid compounds 

as a nonselective PI3K inhibitor. The most effective anticancer activity was 

demonstrated by compound (64) against the A549 (adenocarcinomic human 

alveolar basal epithelial cells) and K-562 (lymphoblasts) cell lines,   
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With IC50 values for the NF54 and K1 strains of 0.0120.0010 and 

0.0260.0057M, respectively, compound (55) was the most active in the 

study (47). Compound (56), a novel 4,7-dichloroquinoline derivative 

produced by Murugan et al., had considerable in vitro antimalarial activity 

against P. falciparum strains that were CQ-resistant (INDO) and CQ-

sensitive (3D7), with IC50 values of 6.7 and 8.5 nm, respectively (48). 
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Scheme 43, 44: These compounds have a powerful antimalarial effect 
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chloroquinolin-4-amine significantly affected the anti-plasmodial action. 

Alkyl groups and phenyl rings with alkyl substituents were the most 

pharmacophore-friendly substituents (39). Using in-vitro anti-plasmodial 

activity against P. falciparum CQ-sensitive (F32/Tanzania) and CQ-resistant 

(K1/Thailand and FcB1/Colombia) strains, Maguene et al. disclosed the 

synthesis of ferrocenyl aminoquinoline derivatives. They found that 

compound (47) had considerable antimalarial efficacy against the P. 

falciparum strains, with an IC50 value for the F32, FcB1, and K1 strains of 

33, 27, and 26 nM, respectively (40). New quinoline-acridine hybrid 

molecules were created, and Kumar et al assessed their in-vitro antimalarial 

efficacy against the P. falciparum NF-54 strain type. With a minimum 

inhibitory concentration (MIC) of 0.125 g/ml, they found that compound 

(48) displayed superior in-vitro action (41).  

Singh et al. created several antimalarial 4-anilinoquinolines (49) that 

effectively combated P. falciparum strains sensitive to chloroquine (42). A 

couple of ureido-4-quinolinamides were created by Madapa et al. (50), and 

they demonstrated antimalarial activity against a chloroquine-sensitive P. 

falciparum strain at MICs of 0.25 mg/mL (43). Certain 5-aryl-8-

aminoquinolines (51) with potential antimalarial action were created by 

Shiraki et al., but they had less hemolytic activity than Tafenoquine (44). 

Singh et al. synthesize 4-anilinoquinoline-ringed antimalarial drugs (52). 

The compounds effectively inhibited the rodent malaria parasite P. yoelii 

and chloroquine-sensitive P. falciparum strains (42). New quinoline 

compounds have been developed, synthesized, and tested for their biological 

activity in vitro as antimalarial medicines by Radini et al. Combination (53) 

was shown to be the most effective against P. falciparum, showing greater 

activity than the industry standard medication chloroquine (IC50 = 0.49 

g/ml) (45). Stringer et al. tested NF54 (CQS) and K1 (CQR) strains of P. 

falciparum for in-vitro antiplasmodial action by Stringer et al., who also 

described quinoline-based polyamines with ferrocene added. Additionally, 

they noted that compound (54), a ferrocenyl derivative, was the most 

effective against the NF54 and K1 strains, with corresponding IC50 values 

of 0.083, 0.01, and 0.59, 0.03 M (46). Van de Walle et al. conducted in vitro 

tests of quinoline compounds with piperidine side chains for 

antiplasmodium action on CQ-sensitive (NF54) and CQ-resistant (K1) 

strains of P. falciparum. 
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Scheme 41: Synthesis of quinolines from anilines and solketal over a solid acid niobium 

phosphate 

A novel technique for synthesizing quinolines (42) using vinylogous imines, 

which are, in turn, made from anilines and cinnamaldehydes, was reported 

by Vuong et al. Quinolines and similar compounds are produced by the 

reaction of these substrates in a very acidic media (37). 

R

N R1

X CF3SO3H

80C
N

R1

R

42R=H,Br,Cl   R1=H,C6H5,NaPthyl

X=OAc,Cl  
Scheme 42: Synthesis of quinolines that use vinylogous imines. 

Biological activity 

Antimalarial 

Quinolines are renowned for having powerful antimalarial effects. 

Bisquinolines synthesized have antimalarial efficacy against both (43,44) 

chloroquine-sensitive and -resistant parasites (27) .In a study against the W-

2 (CQ-R), D-10, and 3D7(CQ-S) strains of Plasmodium falciparum, Barteselli 

et al. characterized a novel indeno[2,1-c] quinoline derivative evaluated its 

in-vitro anti-plasmodial efficacy. They also noted that compound (45), with 

IC50 values of 0.2550.119, 0.8500.181, and 0.8430.096 M, respectively, 

inhibited W-2, D-10, and 3D7 strains the best. It has been further shown that 

the indeno[2,1-c] quinoline scaffolding was responsible for the synthesized 

derivatives' anti-plasmodial action (38). The anti-plasmodial activity of 

novel imidazole derivatives against chloroquine-resistant (K1) and 

chloroquine-sensitive (3D7) strains of P. falciparum was assessed by 

Kondaparla et al. Additionally, they discovered that compound (46) had anti-

plasmodial action against K1 strains and had an IC50 of 0.29 0.018 M, equivalent 

to the established chloroquine medication (IC50 = 0.255 0.049 M). Their findings 

demonstrated that substituting the pharmacophore N-(2-[1H-imidazol-1-yl] ethyl)-7- 
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Using an earth-abundant, well-defined manganese complex (39) with NNS 

ligands, 2-aminobenzyl alcohol and substituted benzyl nitriles can be 

.(34) less dehydrogenative annulation-synthesized sustainably by acceptor 
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Scheme 39: Synthesize of 2- amino 3- substitution quinoline from amino benzyl alcohol 

and substituted benzyl nitriles 

Venkanna et al. used CuO nanomaterial under acetonitrile at 40 C to produce 

a straightforward, smooth, air-defiant, inexpensive catalytic method to 

access quinolines (40) from substituted o-amino carbonyl compounds and 

diacetylene dicarboxylate in one pot. As catalytic candidates for the 

processes, many copper catalysts, including copper (I) acetate (CuOAc), 

copper bromide (CuBr), and copper iodide (CuI), were evaluated. The 

results show that Nano-CuO is more effective in yield than the other 

catalysts listed (35). 
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Scheme 40. Synthesis of quinolines from substituted o-amino carbonyl compounds and 

diacetylene dicarboxylate with catalyst of CuO. 

Jin and a collaborator created a continuous Skraup synthesis (Skraup 

reaction) of quinolines (41) using anilines and solketal over a solid acid 

niobium phosphate (NbP) catalyst at 250 C and 10 MPa pressure. The 

chosen technique showed a 60% quinoline synthesis selectivity. The need 

for reactors and the demanding reaction conditions, such as high 

temperature and pressure, reduced its usefulness for scholarly research. 

However, this technique might be helpful for commercial applications (36). 
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Scheme 36: synthesis of 3-aryl quinolines from anilines and styrene oxide. 

By using biomimetic dehydrogenative condensation or coupling reactions, 

Chakraborty et al. reported a straightforward, affordable, and atom-efficient 

method for synthesizing quinolines from 2-amino benzyl alcohol and (37) 

carbonyl compounds. The responses were catalyzed by well-defined, 

reasonable, and simple-to-prepare singlet diradical (biradicals) Ni (II)-

catalysts in a good yield(32). 

OH

NH2

R

O

Ni-catalyst(4mol%)
KOC(CH3)3(0.5 eq)

Toluene,80 C,10h N R

R= Aryl,Alkyl
37

 
Scheme 37: synthesis of quinolines from 2-amino benzyl alcohol and carbonyl 

compounds with a catalyst of Ni 

Glycerol's role as a green bio-based solvent (obtained from renewable 

sources), reactant, and/or catalyst in synthesizing novel heterocycles (38) 

under pressure has been studied by Al Marzouq et al. Using a new modified 

Skraup synthesis that uses glycerol and pressure Q-tubes, it was possible to 

synthesize novel quinolines and their derivatives in good yields 

successfully. Under pressure in an aqueous acidic media, substituted anilines 

and glycerol synthesize novel quinolines (33). 

HO
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R2

H2SO4/no H2O
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R2

R1= H,F           R2= H,F
38

 
Scheme 38: synthesize novel quinolines and their derivatives from substituted anilines 

and glycerol 
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Under catalytic radical cation salt-induced conditions, Jia et al. reported 

achieving a domino C-H functionalization of glycine derivatives to produce 

a series (34) of quinolines. The hypothesized mechanism is that the reaction 

is carried out by a peroxyl radical cation produced by coupling O2 and TBPA 

(29). 

HN

O

O

R

R1

[(4-Br-C6H4)3N][SbCl6]
(TBPA)

InCl3,Air or O2,MeCN,
RT or 60C,3-24h

N

R

R1

O

O

34
R= Aromatic  R1=H ,CH3,Benzyl  

Scheme 34: Synthesis of quinolines using glycine derivatives by the coupling of O2 and 

TBPA 

By cyclizing 2-iodo aniline and a-benzyl b-keto ester derivatives, 

Selvakumar et al. were able to efficiently obtain 2,3-disubstituted quinoline 

compounds (35) from het/aryl-substituted Morita-Baylis-Hillman adducts. 

This method converts the MBH adducts into a-benzyl b-keto ester 

derivatives, which can cyclize to produce quinolines in high yields (30). 

I
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R

O
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i. Pd(COAc)2,TBAB,DABCO
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ii.Filteration

iii. DBU,RT,24h
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35

 
Scheme 35: Synthesis of 2,3-disubstituted quinoline compounds from 2-iodo aniline and 

a-benzyl b-keto ester derivatives 

In the presence of Al2O3/MeSO3H, Sharghi H et al. described the 

straightforward, extremely effective, and green synthesis of 3-aryl 

quinolines via a one-pot reaction between anilines and styrene oxide. This 

method allows for the quick and efficient synthesis of 3-aryl quinolines at 

room temperature (36) without needing solvent (31). 
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Scheme 31: Synthesis of quinolines from 1-azido-2-(2-propynyl) benzene by catalyst 

Researchers have discovered that the bisquinolines (32) synthesized by 

Raynes et al. had a good amount of antimalarial activity against 

chloroquine-resistant and chloroquine-sensitive parasites (27). 
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Scheme 32: This compound has a good antimalarial activity 

The multi-component synthesis of pyrimido[4,5-b]-quinoline derivatives 

(33) was reported by Mohammadi et al. using 1,3-disulfonic acid 

imidazolium hydrogen sulfate as the ionic catalyst for condensation of 6-

amino-1,3-dimethyluracil, cyclic 1,3-diketones, and aromatic aldehydes in 

ethanol at 70 C. The current methodology offers several benefits, including 

great yields, a straightforward process, quick reaction times, high product 

yields, and simple work-up procedures. The catalyst may also be easily 

retrieved and recycled multiple times without clearly losing any of its 

activity (28). 
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Scheme 33: Synthesis of pyrimido[4,5-b]-quinoline derivatives using 1,3-disulfonic acid 

imidazolium hydrogen sulfate as the catalyst for condensation of 6-amino-1,3-

dimethyluracil, cyclic 1,3-diketones, and aromatic aldehydes 
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Scheme 28: Synthesis of 2-phenyl substituted quinolines from distillation with tosylic 

acid (p-TsOH) 

Treating 2-oxo propionic acid with aniline and benzaldehyde while using 

rare earth metal catalysts and refluxing it in water makes it possible to 

synthesize (29) 2-phenylquinoline-4-carboxylic acid (24). 

O
OH

O

NH2

R1

CHO

R2

Yb(PFO)3

H2O,reflux N

R2

COOH

R1

29  
Scheme 29: Synthesis of 2-phenylquinoline-4-carboxylic acid from 2-oxo propionic acid 

with aniline and benzaldehyde 

By means of palladium-catalyzed Sonogashira coupling and subsequent 

cyclization, 1-(1-(allyloxy) prop-2ynyl) benzene (1,6-enynes) (30) and 

benzimidoyl chlorides react to produce quinoline derivatives (25). 

R

N
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Cl

O Pd(PPh3)2Cl2

2.5mol% Cul
Et3N,80C,7hr

N

R

Ar

O

30  
Scheme 30: Synthesis of quinoline derivatives from 1-(1-(allyloxy) prop-2ynyl) benzene 

(1,6-enynes) and benzimidoyl chlorides 

When 1-azido-2-(2-propynyl) benzene is intramolecularly cyclized in 

nitromethane (CH3NO2) at room temperature or in THF at 100C in the 

presence of catalytic (31) quantities of AuCl3/AgNTF2, the resulting 

quinolines are produced in good yields (26). 
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Meyer-Schuster rearrangement has been used to synthesize  2,4-

disubstituted quinolines (19). This procedure produces 2,4-disubstituted 

quinolines by rearranging 2-amino aryl ketones (26) and phenylacetylenes 

in the presence of zinc trifluoromethanesulfonate in the ionic liquid 1-hexyl-

3-methylilmidazolium hexafluorophosphate [hmim][PF6]. The same 

product was produced via microwave irradiation without a solvent when 

indium (III) trifluoro methane sulfonate was present (20). 

NH2

O

R'

R

Ph

Zn(OTf)2

[hmim]PF6
85C,2-2.5hr N

R'

PhR'

26  
Scheme 26: synthesis of 2,4-disubstituted quinolines by rearranging 2-amino aryl ketones 

and phenylacetylenes in the presence of zinc trifluoromethanesulfonate 

By condensation and cyclization of 2-(2-trimethylsilyl) ethynyl) aniline 

with aryl aldehydes, 2-Phenyl-4-alkoxy quinoline (27) has been synthesize. 

In the presence of methanol as a solvent, sulfuric acid accelerates the process 

(21). 

NH2

tms
CHO

Acid,MeOH

reflux N

OMe

27  
Scheme 27: Synthesis of 2-Phenyl-4-alkoxy quinoline from 2-(2-trimethylsilyl) ethynyl) 

aniline with aryl aldehydes 

Reacting 2-iodoanilines and ethyl acrylate with azobisisobutyronitrile 

(AIBN) and tributyltin hydride, 3,4-dihydroquinolin-2-one has been 

synthesized (22). 

Kuznetsova created phenyl-substituted quinol using acidic catalysis in the 

presence of boron trifluoride etherate to produce 2,4-substituted 

tetrahydroquinolines. These quinolines were then converted to 2-phenyl-

substituted quinolines (28) under vacuum distillation with tosylic acid (p-

TsOH) (23). 
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By reacting 2-amino benzylic alcohol derivatives with ketones or alcohols 

in the presence of base and benzophenone as hydride scavengers, poly-

substituted quinolines have (23) been synthesized (16). 

NH2

R

OH
R'

R"O

KOtBu
Ph2CO
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90C,30min

N

R

R'

R"

R=H,Ph
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23

 
Scheme 23. Synthesis of poly-substituted quinolines from 2-amino benzylic alcohol 

derivatives with ketones or alcohols in the presence of base and benzophenone 

Recently, under the impact of MW radiations, Ojer et al. described an 

exciting and significant metal-free Friedlander synthesis of 2,3,6-substituted 

quinolines using substituted 2-aminobenzaldehydes and ethyl acetoacetate 

catalyzed by nano-carbon aerogels. Their surface chemistry significantly 

influenced the catalytic performance of carbon aerogels, and the presence of 

oxygenated functional groups (24), particularly COOH, boosted the catalytic 

activity and, consequently, the yields of quinolines (17). 

R CHO

NH2

COOEt

O
Aerogel,MW

323K,4h

R=H,Cl

N

COOEtR

24  
Scheme 24: synthesis of 2,3,6-substituted quinolines using substituted 2-

aminobenzaldehydes and ethyl acetoacetate catalyzed by nano-carbon aerogels 

Wacker-type oxidative cyclization with palladium as the catalyst has been 

presented as a method for the mild-condition synthesis of 2-methyl 

quinolines (25) with good yields (18). 
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R"

NH2R

Pd(OAc)2
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CH3R

25  
Scheme 25: synthesis of 2-methyl quinolines uses palladium as the catalyst 
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In the presence of dodecyl phosphonic acid (DPA) as a catalyst, poly-

substituted quinolines (19) have been produced using 2-amino-substituted 

ketone and ketone as reactants in aqueous media and solvent-free conditions 

(14). 

O

ph

NH2

O

OEt

O DPA(0.1mmol)

H2O
N

Ph

OEt

O

CH3

19  
Scheme 19: To synthesize poly-substituted quinolines, use phosphonic acid as a catalyst 

and 2-amino-substituted ketone and ketone 

2,3,4-trisubstituted quinolines (20) have been synthesized by stirring 2-

amino substituted aromatic ketones and carbonyl compounds with a reactive 

methylene group in ethyl ammonium nitrate (EAN) [12]. 

R

O

NH2

O EAN

45C
N

CH3

CH3

R

20  
Scheme20: To synthesize 2,3,4-trisubstituted quinolines, 2-amino substituted aromatic 

ketones, carbonyl compounds, and ethyl ammonium nitrate 

Aniline and acetophenone were used to synthesize 2,4-diphenyl-2-methyl-

1,2 dihydroquinoline (21) in the presence of an E4a zeolite catalyst with tiny 

pores (15). 

NH2

R CH3

O E4a.Toluene

110 C,6h
H2O

N
H

R

CH3
R

21  
Scheme 21: For the synthesis of 2,4-diphenyl-2-methyl-1,2, dihydroquinoline used 

Aniline and acetophenone 

By cyclizing 2-iodoanilines with alkynyl aryl ketones in the presence of a 

nickel catalyst, 2,4-disubstituted quinolines (22) have been synthesized (3). 

NH2
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"R

Ar

O NiBr2(dppe),Zn

CH3CN,80C,12h N

R"

Ar

R

22  
Scheme 22: Synthesis 2,4-disubstituted quinolines from cyclizing 2-iodoanilines with 

alkynyl aryl ketones in the presence of a nickel catalyst 
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Iraj et al. have reported the use of potassium dodecatugstocobaltate 

trihydrate (K5CoW12O403H2O) as a reusable and environmentally 

friendly catalyst to create 2,4-disubstituted quinolines (16) in a single pot by 

reacting structurally different 2-amino aryl ketones with various aryl 

acetylenes under microwave irradiation and solvent-free conditions (11). 

R'

O

NH2R Ar

K5COW12O40.3H2O

MW(1000W)
110 C,5-20min

N

R'

ArR

16  
Scheme 16: To synthesize 2,4-disubstituted quinolines, a potassium 

dodecatugstocobaltate trihydrate (K5CoW12O403H2O) was used as a reusable and 

environmentally friendly catalyst 

Tomar et al. reported on the Skraup synthesis of dibromo quinolines (17) 

from 4,4-dibromo-2,3-diamino biphenyl utilizing H2SO4 and I2 as a more 

environmentally friendly catalyst. Based on these cores, a significant change 

in the design of conjugated materials was shown (12). 

Br

NH2

Br
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H2SO4,I2

Glycerol,110c

N

Br

N
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17  
Scheme 17: synthesis of dibromo quinolines from 4,4-dibromo-2,3-diamino biphenyl 

utilizing H2SO4 and I2 

Two molecules of o-halo acetophenones were condensed and cycled with 

urea or primary amines to create specific halogen-substituted (18) 

quinolines (13). 

ClO

H3C
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ReBr(CO)5
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150 C,48h

Cl
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18  
Scheme 18: Synthesize halogen-substituted quinolines from Two molecules of o-halo 

acetophenones with urea 
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aldehyde under ultrasonic irradiation in ethylene glycol as solvent at 

temperature 65ÁC to produce pyrimido[4,5-b] (13) quinoline derivatives. 

This process produced fused pyrimidine derivatives in short amounts (10–

33 min), with high to exceptional yields (9). 

HN

N

O

NH2R

O

O

CH
O Ethylene glycohol

65C

R= SH,SCH3,OH

N
H

N

N

O O

H

R

13  
Scheme13: 6-amino-2-(alkylthio)-pyrimidine -4(3H) one, 1,3-cyclohexadiene, and aryl 

aldehyde under ultrasonic irradiation in ethylene glycol as solvent to produce 

Pyrimido[4,5-b] quinoline 

According to Kowari and Mallak Mohammadi (2011), basic ionic liquids 

(BIL) in aqueous media were used in the ultrasound-promoted synthesis of 

(14) quinolines. This process is easy to use and produces high yields—

ultrasonic frequencies of 20–50 kHz cure conditions by producing aromatic 

methyl ketones (10). 

N
H

O

O
O BIL

H2O
N

CH3

CH3

COOH

14  
Scheme 14: Basic ionic liquids (BIL) in aqueous media were used in the ultrasound-

promoted synthesis of quinolines 

The production of quinoline alkaloid (15) analogs now uses a one-step 

process. The Mukaiyamaaldol condensation is modified to form the basis of 

the process by utilizing the high reactivity of lactones or anhydrides. 
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Scheme15: By utilizing the high reactivity of lactones or anhydrides, synthesize quinoline 

alkaloids 
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Scheme 10: synthesis of quinolines from derivatives of o-amino phenylboronic acid and a, 

b-unsaturated ketones 

2-Aminoaryl ketones were cyclized with phenylacetylenes to produce 2,4-

disubstituted quinolones. This reaction takes place with a zinc 

trifluoromethanesulfonate catalyst in an ionic liquid media ([hmim]PF6) (6). 

Lekhok et al., under microwave and solvent-free conditions, the same 

product (11) was produced in the presence of a catalytic quantity of indium 

(III) trifluoromethane sulfonate (7). 

O
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NH2R
Ph

Zn(OTf)2

[hmim]PF6

85C,2-2.5h

N Ph
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11  
Scheme 11: 2-Aminoaryl ketones were cyclized with phenylacetylenes to produce 2,4-

disubstituted quinolones. 

With the aid of 1,4-diazabicyclo[2.2.2]octane (DABCO), diverse 2-alkoxy- 

and 2-aroxy-3-substituted quinolines(12) have been created from o-alkynyl 

aryl isocyanides, alcohols, and phenols (8). 
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R2 = R3 = Aryl,Alkyl

 
Scheme 12: 1,4-diazabicyclo [2.2.2] octane diverse 2-alkoxy- and 2-aroxy-3-substituted 

quinolines have been created from o-alkynyl aryl isocyanides, alcohols, and phenols. 

Araghi et al. reported the one-pot three-component reaction involving 6-

amino-2-(alkylthio)-pyrimidine -4(3H) one, 1,3-cyclohexadiene, and aryl 
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To synthesize quinoline and quinoline derivatives, (8) numerous synthetic 

pathways have been devised in addition to the traditional approaches. Chen 

et al.reported the condensation of 2-iodoanilines with alkynyl aryl ketones 

using nickel as a catalyst to produce 2,4-disubstituted quinolines (3). 

R I

NH2

R1 C
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Ar

NiBr2(dppe),Zn

CH3CN,80C,12h
N

R1

R

Ar

8  

Scheme 8: Condensation of 2-iodoanilines with alkynyl aryl ketones using nickel as a 

catalyst to produce 2,4-disubstituted quinolines 

Nasseri and colleagues using a cheap catalyst called NbCl5 to condense o-

amino aryl ketones and carbonyl compounds (Scheme9) have synthesized 

quinolines. The quinoline derivatives were produced in glycerol, which has 

a low environmental impact and high yields (76–98%) over a quick (20–90 

minute) reaction time. Both ketones and diketones provided the desired 

compounds (9) in this investigation with good to outstanding yields (4). 

C6H5
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O NbCl5(10mol%)

Glycerol, 110C
N R1

R2
C6H5

9  

Scheme 9: Using a catalyst of NbCl5 to condense o-amino aryl ketones and carbonyl 

compounds and produce 2,3 di alkyl 4- phenyl quinoline 

Horn et al. reported the synthesis of quinolines from derivatives of o-amino 

phenylboronic acid and a, b-unsaturated ketones, which is a change from the 

standard (10) SkraupDoebner-von Miller synthesis. The approach has the 

benefit that it can operate in basic circumstances as opposed to highly acidic 

ones (5). 
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Fig1: A few promising compounds with the quinoline ring 

Synthesis 

Several established protocols are there for synthesizing quinoline rings, 

which can be well modified to prepare a number of differently substituted 

quinolines. These can be changed to yield a variety of different substituted 

quinolines. The Skraup, Doebner-Von Miller, Pfitzinger, Friedlander, 

Conrad-Limpach, and Combes synthesizes, among others, have been 

commonly used to create the quinoline ring (Figure 2). 
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Fig 2: Traditional techniques for synthesizing different substituents of quinolines 
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Introduction 

Quinoline (1) is a double-ringed organic molecule with the chemical 

formula C9H7N with a benzene ring fused to pyridine at two adjacent carbon 

atoms. Quinoline is a heterocyclic aromatic organic compound. Benzo 

pyridine, benzo[b]pyridine, 1-benzazine, and benzo are other names for 

quinoline. It is a hygroscopic, yellowish oily liquid that is soluble in many 

different organic solvents as well as alcohol, ether, and small amounts of 

water. The scientific community, particularly those interested in the 

chemistry of natural products, has taken a keen interest in quinoline and 

isoquinoline alkaloids derived from natural sources due to their amazing 

biological activity and comparatively simple structures (1). Synthetic 

organic chemists have expressed a growing interest in quinoline and its 

related compounds, driven by the increasing demand for larger quantities in 

advanced biological research. This heightened focus stems from the need to 

facilitate extensive studies and investigations in the field, underscoring the 

crucial role these compounds play in furthering our understanding of various 

biological processes. As a result, researchers are actively working to develop 

efficient synthetic methodologies to produce quinoline and its congeners on 

a larger scale, enabling more comprehensive and impactful biological 

studies. 

N

1
 

Quinoline alkaloids, sourced from animals, plants, and microbes alike, 

exhibit diverse biological activities. Numerous quinoline derivatives have 

been created and reported for use in various applications. Quinoline 

derivatives are frequently employed as "parental" compounds to develop 

molecules with therapeutic properties, particularly those with anti-malarial 

and anti-microbial properties. Quinolines' antibacterial, anticancer, 

antifungal, hypotensive, anti-HIV, analgesic, and anti-inflammatory 

properties and their derivatives are well documented (2). A few promising 

compounds (2–7) with the quinoline ring system are given in Figure1. 
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Abstract 

Quinoline is a preferred scaffold that emerges as a significant assembly motif for creating 

novel pharmacological molecules among heterocyclic compounds. Due to the extensive 

spectrum of biological and pharmacological properties of quinoline and its derivatives, 

numerous synthetic pathways have been created for their synthesis. Quinoline and its 

derivatives tested with diverse biological activity constitute an essential class of compounds 

for new drug development. As a result, these compounds have been produced as intentional 

structures, and numerous scientific communities have assessed their biological activities. 

This review will investigate the quinoline heterocyclic ring and the antimalarial and 

anticancer biological effects of quinoline derivatives. 

Keywords: Quinoline; Heterocyclic; Biological Activity; Antimalarial; Anticancer; 

Pharmacology 

ضد  یکیولوژیب یها تیو فعال نینولیک ایکلیمع حلقه هتروسجا یبررس

 و ضد سرطان آن ایمالار

 3مصطفی محمدینامزد پوهنیار  2احمد ظاهر فیروزکوهیپوهنمل  1نصیر احمد هروی پوهنیار 

 بادغیس، افغانستان س،یبادغپوهنتون ، ځی تعلیم و تربیهدیپارتمنت کیمیای عضوی، پوهن

 2 نافغانستا بادغیس، س،یبادغپوهنتون  ،یهو ترب میتعلنحی دیپارتمنت بیولوژی، پوه

 3 نافغانستاهرات،  ،پوهنتون هرات ،ی ساینسځدیپارتمنت بیولوژی، پوهن

 p.n.a.heravi@gmial.comایمیل  

 چکیده

ان های دارویی جدید در میکینولین یا داربست ترجیحی است که به عنوان یا موتیف مونتاژ مهم برای ایجاد مولکول

شود. با توجه به طیف گسترده ای از خواص بیولوژیکی و دارویی کینولین و مشتقات آن، ترکیبات هتروسیکلیا ظاهر می

مسیرهای مصنوعی متعددی برای سنتز آنها ایجاد شده است. کینولین و مشتقات آن که با فعالیت های بیولوژیکی متنوع 

توسعه داروی جدید را تشکیل می دهند، در نتیجه این ترکیبات به عنوان  آزمایش شده اند، یا ک س مهم از ترکیبات برای

ها توسط جوامع علمی متعددی ارزیابی شده است. دراین های بیولوژیکی آناند و فعالیتساختارهای عمدی تولید شده

پرداخته شده نولین بررسی حلقه هتروسیکلیا کینولین، همچنین اثرات بیولوژیکی ضد مالاریا و ضد سرطانی مشتقات کی

 است.

  فارماکولوژی ؛ضد سرطان ؛ضد مالاریا ؛فعالیت بیولوژیکی ؛هتروسیکلیا ؛کینولینکلیدی   اصط حات
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